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Abstract. The present work introduces a new model, aimed at description and graphical display of
motivation-emotive processes which regulate one's behaviour. It concentrates on the ulterior
processes which take place between the two observables: adversity (situation, opportunity) and the
outgoing consequence (behavioural and/or emotive response). The author hopes that it may prove
beneficial to counseling and psychotherapy clients. Apart from its compact and educational form, or
its qualitative dimension, it also has a quantitative dimension, which encompasses a simple
operation allowing for calculation and prediction of one's behaviour and thus helping in an
assessment of a given response when decision-making is considered.

Author's intention was to develop a proper tool to describe and research the reality of
mutually exclusive processes of pursuing physiological pleasure and cognitive satisfaction
(gratification) with regard to the cognitive development of schoolchildren. It also explores the
danger of behavioural addiction, as a result of immersing oneself in addictive activities of
autoerotism and entertainment. It is crucial not only for the well-being of an individual, but also has
a wider, social scope.

At school children are presented with yet another hazard to their cognitive development: the
progressive sex-ed groups of leftist provenience, representing the principles of humanist
Neomarxism. They endeavour to establish in their students a firm habit of reaching for
physiological pleasure which becomes a counter-productive way of solving one's problems (coping
directed at emotions). Moreover, they proceed in violation of parental rights and of the established
cultural code of restrictive morality — necessary for developing one's life competences. The current
model strives to allow an insight into dynamics of this process and its effect on kids and

adolescents.
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Streszczenie. W pracy prezentowany jest nowy model, majacy za zadanie opisac¢
wspoétoddziatywanie na siebie elementow wertykalnej struktury hierarchii potrzeb, prowadzace do
podejmowania decyzji i dokonywania wyborow. W szczegélnosci, zastosowany jest on do
zagadnienia rozwoju kompetencji dzieci szkolnych i koncentruje sie na stabo dotychczas opisanym
od strony teoretycznej konflikcie dazenia do przyjemnosci fizjologicznej (w warstwie popedow) i
dazenia do osiagniecia gratyfikacji, to jest satysfakcji intelektualnej. Ta ostatnia jest gtownym
motorem wszelkiej samodzielnosci w procesie zdobywania wiedzy, umiejetnosci zyciowych i etosu
pracy u ucznia. Tymczasem fatwos¢, intensywnosc i czesto$¢ dostepu do przyjemnosci na poziomie
somatycznym (autoerotyzm, prosta rozrywka) stanowi czynnik uzalezniajacy mioda osobe
behawioralnie od rozwigzan, nakierowanych na emocje i na unikanie wysitku i odpowiedzialnosci.
Niestety, pod auspicjami szkot oraz poparci autorytetem instytucji europejskich, do szk6t wchodza
lewicowi edukatorzy seksualni, realizujacy idee dekonstrukcji krytycznej w celu sformatowania
miodego pokolenia na biernych odbiorcow przyjemnosci, zgodnie z zalozeniami komunizmu
marksistowskiego (prekariat, niezdolny do wydajnej pracy pozytecznej, a zatem zdany na
rozdawnictwo wiladzy — nie organizujacy sie pod wpltywem kultury, a skupiony wylacznie na
zaspokajaniu swych bazowych potrzeb, na czele z seksualng). Niniejszy model stawia sobie za cel
udostepnienie narzedzia do nie podejmowanych jak dotad badan nad wplywem progresywnej

edukacji seksualnej na dzieci i mtodziez szkolna.

Slowa kluczowe

Uzaleznienie behawioralne — edukacja seksualna — rozwdj poznawczy — hierarchia potrzeb

I. Wprowadzenie

I.1. Potrzeba matka wynalazkow

Swiatem nauki, badajacej potrzeby czlowieka oraz wynikajace z nich wytwory $wiata materialnego,
wstrzasnety dokonane w 1994 roku, archeologiczne odkrycia profesora Klausa Schmidta w G6bekli
Tepe w pd-wsch. Turcji (Curry, 2008; Karon, 2018). Oto, przed 11 tysigcami lat, kiedy ludzkos$¢ nie
znala jeszcze technologii szycia ubran, produkcji metalowych narzedzi ani nawet uprawy roli,
kilkuset ludzi podjeto wspélny, zgodny wysitek, ktéry zaowocowal powstaniem monumentalnej
Swigtyni — budzacego zdumienie uczonych swym rozmachem i estetyka sanktuarium, ktére
nastepnie stalo sie celem pielgrzymek ludnosci z obszaru o promieniu 150 kilometréw. Podjety
wysitek, zar6wno pod wzgledem pracy w prymitywnych warunkach, jak i logistyki, gdyz do
sanktuarium transportowane byly i ustawiane tam monolityczne glazy o ogromnych rozmiarach,

jest catkowicie bezsensowny i marnotrawczy z punktu widzenia zaspokajania potrzeb



podstawowych, ktore wydawalyby sie byC najbardziej dojmujacymi i pilnymi dla kultury
nomadycznych zbieraczy. Co wiecej, znacznie p6zniejsze Slady, Swiadczace o dokonaniu odkrycia
uprawy roli, zlokalizowane sq wtasnie wokét terenu Swiatyni, podobnie jak i powstajace osiedla
zabudowan. To wiasnie sanktuarium bylo centralng przyczyna poszukiwania przez ludzi sposobu na
zorganizowanie osiadlego zycia i stalg uprawe zywnosci. Jak ujat to profesor Schmidt, ,,Wpierw
byla $wiatynia, a potem miasto”. Byla to aluzja do upadajacej wiasnie teorii marksistowskiego
archeologa australijskiego, Childe'a (1936), ktéry upatrywat zaspokajanie prymitywnych potrzeb
jako gtéwny motor postepu, odbywajacego sie na sposob licznych ,,rewolucji”, bez udziatu potrzeb
niematerialnych. Utrzymywat on, a za nim caly Swiat nauki, Ze ,najpierw byla uprawa, potem
miasto”.

Tymczasem okazuje sie, ze to potrzeba transcendencji — ta, ktora znajduje sie na szczycie
hierarchii ludzkich potrzeb wg A. Maslowa (1971) oraz bedaca cnota kardynalng u Petersona i
Seligmana (2004) — sklonila ludzi do podjecia pierwszego, niewyobrazalnego wysitku, a w
konsekwencji, do skupienia swego zycia wokot sanktuarium i tym samym, dokonania zmian w
sposobie i trybie zycia. To potrzeby duchowe i niematerialne, a nie bazowe popedy, sa wiodaca sita,
ktora uksztaltowata cywilizacje! Nie mieli racji ani Marks (1848), ani skadinad Freud (1929),
twierdzacy, ze wylacznie cielesne pozadanie i jego sublimacje sa sila tworcza i napedowa
cztowieka, za$ spoteczenstwo doskonate i pierwotne, to takie, ktére pozbawione jest zahamowan i
ograniczen kultury, frustrujacej indywidualne spelnienie. Owszem, to wlasnie transcendencja i
wynikajaca z niej moralnosc restrykcyjna, zabezpieczaja prawa cztowieka do wiasnosSci prywatnej,

do minimum socjalnego, do pracy, poszanowania stabszych i wolnosci osobistej (Leon XIII, 1891).

[.2. Modulowe systemy poznawcze. Wiedza spoteczna

Za K. Stemplewska-Zakowicz i in. (2009), zwrécimy pobieznie uwage na przyklady wspélczesnie
obowiazujacych modeli funkcjonowania ludzkiego umystu. Ich charakterystyczng cechg jest
obecno$¢ wyodrebnionych modutéw, to jest charakterystycznych i do pewnego stopnia
autonomicznych elementéw umyshi, spetniajacych odmienne funkcje i wspoétoddziatujacych na
siebie nawzajem w procesie mys$lenia. Owo nieliniowe przetwarzanie docierajacego do jednostki
bodZca (wyzwania, stresora, sytuacji) doprowadza do uzgodnienia wspolnej i pojedynczej
odpowiedzi jednostki w postaci reakcji emocjonalnej oraz zachowania. Zachowany jest zatem
ogolny schemat, wyrazony stynnym meta-wzorem A. Ellisa (1956), A x B = C, gdzie A stanowi
wyzwanie (Adversity), C jest reakcja (Consequence). Za$ caly skomplikowany, a przebiegajacy w
réznych skalach czasowych proces posredniczacy, od milisekund (reakcje niejawnego umyshy;
Greenwald, Farnham 2000), poprzez skale sekund (procesy uwagowe i intelignetne; Necka, 2000)

az po skale dni (implementacja decyzji wg Kuhla (Strelau, 2004); transakcja stresowa (Lazrus,



Folkman, 1984) ) — obejmowany pojeciem percepcji sytuacji przez jednostke, zamyka sie w hasle
jej wierzen fundamentalnych, czyli przekonan podstawowych, B (Beliefs).

Przykladem takiego systemu poznawczego jest zaproponowany przez Mischela i Schode
(1995, 2008) poznawczo-afektywny model CAPS (Cognitive-Affective Processing System),
ktdrego cecha jest zréznicowana budowa. Moduly majq rozmaitg nature i pelniong w umysle role, a
ich sie¢ polaczen jest charakterystyczna dla danej osoby i moze by¢ utozsamiona z jej unikalnym
stylem radzenia sobie, a takze z konfiguracja jej cech osobowosci. Na wyjsciu CAPS nastepuje albo
pobudzenie do dziatania, albo wygaszenie (zahamowanie) takiego pobudzenia.

Podobnie modulowa budowa charakteryzuje sie model KAPA (Knowledge-and-Appraisal
Personality Architecture) D. Cervone'a (2004), ktéry, za Lazarusem, podkresla w nim dwutorowos$¢
procesowania bodZzcow. Na jednym poziomie procedowana jest wiedza spoteczna (ang. social
cognition), to jest ogot heurystyk, przekonan i ocen, jaki towarzyszy nam przy analizie zjawisk
spotecznych. Na innym poziomie zachodzi ocena indywidualna, to jest dwustopniowa (pierwotna i

wtérna), dynamiczna ocena sytuacji i wiasnych zasobéw do odpowiedzi na nia.

Prezentowany w niniejszej pracy model SUPER-Z (Schemat Ukrytych Przekonan, Emotywny i
Regulacyjno-Zachowaniowy), powstal na bazie doswiadczen autora, podsumowujacych jego
trzyletnia praktyke w poradni psychologicznej, a odnosi sie gldwnie do zagadnienia
wspoétoddzialtywania na siebie struktur odpowiedzialnych za motywacje, zgodnie z ich wertykalng
hierarchia, pochodzaca z kanonicznego modelu Maslowa (1971), co gwarantuje jego kompletnosc,

a zarazem Scista porownywalnos¢ modutéw i ich natury miedzy soba.

Nadzwyczaj wazne w opisie konfliktu na osi wysitek — zniechecenie, to jest miedzy gratyfikacjq i
aspiracja, a konkurencyjng wobec nich przyjemnoscig i checig uchylenia sie od wysitku, jest
uwzglednienie wiedzy spoteczne] jednostki, a szczegdlnie jej relacji do autorytetéw. Chodzi tu o
styl wspolpracy z autorytetem (nauczyciela, wychowawcy, rodzica), otwarto$¢ i sktonnos$¢ (nawyk)
do wspotdziatania z nim. Przeciwnie, napotykamy nawyk do ignorowania autorytetu i skupienia na
wlasnym, zarozumialym osadzie oraz na egoistycznych poszukiwaniach przyjemnosci i ulgi.
Badania nad pozytywnym wplywem autorytetu na rozw0j maja podstawy w teoriach takich
uczonych, jak Bandura (1999), czy Kofta i Dolinski (2000), w ktérych autorzy podkreslaja

spoteczno-poznawczy aspekt osobowosci oraz procesu uczenia sie.

W Swiecie nauki psychologii (od Freuda po Rogersa) pokutuje bardzo silny i odtwarzajacy sie
poglad — majacy wspotczesnie zZrodlo w teorii krytycznej (Horkheimer, 1967), kwestionujacej role

rodziny, struktury spotecznej i autorytetu, a ktéry nalezatoby za filozofem Janem M. Bocheniskim



(2008) nazwac utartym i uporczywym ,,zabobonem” — gloszacy, iz cztowiek od dziecka jest juz w
pelni uksztattowanym, cho¢ potencjalnym, uspionym niejako, dorostym, ktéry jedynie czeka na
okazje, aby zaistnie¢ i stopniowo uruchomi¢ swoje doroste mechanizmy funkcjonowania. Caty
rozw0j miatby by¢ juz w nim niejako zakodowany i uwaza sie, ze nie potrzebuje on zewnetrznego
,nadania go” jednostce przez innych, to jest sformatowania umystu oraz formacji. W konsekwencji,
wystarczy, jesli szkota hoduje ucznidw, zamiast formowac ich. Psychologiczna definicja cyklu
rozwojowego cztowieka chcialaby widzie¢ rozwdj, jako zachodzacy autonomicznie i
automatycznie, jako cos nieuchronnego i samowtadnego (np. Erikson, 1997).

Blad ten wynika z faktu, iz polem badan uczonych psychologii humanistycznej i
pozytywnej, takich jak Maslow, byly jednostki wybitne, ktére przejawialy juz w peli rozwiniete
cechy, interesujgce uczonych (trudno bada¢ cos, co sie jeszcze nie wytworzyto). A nastepnie
dociekano, jakie optymalne warunki sprawily ich zaistnienie. W badaniach testowych, juz to
kwestionariuszowych, biora udziatl doro$li, ktérzy sa w pelni uformowani, a zatem rys owej
formacji wydaje sie czym$ oczywistym i wrodzonym (a nie nabytym), wiasciwym kazdej badanej
osobie, a wiec i niezwykto$¢ jego fenomenu bardzo tatwo umyka uwadze badaczy.

Tymczasem (Karon, 2018), na przykladzie obszaru umiejetnoSci mowy, przesadzajacych
dowodow w tej kwestii dostarczajq badania ,,dzikich dzieci”, patologicznie odcietych od dostepu do
cywilizacji i spotecznos$ci — szczegdlnie 13-letniej Genie z Kalifornii (PBS, 1997) oraz ,,bliZniakow
Koluchowej” z Czech (British Medical Journal, 1976). Jezykoznawca Eric Lenneberg w ksigzce
,Biologiczne podstawy jezyka” (1967) stawia popularng hipoteze ,,wieku krytycznego”, w mysl
ktérej po przekroczeniu pewnego wieku wytworzenie zdolnosci mowy w pierwszym jezyku jest juz
niemozliwe. Bez wzgledu na rozwdj poznawczy i biologiczny osoby, na jej bystros¢, chec i
zdolnosci, nawet otoczona nauczycielami i okazjami do podchwycenia i trenowania mowy (tak jak
nieszczesna Genie), nie zdota ona wytworzy¢ zdolnoSci do porozumiewania sie w danym jezyku,
ani w ogdle w zadnym.

Psychoterapeutom znane sq doskonale przyklady dzieci zaniedbanych z rodzin alkoholikow
i/lub przemocowych, ktére zaczynaja méwic¢ bardzo p6zno i juz jako dorosli, skarza sie na deficyty
w bieglosci mowy, w stownictwie i umiejetnosci wyrazania emocji w mowie (Hegedus i in., 1984).

Tak wiec, z duzq doza pewnosci mozna zasugerowac stwierdzenie, Ze rozwiniecie daru
mowy zalezy wylqcznie od obecnosci os6b, ktorzy juz niag wiladaja, i to w takim wieku dziecka, w
ktorym nie posiada ono jeszcze zdolnosci do piagetowskich operacji mentalnych (Piaget, 1966a,b),
a zatem do uchwycenia podstawowych koncepcji (gramatycznych, semantycznych i kulturowych)
zlozonosci jezyka. Mowa moze zostac przekazana, nadana, nigdy zas opanowana samowladnie lub
samodzielnie podchwycona ze shuchu. Jest to tzw. ,,paradoks ewolucyjny” (Karon, 2018), bowiem

pociaga to za sobg nieuchronnie stwierdzenie, ze na pewnym wczesnym etapie ludzkosci mowa



musiala zosta¢ nam... nadana. Paradoks 6w staje sie jeszcze bardziej dojmujacy, jesli uSwiadomimy
sobie fakt, ze warunkiem koniecznym do wiadania mowa jest posiadanie gotowych do podjecia tej
roli, w pelni uksztaltowanych i wyspecjalizowanych obszaréw w moézgu, szczegdlnie pol Broca i
Wernickego. Tak czy owak, wladanie mowa zalezy od treningu pod kierownictwem kompetentnych
nauczycieli, ktérzy sami opanowali te sztuke na poziomie wysokim, a pierwszymi z nich, z jakimi

spotyka sie dziecko, sq naturalnie rodzice.

Jesli wraz z nadejSciem zniechecenia (de-motywacji) ¢wiczenie zostanie przerwane przedwczesnie,
wysitek zostanie zaprzepaszczony i nie przyniesie rezultatow (zapominanie; Ebbinghaus, 1885).
Necka (2002) podkresla kapitalng role wytrwatosci w procesach twdérczych. W okresie inkubacji
pomystu, ktéry niczym nie rozni sie z pozoru od poniesionej porazki, to wiasnie podejmowanie
kolejnych préb zmierzenia sie z problemem i tadowanie podswiadomego umystu doSwiadczeniem
jest niezbedne do osiagniecia iluminacji, czyli zaskakujacego przetomu.

Zanim dziecko szkolne pozna juz smak gratyfikacji zwigzanej z opanowaniem pewnych
umiejetnosci i mozliwos$ciq ,,puszczenia ich w obrét” dla osiggania efektow i uznania (motywacja
wewnetrzna), kto§ musi podtrzymywac wytrwatos¢ dziecka, aby nie poddato sie zniecheceniu i nie
porzucito zajecia. Ta rola — stosowanie zachet i przymusu, ktéry bynajmniej nie jest tozsamy z
przemocy, ale ktéry z natury rzeczy jest nieprzyjemny i zaklada zdobycie zaufania i autorytetu
przez dorostego — przypada nauczycielom (kompetencje intelektualne) i trenerom (kompetencje
proceduralne). Podbudowuja oni i odwoluja sie do energetyczno-czasowych aspektow
temperamentu: Wytrzymatosci oraz, zamiennie, Perseweratywnosci ucznia (Strelau, 1969). Uczenie
sie zachodzi w dwéch glownych wigzkach umiejetnosci, mocno skorelowanych wewnatrz wiazki:
sprawczosci  (agency), czyli samowystarczalnosci i skutecznosci oraz wspolnotowosci
(communion), czyli umiejetnosSci spolecznych i podejmowania odpowiedzialnosci za siebie i
otoczenie (Wojciszke, 2010). Nb. sedziowie kompetentni znacznie wyzej oceniaja zdolnosci
wspolnotowe od sprawczych — i to nie zdolnosci innych wobec mnie jako ich beneficjenta, ale

moich wiasnych do stuzby innym.

Nauczyciel z ,,nadzorcy” staje sie ,,promotorem” dopiero wowczas, gdy uczen osiagnat dostatecznie
wysoki potencjat swej wewnetrznej motywacji intelektualnej, a zatem gdy lenistwo, zniechecenie
lub powodowanie sie traumami (Eldredge, 2010) i nieadaptacyjnymi wierzeniami (Ellis, 1956) z
wczesnego dziecinstwa nie sg czynnikami decydujacymi, przesadzajacymi o jego naturalnym
wyborze uchylenia sie od wysitku. Nastepuje to z uwagi na dwa procesy: pierwszym jest nabranie
nawyku i mechaniki uczenia sie, drugim zas Swiadomos¢ optacalnosci nauki (cho¢by nawet w

wymiarze ,Swietego spokoju”, komfortu w perspektywie egzamindéw). Motywacja wiasna jest



uznawana za silny moderator postepow w nauce (Zimmerman i in., 1992; Sansone, Harackiewicz,

2000).

1.3. Rola emocji w procesie motywacyjnym

Emocje speliaja szeroka game rél w funkcjonowaniu cztowieka, zajmujgq one centralne miejsce w
jazni i sa nam nieodzowne (Oatley, Jenkins, 2003). W naszym codziennym do$wiadczeniu, zdajemy
sobie doskonale sprawe, Ze Zycie bez emocji — przezy¢, uczuc¢ — byloby pozbawione polotu, barwy i
dynamiki. Seligman (2005) sugeruje wyobrazac sobie pozytywne przezycia jako zagiel todzi, ktory
napedza i popycha nas naprzod w zyciu, podczas gdy te negatywne spehniaja role kilu i steru, ktore
przywracajq nas do pionu, ukierunkowuja i nadaja stabilnosci.

Poczawszy od swej pierwotnej, dziedziczonej po zwierzetach roli, jakq jest dazenie-unikanie
wg teorii Kurta Lewina (Elliot, Covington, 2001), emocje towarzyszq rozwojowi czlowieka na
wszystkich pietrach procesow umystowych i warunkuja (Smith, Lazarus, 1990):

* Zapamietywanie i odpamietywanie tresci;

* Uczenie sie — utrwalanie treSci z pamieci roboczej w pamieci dlugoterminowej;
* Kojarzenie faktéw i wspomnien;

* Informowanie innych i zwrotnie, samego siebie, o przezywanej sytuacji;

* Regulacje zachowan;

* Motywacje i planowanie.

Emocje proste kojarzone sa z bazowymi instynktami, zaspokajaniem podstawowych potrzeb
organizmu i jako takie sg one bardzo silne i pierwotne. Pojawiaja sie nagle, narastaja i rOwnie
szybko znikaja — wraz z nietrwalym skutkiem, ktorego osiggnieciu towarzysza. Wigzq sie one
bowiem z osigganiem doraznego, krotkoterminowego efektu (przyjemnos¢ fizjologiczna, w tym
réwniez unikniecie doznania bolu).
Przyjemnos$¢ taka obejmuje:

» Zaspokojenie glodu, uSmierzenie strachu, radosc¢ z eliminacji zagrozenia lub rywala;

* Spehienie pozadania, roztadowanie napiecia erotycznego;

* Uspokojenie somatyczne (uklad parasympatyczny), rozluZnienie i zadowolenie, zwigzane z

dostarczeniem sobie rozrywki (Scislej: z wykonaniem czynnosci, bedacej rozrywka).

Przeciwnie, dlugoterminowe efekty i radzenie sobie instrumentalne, to jest ukierunkowane na
problem (cho¢ nie wykluczajace positkowania sie emocjami; Gruszczynska, 2007), sa z natury
rzeczy skojarzone z wystepowaniem emocji ztozonych, czyli spotecznych (wstyd, wina,

rozczarowanie, zawis¢, duma, podziw, poczucie mocy, powotanie, poczucie misji, wielkodusznos¢,



wspolczucie, itp.). To emocje zlozone, a dokladniej ten ich wachlarz, ktéry mozemy uja¢ pod
zbiorczqa nazwa satysfakcji intelektualnej, czyli gratyfikacji, zachecaja nas do strategicznego
planowania i do podjecia wysitku, cierpliwosci, pozwalaja cieszyC sie nadzieja i spodziewac sie
efektéw odroczonych. Satysfakcja, o jakiej tu méwimy, odczuwana moze by¢ w wyniku:
* Transgresji — pokonania i przekraczania samego siebie (Kozielecki, 1987), mocno
skojarzonej z rogersowska samoaktualizacja; jest tez typowa dla religijnej percepcji zycia
(de Mello, 2009);
*  Wilasciwej gratyfikacji — spelnienia czynnos$ci nie bezposrednio praktycznej, ale zgodnej z
tozsamoscig osoby, ktora ja umacnia, potwierdza i rozwija (Seligman, 2005);
* Motywacji hubrystycznej — osiagniecia czego$ samodzielng praca, siegniecia po laur tam,
gdzie inni zawiedli, okazanie sie lepszym (Strzatecki, 2001);
* Uzyskania uznania, szacunku, pochwatly autorytetu — rodzica, nauczyciela, wychowawcy,
mistrza; inicjacji i nadania meskos$ci — przez starszego mezczyzne (Eldredge, 2010);
* Zdobycia podziwu i szacunku spotecznosci, pozycji spotecznej (np. wérdd rowiesnikow);

* Zdobycia nowej wiedzy lub strategii radzenia sobie; pozytywnego przewartosciowania.

Niniejsze opracowanie posSwiecone jest zasadniczej roznicy, jaka przejaawiaja: warunkujgca
klasycznie i bliska fizjologii przyjemnos¢ oraz spolecznie wycwiczona, poznawcza satysfakcja
(gratyfikacja). Krytycznie wazne jest uSwiadomienie sobie faktu, ze — jakkolwiek pozadania w
zdrowych granicach — przyjemnos¢ sama w sobie nie poszerza wachlarza zdolnosci cztowieka, nie
czyni go lepszym, i bedzie ona przezywana zawsze w podobny sposéb i co najwyzZej na tym samym
poziomie (Sitkowska, 2000). Owszem, bedzie stopniowo ulega¢ habituacji i bledna¢.

Odwrotnie ma sie rzecz z gratyfikacja poznawczg; osiggnawszy juz pewien poziom i
zdobywszy satysfakcje z tym zwigzana, azeby ponownie mdc jej doSwiadczy¢, trzeba aspirowac
wyzej i osiagnac (jeszcze) wiecej, wzrastac i dokona¢ postepu. Pochwala nauczyciela lub nowa
wiedza nie przychodzi wraz z powtorzeniem tej samej literalnie czynnosci. Medal olimpijski za
osiggniecie danego czasu lub pulapu moze zosta¢ przechwycony przez wspétzawodnikow i aby
otrzymac go ponownie, trzeba pobi¢ kolejny rekord, a przynajmniej dorowna¢ pozostaltym. Dane
rozwiazanie techniczne i patentowe trzeba wciaz udoskonala¢ i unowoczesnia¢, a koszty produkcji
obniza¢, aby pozosta¢ liderem.

Mowimy tu o doskonale znanej z psychologii emocji i motywacji roznicy pomiedzy
zadowoleniem, ktore motywuje jedynie do przedhizania i podtrzymywania swego stanu, a gniewem
lub twérczym niepokojem i niezgodq na stan obecny, ktére warunkuja zmiany (Sitkowska, 2000).
Ukierunkowanie na zmiany spada wraz z rosnagcym zadowoleniem z sytuacji i z wynikajacym zen

rozluznieniem oraz poszerzeniem pola uwagi (utrata koncentracji). W ujeciu teorii kontroli



dziatania J. Kuhla (Strelau, 2004), ta zasadnicza roznica okre$lana jest mianem zorientowania na

stan i zorientowania na dziatanie.

[.4. Mechanizm uzaleznienia psychicznego. Uzaleznienie behawioralne
Pozostawiajac na boku pozostate dwie ptaszczyzny uzaleznienia (biologicznag i spoteczna), skupimy

sie tu na psychicznym mechanizmie uzaleznienia.

Do pionierow i klasykéw naukowego podejScia do tego zagadnienia zaliczamy lekarza E.M.
Jellinka, ktory w (1952) wydal swoja przelomowa prace pt. ,,Koncepcja alkoholizmu jako
choroby”. Jakkolwiek koncentrowal sie on na leczeniu natogu alkoholowego, to jednak
Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne, tworzac w 2013r. pigtq edycje klasyfikacji DSM,
siegnelo po calkowicie analogiczny opis objawow dla zupelnie innej, po raz pierwszy
wprowadzonej, jednostki chorobowej, jaka jest uzaleznienie od (czynno$ci) hazardu (APA, 2013),
albo scislej: zaburzenia czynno$ci korzystania z gier hazardowych.

Z powodu braku dostatecznej liczby danych, nie zdecydowano sie na wprowadzenie innych
odmian uzaleznienia (np. od internetu; por. Marciniak, Przybyszewska, 2017) do nowego katalogu

klasyfikacji.

Teoria uzaleznienia doczekata sie swej kognitywnej interpretacji J. Mellibrudy (1997) i stanowi
fundament terapii alkoholowej. Na ptaszczyznie poznawczej, behawioralnemu warunkowaniu

towarzyszy i wyzwala go mechanizm natogowego regulowania emocji. Cytujac Mellibrude (tamze):

,»-..otany emocjonalne mogq budowac znaczqce powiqzania miedzy Swiadomosciq
cztowieka a realiami jego dziatan i zewnetrznych faktow. Tak wiasnie tworzy sie
naturalny sposob regulacji zycia emocjonalnego i postepowania jednostki, stanowiqcy

podstawe zdrowia psychicznego.”

W sytuacji uzaleznienia, osoba znajduje sposob na sztuczne (nie polegajace na poprawie jakosci
zycia) bilansowanie swoich stanow emocjonalnych tak, aby doswiadcza¢ przewagi pozytywnych
stanbw nad negatywnymi (tamze). Ze szkolnego punktu widzenia, negatywami sg wysitek,
zniecierpliwienie, poczucie niesprawiedliwosci, frustracja. Pojawia sie che¢, aby usunac te stany i
to, co o nich przypomina, za$ na ich miejsce wprowadzi¢ stany pozytywne: przyjemnos$¢ i
rozrywke, poczucie mocy i spelienia, satysfakcji. Mozna to uzyskac¢ na rézne sposoby, ale nade

wszystko



* doprowadzajac prace do szczesSliwego i wytrwatego konca i ponoszac koszty energetyczne
pracy — uszczerbek dla zasobéw (Dudek i in., 2007),
albo

* zaprzestajac wykonywania pracy lub kradnac jej owoce, a zajmujac sie czyms$ przyjemnym.

Proces uzaleznienia w swej istocie jest procesem konkurowania i wytaniania sie sposrod wielu
mozliwych strategii radzenia sobie w obliczu trudnosci-stresora (Sikora, Greszta, 2014) tylko
jednej, nieadaptacyjnej, w wyniku wzmacniania i wygaszania klasycznego. Jest to rozwigzywanie
problemu nastawione na emocje, a zatem nie instrumentalne (nieskuteczne samo w sobie).

Srodki uzalezniajace to te, ktére obiecuja szybkie i tatwe osiggniecie stanu odprezenia, ulgi i
przyjemnosci, a zatem — w terminologii warunkowania klasycznego — stanowia pozadang przez
umyst nagrode pozytywna. Warunkuja nas efekty, ktére sq bliskie czasowo bodZcowi, a zatem te
niosace z soba przyjemnos¢, nie za$ odroczone w czasie przykre rezultaty, wskutek nie podjecia
skutecznego dzialania. Zwlaszcza w sytuacji, w ktorej nie wykonanie pracy nie jest adekwatnie
ukarane (ucznia nalezy i tak ,,przepusci¢” do dalszej klasy, karnych prac domowych nie wolno

zadawag, etc.), a sama praca jest zbyt abstrakcyjna i niezyciowa (wadliwy program nauczania).

Wyuczane jest w rezultacie zachowanie przynoszace przyjemnos$¢ (dazenie), podczas gdy nie
podejmowane sg rozwigzania wymagajace zasobow: wysitku, cierpliwosci, czasu (unikanie). To
jedno zostaje wzmocnione, a pozostale sie wygaszaja. Oznacza to wylanianie sie z calego
wachlarza strategii radzenia sobie, tylko jednej strategii, nie taczacej sie z podjeciem konkretnej
pracy. Powoduje to nieelastyczno$¢ i nieadaptacyjnos¢ w obliczu wyzwan (Rowicka, 2015;
Chodkiewicz, Gruszczynska, 2018). Zachowanie, normalne ze swej natury (a przynajmniej
naturalnie wystepujace), staje sie wykorzystywane w nieproporcjonalnie szerokim wachlarzu
sytuacji (np. wtedy, gdy trzeba pracowac) i ze szkodliwa czestotliwoscia lub intensywnoscia.
Kiedy tak wyuczone zachowanie (siegniecie po srodek, albo czynno$¢ przynoszaca
przyjemnosc) staje sie automatyczne lub natretne, dominujace, mozemy mowiC o uzaleznieniu.
Nalezy przy tym jeszcze raz podkresli¢, ze zachowanie nie musi by¢ patologiczne samo w sobie,
aby stalo sie nalogowym (nie rozumieja tego edukatorzy seksualni, twierdzac, ze ,przeciez
przyjemnos¢ autoerotyczna jest naturalna i zdrowa”). Patologiczne jest jego powiazanie z
nienaturalnie szeroka gama sytuacji, utrata samodyscypliny do odmawiania go sobie, a takze jego
rosngce natezenie. Mechanizm iluzji i zaprzeczania (Mellibruda, 1997) kaze twierdzic¢
uzaleznionemu, Ze nadal w pelni kontroluje czynnos¢, a takze, ze okolicznosci oraz granice, w
ktérych po niq siegnat, sa zupehie naturalne. Dlatego tez DSM-V (APA, 2013) méwi precyzyjnie o

»Zaburzeniu zachowania”, unikajac stowa ,uzaleznienie”. I rowniez dlatego plastyczne normy



moralne (moralno$¢ permisywna) sa tak bardzo upos$ledzajace dla osoby w wieku rozwojowym —
rozmywajq pojecia dobra i zdrowia, utrudniaja nabycie samodyscypliny oraz zorientowanie sie, ze
salutogenetyczne, sprzyjajace pozytkowi osoby, granice zostaly przekroczone. W imie czego

bowiem mioda osoba miataby odmowic sobie samej przyjemnosci?

Do powyzej opisanego mechanizmu dochodzi réwniez przyzwyczajenie, poukladanie swoich
priorytetow i przekonan pod katem przynoszacego ulge dzialania — mechanizm dezintegracji JA
(Mellibruda, 1997) — co jest psychologicznym odpowiednikiem biochemicznej habituacji i
syndromu odstawiennego. Tak jak organizm przyzwyczaja sie do statej obecnosci srodka i zaczyna
go wymaga¢ do normalnego funkcjonowania (nie uruchamiajq sie zwyczajne procesy chemiczne,
dopoki nie nastgpi podanie katalizatora w postaci Srodka), tak samo procesy psychiczne cztowieka
przyzwyczajaja sie do stalej obecnosci tego zachowania i zaczynaja go wymagac¢ do normalnego
przebiegania (nie uruchamia sie zwyczajne myslenie, dopoki nie nastapi poddanie sie nalogowej
czynnosci, zaspokojenie jej zadan). A to oznacza, ze ta czynno$c¢ staje centralng mysla na uwadze
osoby uzaleznionej, zachowanie to staje sie obowigzkiem i koniecznoScia — kompulsja. Nastepuje
utrata kontroli. Swiat fantazji erotycznych i ludycznych rojen i roszczern ma sie nijak do
rzeczywistos$ci — nastepuje to, co w uzaleznieniu alkoholowym znane jest doskonale pod nazwa
,iwania sie filmu”: jazn nalogowa jest oderwana od jazni na jawie, nastepuje rozerwanie i
niecigglos¢ tych dwoch swiatéw. Sa do siebie nieprzystajace. Partner rzeczywisty okazuje sie kims
innym (rozczarowujaco innym), niz partner urojony ze $wiata erotycznych fantazji. Czlowiek
uzalezniony nie chce juz ani nie moze zy¢ w pelni na jawie.

Na tym etapie czynno$ci nalogowej, kwestia, czy zachowanie wywohije jeszcze zamierzony
skutek w postaci ulgi i czy nadal przynosi przyjemno$¢, nie ma juz najmniejszego znaczenia.
Przeciwnie, nalogowa czynnos¢ trzeba wciaz intensyfikowaé, aby przynosila ten sam poziom
przyjemnosci, co dawniej (Seligman, 2005). Przyjemnos¢ blednie i domaga sie coraz to bardziej
ryzykownych i transgresyjnych sposobow jej wywotywania (Sitkowska, 2000).

W odniesieniu do relacji intymnej oznacza to, ze na zwiazek z druga osoba, jednostka
psychicznie uzalezniona od przyjemnosci bedzie patrzyla glownie pod katem tego, czy nadal
sprawia jej ona zmyslowa satysfakcje i czy stanowi rozrywke (osoby poznaly sie podczas
zabawy, w celu wspoélnej przyjemnosci i nadal chca, aby to samo je taczyto, pomimo ewolucji ich
sytuacji zyciowej, ich zwigzku oraz ich samych). Nie bedzie dbatosci o to, by relacja dostarczata
wartosci niematerialnych i byla polem do angazowania sie, czy praktykowania wiernosci — co
stanowi tre$¢ aksjomatow mitosSci wg Sternberga (Wojciszke, 2009); najczeSciej gtownym spoiwem
bedzie jedynie dziecko (ktére nb. ponosi¢ bedzie ciezar tej roli) i wspdlne prawo wilasnosci

mieszkania (takie sa wlasne obserwacje autora z poradnictwa par). Tymczasem, jak zauwaza



Ratzinger (2007), ,,milo$¢ jest zawsze procesem oczyszczen i wyrzeczen, bolesnych przemian,
prowadzacych do dojrzatosci”.

Relacja zbudowana na seksualno$ci nie moze trwa¢ dhugo, gdyz zakochanie wyczerpuje sie
biochemicznie w skali kilku lat, natomiast seksualno$¢ speinia role stuzebng wobec relacyjnosci
(Bader, 2010). Wtlasnie na tej plaszczyZnie, czy zaspokojenie jest celem samodzielnym,
zasadniczym i ostatecznym (Marks, 1848; Freud, 1929; Marcuse, 1955), czy tez tylko narzedziem
— owszem, najnizszego pietra — dla wiekszej konstrukcji motywacyjno-autonarracyjnej cztowieka
(de Loyola, 1526; Leon XIII, 1891; Maslow, 1971; Ratzinger, 2007, str. 132 i n.), rozgrywa sie
konflikt dotychczasowej kultury z progresywistycznymi ruchami neomarksistowskimi (Karon, a).

Temat ten jest rozwiniety w Uzupehieniu (sekcja V).

Uzaleznienie w aspekcie psychicznym jest wzmacniane dodatkowo mechanizmami nalogu w jego
aspekcie spotecznym, kiedy zaburzenie zachowania cieszy sie spoleczng tolerancja, a nawet
aprobatg lub podziwem réowiesniczym. W przypadku lewicowej edukacji seksualnej, suflujacej w
zasadzie nieograniczong dostepnos¢ przyjemnosci fizjologicznej, mamy tutaj na mysli autorytet
szkoty, w ktorej odbywaja sie odnosne warsztaty, brak obostrzen i nadzoru ze strony samorzadow
terytorialnych i wiadz panstwowych, podziw dla ,postepowosci” i zachete wyrazana w mass-
mediach (celebryci), prasie i na portalach lewicowych oraz autorytet samych edukatoréw, jako os6b

dorostych i wyksztalconych w technikach manipulacji i perswazji wobec dziecka szkolnego.

I1. Model SUPER-Z

Poczucie pigkna

=
/

Przynaleznosé

]
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I1.1. Wertykalny uktad potrzeb



Wspoiczesnie obowigzujagcym modelem, reprezentujacym wertykalng hierarchie potrzeb i
motywacji czlowieka, jest oSmiopietrowy schemat Maslowa (1971), opublikowany w rok po
Smierci jego tworcy. Jego interpretatorzy stworzyli graficzng reprezentacje w postaci stynnej
piramidy potrzeb.

Nalezy zauwazy¢, ze korzystanie z wczeSniejszej pieciostopniowej wersji, uznanej przez
Maslowa za falszywa i odrzuconej, jest bledem; podobnie jak zastepujac obowiazujace w jego
modelu pojecia oksymoronami w postaci ,samo-transcendencji”, majacymi zatrzeC S$lad
jakiejkolwiek rzeczywistosci przekraczajacej czlowieka i majacej na niego wplyw z zewnatrz,
ktérej on cokolwiek by zawdzieczal. Postulat roli zewnetrznych oddzialywan na czlowieka, w
przeciwienstwie do mrzonki o jego samo-doskonaleniu sie i samo-rozwoju, zostal napomkniety juz
w [.2. i ma duze znaczenie dla zalozen niniejszej pracy, ktora zaklada, ze kazdy zasob posiadany
przez czlowieka, zawdziecza on wczeSniejszemu wplywowi z zewnatrz lub z takowym
koresponduje. Zaréwno nasza dziecieca ciekawos$¢, ktora prowadzi do samodzielnej eksploracji
Swiata, jak i pozZniejsze style przystosowania spolecznego, zostaja w nas uformowane i
umozliwione przez rodzicow i opiekunéw (por. Wysocka, Ostafiniska-Molik, 2015). Ta nauka
spoteczna obejmuje takze zdolno$¢ do pozniejszego przyjmowania odpowiedzialnosci za siebie i

wlasne decyzje.

Pietra systemu SUPER-Z powstaja poprzez agregacje

poziomow hierarchii potrzeb Maslowa i obejmuja: Popedy,

Nawyki, Intelekt i Duchowos¢. Nazwy pieter zostaly dobrane

tak, aby odpowiada¢ ich aktywnemu, czynnoSciowemu
charakterowi: stad Transcendencja przyjmuje nazwe —J-H-E%L-%Jél_,h

Duchowosci, bowiem duchowo$¢ — np. ignacjanska — jest

sformalizowanym zbiorem czynnoSci umystowych i

fizycznych, uprawianych w ramach i w celu doswiadczania

transcendencji. Rowniez Intelekt  jest  pojeciem

dynamicznym; przejawia sie bowiem w czynnoSciach

kognitywnych i ich sprawnoSci, przepustowosci, a nie jako P ope dy
statyczna cecha (Necka, 2000).

Pietro Przynaleznosci zostalo rozdzielone pomiedzy dwa pietra SUPER-Z, poniewaz u ludzi
wystepuja formy przynaleznosci, ktore sq specyficznie intelektualne i wyobrazeniowe, w sensie
strukturalizacji spolecznej (jesteSmy np. wyborcami danej partii, absolwentami danej uczelni,
fanami danej druzyny lub celebryty). W ten sposob, w dolnym pietrze Nawykow, pozostaja te

wszystkie zachowania, ktore sg réwniez dostrzegane w Swiecie zwierzecym i ktore po nim



dziedziczymy (w specyficznej dla nas ztozonosci), zas do gornego pietra Intelektu awansowaty te

formy przywiazania, ktére maja czysto ludzki, kognitywny charakter.

Pietra te nie powstaja i nie rozwijaja sie jednoczes$nie. Rodzimy sie, wyposazeni w game Popedow
oraz kilka instynktownych Nawykéw (oddychanie, ssanie, etc.). Regulujq je emocje proste, ktore
skladaja sie na przyjemnos¢ (dazenie) i nieprzyjemno$¢ (unikanie), a daja o sobie zna¢ juz w
stadium sensomotorycznym wg J. Piageta (1966a,b). Tak wiec towarzysza nam od wczesnego
niemowlectwa i jako osoby w wieku rozwojowym jesteSmy juz z nimi doskonale obeznani (czy tez,
SciSlej, poddani nim i wyposazeni w utarte schematy zachowan). Potrzeby, a dalej sprawnosci
intelektualne oraz duchowe moga wytworzy¢ sie dopiero wtedy, gdy opanowane zostanie myslenie
symboliczne (stadium operacji symbolicznych; tamze), a na plaszczyznie rozwoju moralnego —
moralno$¢ post-konwencjonalna (Kohlberg, 1981). Musimy je zdobywac kosztem zasobow
energetycznych, a wiec wysitkiem woli, ktéremu towarzyszy instynktowna nieprzyjemnosc¢
(dazenie do konserwacji zasobow) i jako takie, nigdy nie sg u dziecka na tyle spontaniczne, by byly
samoczynne. Wymagajq one od nas dokonywania i ponoszenia kosztu wyborow (Pervin, 2015).
Nieche¢ do wysitku i podejmowania czynnoSci niekorzystnych energetycznie jest stalg
wlasciwoscig na wszystkich etapach zycia cztowieka. Przeciwstawiamy sie jej poprzez rozwoj
planowania ($wiadomosci konsekwencji dlugoterminowych) oraz wdrozony nawyk i etos pracy.

* Z niechecia mamy do czynienia w dziecinstwie, pod postacia badz to lenistwa i skupienia na
zabawie, badz unikaniowego, lekowego stylu wychowania (Wysocka, Ostafinska-Molik,
2015).

* Daje o sobie zna¢ jako egoizm i pogon za rozrywka badz uzywkami w dorostosci, zwlaszcza
przy zewnetrznej atrybucji porazek (obserwacji wyzysku i niesprawiedliwosci spotecznej,
obrastania zycia spotecznego przez grupy interesu; Sumlinski, Budzynski, 2018).
Zniechecenie takze dominuje w przypadku nie przepracowanych nieadaptacyjnych
przekonan (Ellis, 1956), skutkujacych brakiem wiary w siebie i nadziei podstawowej —
triada depresyjna Becka (Grzesiuk, 2016).

* Ujawnia sie, jako pochodna spadku mobilnosci i poziomu energii, rezygnacja z wysitku
intelektualnego i kontaktow spotecznych w wieku podesztym (Bishop, 2000) — rezygnacjq z

podtrzymywania kompetencji. Stad kapitalne znaczenie wnukéw i rodziny.

Kwestia nabywania i utrwalania kompetencji, a takze przeciwdzialajacej im niecheci, lezy u
podstaw proponowanego w ramach niniejszej pracy modelu. Zostal on zaprojektowany tak, aby —

oprécz korzysci graficzno-demonstracyjnych, o ktérych mowa w sekcji 11.6. — mogt okazac sie



wygodnym narzedziem do opisu i badan iloSciowych nad zagadnieniami potrzeb i motywacji.

Zwrocono uwage i zaakcentowano w jego budowie trzy fundamentalne fakty, a mianowicie:

(1) O pietrowej, hierarchicznej naturze ludzkiego systemu motywacyjnego. Przyjemnos¢ nie
jest sama w sobie dostateczng przestanka do podejmowania dziatan, podobnie, jak nieprzyjemno$c¢
nie jest wystarczajgcym powodem do zaprzestania wysitku. System ten dziala prawidlowo
wylacznie jako calos¢, w pelni wyksztalcona i rozwinieta, gdy pietra w drozny sposéb komunikuja
sie ze soba i wspoéloddziatuja, a zadne z nich nie zostaje odsuniete czy zignorowane. Piramida
Maslowa nie jest kolekcjg niezaleznych pieter, ale Scisle wspotoddziatujacych na siebie. Nie mozna
np. nie podda¢ popedu seksualnego moralnosci, albo tez w imie piekna wstrzymywac sie od
regularnego przyjmowania positkow (zaspokajania gtodu). To prowadzi do patologii.

Usprawnianiu komunikacji miedzy pietrami systemu motywacji i poddawanie ich
Swiadomej introspekcji, bez odrzucania i wypierania ktoregokolwiek z nich, poswiecone sa

najnowsze techniki psychoterapii i uwaznosci (Mindfulness; por. Williams, Penman, 2014).

(2) O nieuchronnym i nierozwigzywalnym konflikcie pomiedzy koncentracja na przyjemnosci
fizjologicznej i dazeniem do rozwoju kompetencji na skutek powiazanej z nig gratyfikacji.
Pomiedzy tymi dwoma procesami, w zwigzku z opisang juz zasadniczq réznica w ich naturze i
dynamice, i co pozostaje do dowiedzenia w wyniku badan iloSciowych (zob. sekcja VI), zachodzi
wzajemne wykluczanie sie, ktérego skrajng egzemplifikacje (biegun) mozemy obserwowal w
postaci uzaleznienia behawioralnego. Wowczas, mamy do czynienia z niepowstrzymanym
dazeniem do zaspokajania pozadania, przy jednoczesnym zupelnym zaniku elementarnych
kompetencji zyciowych.

Znany jest fakt, lezacy u podstaw terapii uzaleznien, ze w ramach takiej terapii trzeba
(miedzy innymi) wdraza¢ na nowo pacjentéw do planowania sobie dnia oraz powrotu do

systematyczno$ci w czynno$ciach samoobstugowych (Grela-Parandyk, 2015).

(3) O krytycznym wplywie rodzicow, wychowawcéw i nauczycieli na ksztaltujacy sie intelekt.
Prosze por. dyskusje w sekcji I.2. Czlowiek nie jest w stanie samodzielnie rozwinac sie poznawczo;
jego piagetowski rozw6j mentalny (Piaget, 1966a,b) — autonomiczny, lecz stymulowany z zewnatrz
— jest li tylko wyposazeniem dziecka w narzedzia (,,potencje”; Karon, 2018) do zdobywania wiedzy
i kompetencji, a nie sama wiedza i kompetencja. One przychodza wraz ze zmudnym procesem
nauki, dokonywanym wylacznie przy udziale oséb juz dojrzalych i kompetentnych. Wedle

klasycznej definicji, szkoty to



,» Instytucje socjalizujqce, wyposazajqce uczniow w wartosci i umiejetnosci potrzebne im

do produktywnego funkcjonowania w spoteczenstwie” (Parsons, 1959).

L.acza sie z tym pojecia autorytatywnosci (nie myli¢ z autorytaryzmem) oraz przymusu — haset
znienawidzonych przez ideologéw marksistowskich, majacych wspotczesnie decydujacy wplyw
(Kruszelnicki, 2016) na uk}ad i tre$¢ materiatu szkolnego — nauka musi by¢ zabawa, wiedza za$
podawana fragmentarycznie i bez cato$ciowego sensu, podreczniki majq przypomina¢ kolorowe
pisma lub komiksy, a uczen sam sobie by¢ panem i wybierac¢ zajecia na podstawie lubienia i
nielubienia. W najlepszym wypadku, uczen ma sie sta¢ chciwym na nowe doswiadczenia, szybkim
w komunikacji i sprawnym w rachowaniu, a zatem dobrym wyrobnikiem i konsumentem, a nie
panem samego siebie i swych popeddw, uczciwie i catoSciowo myslacym, ani nie odkrywac potrzeb
wyzszych i dolaczy¢ do spotecznego wysitku podtrzymywania kultury w kolejnym pokoleniu.
Pewne narzedzia i wiedza — np. umiejetno$¢ mowy — moga zosta¢ wylacznie przekazane,
nadane, a nigdy nie wyrobione samotnie i samodzielnie. O inicjacji w $wiat dojrzatosci i dorostych
kompetencji, a takze o zaniku autorytatywnej relacji mistrz-uczen, pisze w cyklu swych ksigzek

psychoterapeuta i pastor, J. Eldredge (2010).

I1.2. Zasada odpowiednios$ci (korespondencji)

Fundamentalnym kryterium oceny, czy nowa teoria jest wewnetrznie spojna i zostata prawidlowo
zorganizowana, jest jej fasadowa zgodnos$¢ (nierozbieznos$¢ struktury i wnioskéw) z powszechnie
przyjmowanymi teoriami, w ich wspolnym obszarze zastosowania. Wertykalny model SUPER-Z
spetnia ten wymodg, co najmniej na poziomie organizacji, dla szeregu teorii, co zostanie oméwione
ponizej. Podobienstwa te stanowiag nie tylko weryfikacje jego poprawnosci, za$ analogie nie sg
jedynie natury kosmetycznej, ale generuja takze wnioski o nietrywialnym charakterze poznawczym,
w zastosowaniu do rozumienia systemu motywacji cziowieka; tym bardziej warto je krotko
przesledzic.

Jesli chodzi o iloSciowa korespondencje schematu SUPER-Z z innymi modelami oraz
mozliwos¢ jego przeliczania i cechowania w jezyku innych, obowigzujacych w psychologii skal
pomiarowych, uzywanych w badaniach lub diagnozie, to na tym etapie nie dysponujemy jeszcze
dostatecznie obfitymi danymi, ani mozliwosciami laboratoryjnymi, aby zaproponowac taka
standaryzacje. W ogolnosci, wiekszos¢ swych wlasciwosci model dziedziczy po schemacie

Maslowa (1971), stanowiac jego wariant i metode praktycznego zastosowania.

(1) Zwiazek z teoriq hierarchii potrzeb Maslowa (tamze) jest trywialny.



(2) Obserwujemy zgodnos¢ stopni schematu z sekwencjq etapow rozwoju moralnego w ujeciu L.

Kohlberga (1981):

,Chce” — moralnos¢ przedkonwencjonalna — powodowanie sie zachciankami i awersjami,
typowe dla niedojrzatego dziecka, koresponduje z pietrem Popeddw;

,Musze” — moralno$¢ konwencjonalna — jako zestaw wyuczonych reakcji nie rozumianych
osobiscie, ale przejetych od 0s6b znaczacych, koresponduje z pietrem Nawykow;
,Wybieram” — moralno$¢ postkonwencjonalna — zaznaczajaca poczatek wiasnego, szczerze
zrozumianego i przyjetego kodeksu moralnego, koresponduje z pietrem Intelektu oraz

elementami pietra Duchowosci.

(3) Wstepujacy charakter pieter SUPER-Z okazuje zgodnos¢ z historycznym rozwojem i postepami

psychologii:

Popedy (i nic ponadto) sa opisywane przez psychodynamike freudowska, w ktérej zrodtem
wszystkiego jest poped, reszta jest tylko jego sublimacja i frustracja. Brak w nim konstrukcji
kognitywnego ,,ja”, nie ma wyzszych warto$ci, ani idealow. Skadinad, Freud nie negowat
koniecznosci frustrowania popedéw przez superego.

Nawyki (i nic powyzej) sa domena behawioryzmu, ktdéry zaklada niemoznos¢ dociekania
natury intrapsychicznych proceséw i kaze skupia¢ sie na obserwablach: bodZcach i
reakcjach organizmu, wedle zasad psychologii eksperymentalnej Wundta.

Rodzaca sie w ramach niezgody na dehumanizujacy i redukcyjny charakter obu powyzszych
nurtow ,,trzecia droga”, to jest psychologia postaci, porusza nature spostrzegania cztowieka
z jego polem uwagi, Swiadomosci i fenomenologicznym (Smolec, Kincel). Stad odnosi sie
bezposrednio do wszystkich pieter, z gtlbwnym naciskiem na Intelekt. Tak samo psychologia
poznawcza i behawioralno-poznawcza, ktéra wyrosta z przeSwiadczenia o braku oferty
pozytywnego rozwoju dla klientow psychoterapii psychodynamicznej (por. wstep do: Ellis,
McLaren, 2011) i bazuje na pojeciu percepcji oraz Swiata idei i przekonan, lezacych u
podstaw projektu ludzkiego ,,ja”.

Szczyt pietra Intelektu (samo-aktualizacja) i fragmenty pietra Duchowosci sq eksplorowane
przez psychologie pozytywna i humanistyczng filozofie Carla Rogersa. Podobnie
psychologie egzystencjalng z logoterapig Victora Frankla (ktory celowo dokonat odwrotu od
freudomarksistowskiego materializmu), tj. terapia nadawania znaczen zyciu i wydarzeniom.
Popedy i nawyki oraz ludzie skupieni na nich nie roztrzasajg sensu zycia i go nie postrzegaja
powyzej zycia zwierzat.

Duchowo$¢ (w ujeciu Transcendencji) jest bezposrednio niedostepna naukom
przyrodniczym, ich warsztat instrumentow poznawczych nie obejmuje jej (Kuczynski,

2018). Mozliwy jednak jest opis, jaki bezposredni wplyw duchowo$¢ wywiera na zycie



psychiczne czlowieka (Heszen-Niejodek, Gruszczynska, 2004). Bochenski (2008) uwaza, ze
cate zycie psychiczne cztowieka zawiera sie w jego zyciu duchowym, za$ psychika jest
niczym innym, jak punktem kontaktu i dostepu do Swiata materialnego dla duszy — ktora
zyje wlasnym, niezaleznym od ciata zyciem.

(4) Wertykalny model SUPER-Z przejawia zgodnosc ze skalg czasowa skutkow zachowania:

* Najnizej, plasuja sie skutki natychmiastowe i dorazne, efemeryczne. Koresponduje to z
cykliczng odtwarzalnoScia sie potrzeb podstawowych oraz z warunkujacym
(wprowadzajagcym nawyk) charakterem doswiadczanej przyjemnosci oraz zniechecenia,
poprzez blisko$¢ czasowo-przestrzenng bodzcow i skutkow.

* Powyzej, znajdujemy sie w domenie skutkéw odroczonych, dlugoterminowych. Wysitek
intelektualny trzeba zaplanowa¢, w treningu umiejetnoSci nalezy wytrwac i powtarzac
Cwiczenia systematycznie, zanim pojawia sie widoczne rezultaty. W przypadku Duchowosci
(Transcendencji), mozna powiedzie¢ o skutkach w skali eschatologicznej, trwalszych od
dlugosci zycia jednostki i wyrazajacych sie jednoscia i harmonig z catym $wiatem.

(5) Wystepuje korespondencja dolnych pieter SUPER-Z ze zorientowaniem na stan (w niniejszej
pracy: stan samozadowolenia), za$ gornych pieter ze zorientowaniem na dziatanie (tu: wysilek
intelektualny i trening), zgodnie z teorig kontroli dziatania J. Kuhla (Strelau, 2004).

(6) Zgodnie z prawidtlowoscia, naszkicowana w sekcji I1.1., na kolejnych pietrach SUPER-Z mozna
Sledzic¢ zdobycze narzedziowe (,,potencje”), ktore stajq sie dostepne wraz z rozwojem reprezentacji
mentalnych wg teorii J. Piageta (1966a,b):

* Czlowiek przychodzi na swiat, naturalnie wyposazony w instynkty i elementarne schematy
zachowan (oddychanie, ssanie, wydalanie, etc.).

* Wraz z wejSciem w stadium operacji konkretnych, nastepuje otwarcie pietra Intelektu z jego
reprezentacjami  prawdziwych przedmiotéw (wyobraznia, fantazja, wyobrazenia
przedmiotow i relacji pomiedzy nimi, takich jak ich liczba).

* Osiagniecie stadium operacji formalnych daje potencjalny dostep do poje¢ abstrakcyjnych,

idealow i planowania strategicznego (gora pietra Intelektu oraz Duchowosc).

I1.3. Pierwotne zrodta potencjatu pieter
Site rozbudzenia, natadowania tresciami i uporzadkowania danego pietra bedziemy nazywac jego
potencjatem. Bedzie on decydowal o sile reakcji tego pietra na jakiekolwiek oddzialywanie z
zewnatrz oraz innych pieter.

Poza wiekszoscia pietra Popedéw i czescia wrodzonych Nawykéw, Zrodlem i przyczyna
pojawienia sie potencjatu jest oddzialywanie zewnetrzne na system, zgodne z zasada II.1.(3).

Poczatkowo, jest to wplyw dziedzicznoSci, ciekawoSci niemowlecej polaczonej ze



zorganizowaniem dziecku stymulujacego otoczenia i okazywaniem mu uwagi, nastepnie

wychowanie przez rodzicéw i nauka wczesnoszkolna.

I1.4. Wspdloddziatywanie pieter

Idac dalej elektrostatyczng intuicja hasta ,potencjal”, potencjaly pieter nie oddzialuja na siebie
bezposrednio, kontaktowo — nie zlewaja sie z sobg i neutralizuja wzajemnie. Przez analogie z
rdzeniem i okladkami kondensatora, oddzialuja na siebie przez indukcje, nie tracac wilasnego

potencjatu w wyniku interakcji.

T Formacja d.
Duchowosc <l—j
Moralnoé¢ W7
Formacja .

_
Polaryzacja

Nawykow:

Bodziec

_

Degradacja

Zniechecenie A Pozadanie

Popedy Atrakcja

Wpltyw Duchowosci na Intelekt zidentyfikujemy jako moralno$¢ (pod dziataniem moralnosci
powstaje kodeks moralny, a dzialajac na pietro intelektu — etos pracy). Nakresla ona plan i sens
zycia jednostki, stajac sie kluczowa sila strukturyzujacq wertykalny system, i wprowadzajac logike
celowosci i utylitarnosci jego instrumentow (de Loyola, 1526; Heszen-Niejodek, Gruszczynska,
2004). Szczegbétowy charakter tego organizowania potrzeb i dazen cztowieka dzieki Aspiracji od
pietra Duchowosci w dot opisuje inny model autora, POnaD (model Potrzeb Oparty na
Duchowosci). Moralno$¢ nadaje kierunek: dobry lub zty kulturze, ktora poprzez podtrzymywanie
wysitku w spoleczenstwie, zapewnia trwalosc i poziom cywilizacji.

* Moralno$¢ ograniczajqca jest jedyna, ktora jest zdolna do spowodowania wytrwatej postawy

Intelektu w obliczu niekorzystnej energetycznie i dlugotrwatej czynnosci, nie przynoszace;j



doraznych skutkéw poza zmeczeniem, czyli niechecia. Zachowania s3 w tym przypadku
podporzadkowane moralnosci, etosowi.

* Moralnos$¢ permisywna prowadzi do kompromiséw i uplastycznienia postawy, przez co
osoba traci zdolno$¢ do wytrwatosci i sprawiedliwosci (jej ocena moralna zalezy od
okolicznosci i biezacych potrzeb). Moralnos¢ bedzie wowczas dostosowywana do
dokonywanych dziatan (np. kradziezy; Sumlinski, Budzynski, 2018), a nie na odwrot.
Pozorny konflikt (nieprzyjemnosc¢) zostanie zniesiony, wraz z brakiem wysitku i wyrzutéw
sumienia, ale Intelekt przestanie spelnia¢ swojq role: nie bedzie tadowal sie treScig i

zarzadzal motywacjami, tylko stanie si¢ podwykonawcq Nawykow.

Tak wiec, jedyng moralnoscia, ktora speinia swoja definicyjng role, jest moralno$¢ restrykcyjna
(mozna powiedzie¢, ze moralno$¢ permisywna w ogole nie spelnia warunkéw, definiujacych
moralnos¢, a wiec jest falszywym hastem dialektyki). Zastosowana do pietra Intelektu, pocigga za
soba zdolno$¢ do podjecia okreSlonego wysitku, ktéry oddzialuje na pietro Nawykow. Taki
indukcyjny wplyw Intelektu na Nawyki nazwiemy jego polaryzacja w kierunku Aspiracji (por.
grafika).

Z przeciwnego kierunku, od strony bazowych Popeddw, dzialajacych w oparciu o zasade
przyjemnosci, indukowany jest na Nawyki wptyw, ktory mozna zidentyfikowac jako pozadanie (np.
nawyki o charakterze autoerotycznym) albo zniechecenie (konkurencyjne dla wysitku, dazace do
jego przerwania i skupienia na uldze i rekreacji). Jesli wplyw Popedow na Nawyki jest trwaty,
nazwiemy go spolaryzowaniem ich w kierunku Degradacji.

Aspiracja i Degradacja wspolistnieja ze soba w pietrze Nawykow i wspotwystepuja w
procesie motywacyjnym. Te dwa potencjaly nalezy uwzgledniac¢ jednoczesnie i tacznie. Ich wptywy
wzajemnie sie znosza, a wypadkowa polaryzacja pietra Nawykow jest réznica tych dwach.
Napiecie pomiedzy tymi dwoma sitami — Aspiracji (rozumianej jako wymogi kultury, superego) i
Degradacji (pozadliwosci, id) — oraz ich walke o zapanowanie nad ego opisuje kanonicznie Freud.
Znacznie dokladniej opisuje owo napiecie stynny mysliciel, Michael Henri, piszac o porzadku
$wiata (Degradacja) i porzadku zycia (Aspiracja). Swiat goni za postepem, automatyzacja,
bogaceniem sie, ale zadna z tych pozadliwosci nie ubogaca zycia, ktére rozwija sie i trwa w innym
porzadku. Victor Frankl w swej egzystencjalnej logoterapii dodaje, ze frustracja popedow w

najmniejszym stopniu nie pomniejsza i nie kurczy przestrzeni zycia i spelniania jego celu.

Konflikt ten w obecnym modelu opisuje szeroka game zagadnien, przykladowo kwestie: w jaki
sposéb, na jakiej drodze mioda osoba bedzie probowata osiagna¢ uznanie spoteczne — w latwy i

niewymagajacy (uwodzac réwiesnikow swoim wygladem i prowokujagcym zachowaniem), czy tez



w trudny (dochodzac do sukcesow w jakiej$ dziedzinie i prezentujac je)? Onegdaj, rozstrzygac takie
dylematy pomagato wychowanie i kultura, promujac trud i pracowitos¢. Obecnie, wraz z nowa
lewica, mamy podejscie anty-kulturowe, ktére stroni od wysitku i ktore nakazuje siega¢ po zabawe i
komfort. Wspétczesny wzorzec atrakcyjnosci polega na seksualnej atrakcji, a nie na pracowitosci,
wytrwalosci i uczciwosci, rzetelnosci kandydata na partnera. Slowem: miodziez, zgodnie z
neomarkistowskim wychowaniem, stala si¢ zyczeniowa i naiwna, podatna na frustracje i

rozczarowania.

I1.4.1. Aspiracja i Degradacja

Celem i sensem procesu nauczania, jest wytworzenie w miodej osobie techniki oraz nawyku
uczenia sie. Nie polega on na automatycznym odtwarzaniu tresci, ale na nawyku do ,ruszania
glowa”, do podejmowania trudu poznawczego samodzielnie, bez dalszego przymusu z zewnatrz
(ktory jest niezbedny w poczatkowym etapie) i zachet natychmiastowych, doraznych. Jest to
mozliwe wilasnie z uwagi na wyrobienie w uczniu zwyczaju i nawyku pracy, w polaczeniu z
doswiadczeniem przezen celowosci zdobywanej wiedzy, a to oznacza gratyfikacje (system
sprawiedliwych ocen, grantow, pochwat i dobrych swiadectw; kotek zainteresowania i wycieczek
edukacyjnych). Niestety, nalezy zauwazy¢, ze system edukacji szkolnej oraz modele wychowania w
rodzinie czesto sprowadzaja sie do bezmyslnego warunkowania (do tresury), bowiem ich celem
nadrzednym jest postuszenstwo dziecka i realizacja programu, a zatem ,Swiety spokdj”
wychowawcow i odrobienie przez nich obowigzku. Nauczyciele czesto nie zdaja sobie nawet
sprawy, jak duza swobode w doborze tresci i Srodkéw posiadaja, i Ze nie sa skazani na kopiowanie
obcych wzorcéw i stereotypow, ze szkoda dla dumy narodowej i znajomos$ci wkiadu Polski we
wspottworzenie kultury Europy (Brambor, 2004).

Aspiracja oznacza wiec samodyscyplinge, ambicje i szersze horyzonty, Swiadomosc¢
perspektywicznego osiggania celow. Przy catkowicie hipotetycznej nieobecnos$ci zniechecenia
(Degradacji), taka polaryzacja pietra Nawykéw stanowitaby ,behawioralne perpetuum mobile”,
sprzezenie zwrotne dodatnie o charakterze ,spirali zyskow”. To jednak przypadek nierzeczywisty,
bowiem nieuchronna jest dostepnos$¢ przyjemnosci, odwracajacej uwage od nauki, zniechecenie
wynikajace z zuzycia zasobow (szczegoélnie u ucznia niewdrozonego jeszcze w regularnos¢ pracy)
oraz akcydentalne lub systemowe przejawy niesprawiedliwosci, redukujace przezywanie

gratyfikacji i nadziei na rezultaty.

Nawyki moga zosta¢ spolaryzowane w kierunku Degradacji tak dalece, Ze niewiele jest takich

zewnetrznych lub wewnetrznych stymulacji, ktére beda w stanie skierowa¢ zachowanie na tory



wysitku. Mamy wdwczas do czynienia z uzaleznieniem; czynno$¢, przynoszaca przyjemnosc, staje
sie gléwna lub jedyna czynnoscia, na ktérej skupia sie system motywacyjny jednostki.

Przeciwna sytuacja, to jest uzaleznienie od Aspiracji, czy tez wysitku, jest nierealne, z
powoddw wczesniej wymienionych, a ktore powoduja, ze Popedy zawsze sa obecne i generuja silne
emocje podstawowe. Pracoholizm moze by¢ jedng z form negatywnego — zaniedbujacego wiasne
potrzeby psychiczne — skoncentrowania na pracy, ale nie wynika ono z pozytywnych przestanek i
Aspiracji, tylko gwaltownej potrzeby wyparcia i unikania; wystepuje obiektywny brak potrzeby
takiej ilosci pracy i rosngca Swiadomo$¢ ponoszonych strat psychicznych i relacyjnych (Lipka,
2013; rozdziat 4). Blizsze juz tej stalej tendencji do ponoszenia wysitku w imie wyzszych wartosci i
walki ze zniecheceniem, jest teologiczne i, mniej $ciste psychologiczne, pojecie cnoty (ang. virtue;

Peterson, Seligman, 2004).

Schemat SUPER-Z — zastosowany do procesu uczenia sie — nie musi by¢ opisywany z perspektywy
szkolnej, gdzie wplyw nauczyciela jest z zalozenia pozytywny, zas wplyw instynktéw jest
negatywny (de-motywujacy). Jest to tylko konwencja i jedna z mozliwych sytuacji. W opisie
patologii (Srodowisko przestepcze, rodzina przemocowa, ekstremistyczna religia trybalistyczna),
mozna przyja¢ odwrotne nazewnictwo, gdzie Aspiracja (kierunek ku satysfakcji poznawczej,
wynikajacej ze spelnienia oczekiwan, z poczucia przewagi, wladzy i przemocy, pogarda dla
obcych) i Degradacja (kierunek ku przyjemnosci fizjologicznej, wynikajqcej ze spokoju sumienia,
dystansu do spraw, empatii i wspotczucia) zamieniajg sie miejscami.

Rozréznienia pomiedzy takim systemem, a zdrowym, dokonuje wlasnie przyjety
paradygmat Duchowosci (de Mello, 2015), a zwlaszcza zasieg stosowania moralno$ci i jej
bezstronno$¢ (,,Mitujcie waszych nieprzyjaciot’). Widzimy zatem ogromng warto$¢ moralnosSci

wymagajacej i potrzebe troski o jej rozwoj.

I1.5. Konwencja strzatkowa
Prezentowana konwencja, dotyczaca graficznego sposobu zapisu wspotoddzialywan pieter, jest

opatrzona przyktadami w sekcjach ITI i I'V.

Oddzialywania pomiedzy pietrami w grafie SUPER-Z uwidaczniamy za pomoca strzaltek,
ciggnietych pomiedzy nimi. Strzatki opatrzone sqa komentarzem, jakiego zjawiska badZ mechanizmu
dotycza; moga tez zawierac opis sytuacji, w jakiej zadzialal dany bodziec zewnetrzny. Strzatki, tam,
gdzie dotyczy, opatrzymy symbolami plus lub minus, dla oznaczenia, odpowiednio, wplywu

motywujacego i demotywujacego dla danego zachowania (nie zas$ oceny moralnej).



Bieg strzatek i ich topologia odzwierciedlaja przebieg procesu myslenia i podejmowania
decyzji. Terapeutyczna intuicja autora sugeruje wykorzystywanie grafu i nadawanie strzatkom
ksztattu i kierunku, wynikajacego z samoopisu klienta podczas jego rozmowy z psychoterapeuta

podczas sesji, dla celow wizualizacji oraz prognostyki.

Uzupehianie grafu rozpoczynamy od zaznaczenia strzatek wchodzacych z zewnatrz do systemu i
celujacych w adekwatne pietra. Oznaczaja one okolicznos¢ — wyzwalacz danego zachowania,

sytuacje, wyzwanie, albo wptyw innych osob na osobe badana.

Ilekro¢ strzatka, lub strzatki, wchodza do danego pietra, tylekro¢ musi im towarzyszy¢ strzatka
wychodzaca:
* celujgca w inne pietro (moze by¢ wiecej, niz jedna, ale celujgce w rdézne pietra) —
oddzialywanie przenosi sie dalej,
lub
* wychodzaca na zewnatrz, czyli opisujgca reakcje catego systemu (zawsze pojedyncza), co

konczy graf.

W ten sposéb uzupeliamy graf o strzatki dochodzace do grafu z zewnatrz oraz te pomiedzy
jednym pietrem a drugim. Sq one identyfikowane w procesie rozmowy terapeuty z klientem, lub

ogolniej, psychologa z osobg badana.

I1.5.1. Uwagi co do zakresu stosowalno$ci grafu strzatkowego
Potencjaly pieter i polaryzacje nawykow nalezy rozumie¢ podobnie, jak cechy w teoriach
osobowosci: mOwig nam one o ogolnej tendencji, o statystycznie powtarzalnym stylu zachowana
osoby, a nie o jednostkowym, kazdorazowym jej zachowaniu. Nie determinuja, Ze jednostka zawsze
zachowa sie w ten sam sposéb, tylko informuja o kosztach energetycznych, jakie poniesie jednostka
przy zachowaniu takim czy innym. Okreslajg preferencje, do jakich zachowan jednostka bedzie
odczuwatla tatwos¢, a do jakich nie, a zatem, ku jakim bedzie sie sktania¢, a od jakich bedzie
stronic.

Nikt nie jest ,,skazany” na zachowanie zgodne z modelem (cecha osobowos$ci nie wyrokuje
o zachowaniu jednostki). Przeciwnie, model stwarza mozliwos¢ zaprojektowania i przeCwiczenia
sobie zachowania i zwazenia zyskow i strat, zanim takowe nastgpiq, i stosownej korekty planow.
Owszem, ludzie nierzadko podejmujq dzialania wbrew swoim naturalnym cechom, wilasnie dla
pokonania siebie i doswiadczenia transgresji; widzac jakis ubytek i niedomiar, prébuja go

zrekompensowac tym usilniejszym treningiem w danej dziedzinie.



O determinacji i nieuchronno$ci rezultatow mozemy mowi¢ dopiero na poziomie patologii, to jest
uzaleznienia behawioralnego. Wowczas, polaryzacja Nawykow osigga taki stopien, przy ktérym
zaden wewnetrzny wysilek jednostki nie moze jej zrownowazyC (pokonac bariery potencjalu
Degradacji). Kazda okazja — nawet wyjatkowo nieatrakcyjna — do zaspokojenia Popedu staje sie
automatycznie wyzwalaczem patologicznego zachowania (czy tez raczej: zachowania o

patologicznej czestosci, intensywnosci i rozpietosci wachlarza sytuacji, ktore je wyzwalajq).

I1.6. Nowe narzedzie psychoterapii poznawczo-behawioralne;j?

Za pomocg schematu SUPER-Z staramy sie przeSledzi¢ z pomoca grafu kompletng droge od
okolicznosci, wyzwania (zewnetrzne strzatki wchodzace do systemu), az do decyzji, odpowiedzi
(zewnetrzna strzatka wychodzaca z systemu). W ten sposob, zgodnie z nadzieja autora, mozna
wykorzystywac graf SUPER-Z w charakterze protokotu (tabeli) do wypelniania przez klienta pod
nadzorem psychoterapeuty.

Schemat stanowi poglebienie i uszczegotowienie wiedzy, zdobywanej przez klienta np. z
uzyciem tabeli Zapisu Mysli (nr 6.1.) bardzo popularnego podrecznika ,,Umyst Ponad Nastrojem”
(Padesky, Greenberger, 2018), a takze Opisu Sytuacji (2.1., tamze) oraz Eksperymentu
Behawioralnego (11.2., tamze). Dodatkowy pozytek stanowi wymog konwencji grafu, aby
wplywajacym strzatkom zawsze odpowiadaly wyplywajace. Wymusza to bowiem na kliencie
pewne ustrukturyzowanie jego wypowiedzi oraz $ledzenie i dociekanie przyczynowosci skutkow

(atrybucje) oraz konsekwencji jego przekonan.

Nawet pozostajac na dotychczasowym etapie, model SUPER-Z moglby okaza¢ sie wygodnym
narzedziem wizualizacji oraz introspekcji. Jednak, jego uzytecznoS¢ wybiega znacznie dalej.
Swoisty rachunek motywacji, opisany ponizej (II.7.), moze pomoc terapeucie i jego klientowi
oszacowac site pewnych efektéw w obszarze decyzyjnosci i zachowania klienta na przyjetej
arbitralnie skali 0-3, rozumianej jako: efekt bardzo staby/zaniedbywalny oraz staby, $redni i silny.
Trzy przedzialy niezerowej sily efektu koresponduja ze zwyczajowa liczba trzech
przedzialow ufnosci testow psychologicznych. Przyszlte badania pozwola na standaryzacje i
wyskalowanie modelu w sposéb $cisty. Obecnie, w ten szacunkowy i graficzny sposéb, mozna
zatem S$ledzi¢, jak poszczegolne elementy ludzkiego systemu motywacyjno-emotywnego po kolei
wplywaja na proces podejmowania decyzji (czy tez na site reakcji), a nawet oszacowywac, jak silng

bedzie owa reakcja.



Model jest uproszczony, bowiem jego podstawowym wymogiem jest fatwoS¢ uzycia i szybkos¢
uzyskiwanych oszacowan, ktore nie maja wprawdzie warto$ci diagnostycznej, ale plastycznie
pokazuja mechanizmy kognitywne i schematy zachowan oraz poszerzaja wglad w proces. A przy
tym, do poshugiwania sie modelem nie jest potrzebna zadna zgola wiedza psychologiczna, ani

bieglos¢ arytmetyczna.

I1.7. Rachunek motywacji

Jest to rozwiniecie schematu SUPER-Z, ktére ma na celu oszacowanie sily motywacji oraz
lokalizacje tych elementow, ktore wywieraja decydujacy wplyw na przebieg i wynik procesu
wyboru.

Aby wprowadzi¢ do grafu rachunek motywacji, nalezy wpierw oszacowac¢ potencjat
poszczegolnych pieter, biorgcych udzial w danym procesie. Uzywajac jezyka teorii temperamentu,
jest to sita Reaktywnosci danego pietra na oddzialywania. Podobnie przypisuje sie arbitralnie sile
zewnetrznym bodZcom, oznaczonym za pomocq strzalek wchodzacych z zewnatrz do systemu. W
modelu SUPER-Z przyjeto skale od 0 do 3, gdzie zero oznacza brak lub zaniedbywalng
site/potencjal, a liczby od 1 do 3 odpowiadajg poziomom: niskiemu, Sredniemu i wysokiemu

danego potencjatu lub sity.

Konwencja zapisu potencjatéw w polach, reprezentujacych graficznie pietra, jest nastepujaca (por. z
przyktadami w IITi I'V):
* W przypadku pozytywnych (motywujacych do danego dzialania) treSci i nawykow,
przyjmujemy arbitralnie prawy ukos$nik slash: /, //, ///.
* W przypadku negatywnych (de-motywujacych) tresci i nawykow, przyjmujemy lewy
ukosnik backslash: \, \\, \\.
* Tam, gdzie nie jest dokonany podzial na dwie powyzsze kategorie, stosujemy neutralne

kreski pionowe pipe: |, | |, | | |-

Zgodnie z opisem w IL.4., w pietrze Nawykow mozemy umiesci¢ informacje zaréwno o
pozytywnych, jak i negatywnych nawykach. Ogoélna polaryzacja tego pietra to Srednia, czyli roznica
pomiedzy tymi dwoma. Korzysta¢ bedziemy z wartosci ogolnej, albo z tej sposréd sktadowych,
ktora odpowiada charakterowi bodZca (tej, ktora z nich opisuje uwarunkowanie na ten bodziec i

jego wyzwalacz).

Majac oszacowang sile naniesionej na graf strzalki zewnetrznej, wchodzacej do systemu,

wyznaczamy S$rednig z jej sity i z potencjalu pietra, do ktérego wpada. Sila wynikowego



oddzialywania — wychodzacego z tego pietra — jest rowna tej Sredniej. Tak postepujemy dalej, w
przypadku wiekszej liczby strzatek, dochodzacych do danego pietra, nalezy doda¢ do siebie sity
motywujace, odja¢ od nich sume sit de-motywujacych, i obcig¢ do przedzialu 0-3. Znak
(plus/minus) strzatki wychodzacej odpowiada znakowi tej réznicy (plus, jesli przewazyly srednie
pozytywne, minus, jesli przewazyly srednie negatywne).

Procedura koriczy sie wraz z osiagnieciem strzatki wychodzacej z systemu na zewnatrz. Jej
sila jest zarazem oszacowaniem prawdopodobienstwa, ze dana czynnoS¢ zostanie podjeta, albo

dynamicznosci i zdecydowania w danym zachowaniu.

Podczas tej operacji nalezy pamieta¢ o kolejnosci obliczania srednich zgodnej z tokiem procesu,
wskazywanym przez strzatki. Uproszczone obliczanie $redniej, takie jak opisane powyzej, nie jest
bowiem dziataniem tacznym (gubi sie informacja o liczbie sktadnikéw dotychczas usrednionych, a

zatem o wadze kazdego skladnika Sredniej).

I11. Przyklady grafow i objasnienia

Ponizej podane sa przyktady zastosowania modelu SUPER-Z do opisu prawdziwych przypadkow.
Pewne dane zostaly zmienione dla potrzeb anonimowosci i uzyskania zgody na publikacje, lecz
zachowany zostal mechanizm i logika zjawisk, opisane nastepnie jezykiem grafu.

Kolor granatowy oznacza poczatkowe wartosci potencjatlow i sit strzalek wchodzacych,
arbitralnie przyznane na podstawie wywiadu z klientem; podobnie z samoopisu klienta pod
kierunkiem terapeuty wynika topologia strzalek. Kolor szary, ktérym oznaczona jest m.in. sita
strzatki wychodzacej z systemu, oznacza wielkosci wyliczone za pomocg kolejnych $rednich i sa
one juz jednoznaczng konsekwencjg wielkosci zaznaczonych kolorem granatowym oraz ukiadu

strzatek.

II1.1. Przyklad pierwszy: twércza osoba z porazkami na rynku pracy planuje otwarcie fundacji

Opis strzatek:

1) Osoba natrafia na poruszajacy materiat dotyczacy potrzebujacych systemowego wsparcia.

2) Sytuacja braku zatrudnienia.

3) Lek przed brakiem perspektyw finansowych, uderzajacy w potrzebe bezpieczenistwa. Jest to
przykiad na pozytywny wplyw na motywacje negatywnych emocji.

4) Potrzeba dziatania, wykonywania pracy oraz bycia skutecznym.

5) Poczucie misji, potrzeba udzielania pomocy.

6) ,,To sie nie uda”, irracjonalne przeswiadczenie, bedace pochodng podstawowego leku.

7) Swiadomo$¢ poprzednich porazek na rynku pracy, przyzwyczajenie do bezrobocia.



8) Wynikowa decyzja o zatozeniu fundacji pomocowe;.

Sita strzatki wynikowej jest wypadkowa czterech oddzialywan na poziomie Intelektu: 4, 5, 6, 7. Po
stronie motywujacej mamy 4 i 5, oba, po usrednieniu z wysokim potencjatem Intelektu, kontrybuuja
//l (w sumie 6 /). Po stronie de-motywujacej mamy 6 i 7, takze po usrednieniu dajace site \\\
(razem: 6 \ ). Po odjeciu od siebie, otrzymujemy site zero, ktéra zostala zaznaczona na strzalce
wychodzacej brakiem kresek. Oznacza ona brak zapalu w tworzeniu nowego projektu i brak

wiekszych nadziei osoby badanej na jego pozytywny odbidr i utrzymanie sie na rynku.
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Przesledzenie grafu pozwolilo oceni¢ sile reakcji na sytuacje (stomiany zapal) i pomaga
zidentyfikowad, ktére czynniki byly decydujace o takim rezultacie; jakie sg sity (Intelekt), a jakie
stabosci klienta (brak nawyku do pracy — staby potencjatl pozytywny pietra Nawykow; niewielkie
przekonanie o checi podjecia akurat takiego dzialania — niska sita strzatki 1; oraz wysoki poziom
zniechecenia i zorientowanie na stan bezrobocia — o czym $wiadczy sila strzalek 6 i 7). Na tej

podstawie terapeuta moze zaprojektowac¢ wskazania dla klienta i ¢wiczenia domowe dla niego.

I11.2. Przyklad drugi: nieSmialy mtody mezczyzna chce nawigza¢ romantyczng znajomosc

Rezultatem jest nieSmialy i prawdopodobnie zwienczony niepowodzeniem awans do dziewczyny.
Niski poziom kompetencji na pietrze Intelektu powoduje ostabienie obu wchodzacych wpltywow —
to jest, raczej zaniechanie wszelkiego dziatlania, niz jego podjecie — czy to w dobrej, czy w zlej
intencji, zgodne lub niezgodne z celem. Gdyby mlodzieniec dysponowat pasja (poezja, astronomia,
spacery), w ktorej znalaztby oddZwiek zachwyt dziewczyna, wpadajacy do pietra Intelektu poprzez
Poczucie Piekna, i chlopiec podszed} do zagadnienia pod tym katem, z fantazja (inne potencjaly do
wyrobienia na pietrach Nawykow i Intelektu), wowczas ostateczny rezultat bytby znaczeni bardziej

korzystny (obiecujacy).

II1.3. Przyklad trzeci: okazja do zdrady malzenskiej ze wspotpracownicq
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Rezultatem jest silna motywacja do dokonania zdrady (5 /— 2 \ = 3 /). Brak formacji na pietrze
Duchowosci (moralnosci ograniczajacej) oraz juz posiadane doswiadczenie na pietrze Nawykow w
kwestii ukrywania swych poczynan przed malzonka doprowadzg prawdopodobnie do nieszczescia.

Prosze zwrdci¢ uwage, ze — z punktu widzenia czynnoSci zdrady — pozytywny (tj. motywujacy)
charakter Nawykow nie ma nic wspolnego z moralng oceng tego uczynku, ani tym bardziej z

pozytywnym kierunkiem mechanizmu Aspiracji szkolnej (II.4. oraz IV.1.).

IV. Proces nauki szkolnej

IV.1. Przyklad czwarty: og6lny schemat edukacji szkolnej

Opisywany w czeSci teoretycznej proces nauczania ma na celu wzmocnienie Intelektu: wiedzy i
kompetencji, poprzez wyrobienie Nawyku samodzielnego mys$lenia i podejmowania wyzwan,
mierzenia sie z problemami naukowymi. Przeciwstawia sie temu naturalny poped do konserwacji
energii i zajecia sie zamiast pracy soba i przyjemnoscig. Do konfliktu pomiedzy nimi dochodzi na

poziomie przyzwyczajen, czyli na pietrze Nawykow.
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W zaleznosci od tego, jakiego rodzaju Nawyki sa przewazajace, a zatem od tego, jaka jest

wypadkowa polaryzacja pietra Nawykow, mozliwa jest jedna z dwéch odpowiedzi systemu na

bodZce zewnetrzne:



* W sytuacji, gdy negatywne Nawyki (symbolizowane przez lewy ukosnik ,\”) przewazajq
nad pozytywnymi (symbol: prawy ukosnik ,/”), dochodzi do odpowiedzi zaznaczonej
przerywang strzatka po lewej stronie — nastepuje akumulacja uzaleznienia behawioralnego,
czyli wzmacnianie szkodliwych nawykéw (stopniowo powieksza sie potencjat ,,\” pietra
Nawykdow). Oznacza to sytuacje, w ktorej uczen nie podjat (nie byl zmuszony podjac)
wysitku do pracy i w rezultacie skupit sie catkowicie na samozadowoleniu i rozrywce,
opuszczajac zajecia, nie uwazajac na lekcjach i wykonujac zadane prace byle jak lub
odpisujac je od kolegi.

* W sytuacji, gdy pozytywne Nawyki przewazaja lub cho¢ rownowaza negatywne, z systemu
wychodzi strzatka zaznaczona po prawej stronie, oznaczajaca ,,Wysitek”. Towarzyszy jej
dalszy ciag przerywany, bowiem w domysle, wysilek jest skierowany z powrotem do
systemu, podwyzszajac potencjal Intelektu, a takze zwrotnie, Nawykoéw w kierunku
Aspiracji. Znamionuje to sytuacje, w ktorej uczen zostal albo skutecznie
zmotywowany/przymuszony do podjecia pracy, albo posiada juz wilasne doswiadczenie

gratyfikacji i chce jej doS§wiadczy¢ ponownie, dlatego podejmuje Wysitek.

Oczywiscie, opisane wspodtoddziatywanie pieter jest procesem dlugotrwaltym i dlugoterminowym,
zachodzacym zgodnie z dynamika krzywej uczenia sie (Ebbinghaus, 1885; Wright, 1936) lub
krzywej uzaleznienia (Jellinek, 1952).

Zaobserwujmy, Ze zgodnie z teorig grafu SUPER-Z, zaszto oddzialywanie przez indukcje
pietra Nawykow przez Popedy (Uzaleznienie behawioralne), lub Intelektu przez Nawyki (Wysitek),
w skali proporcjonalnej do wypadkowej polaryzacji pietra Nawykow (na wymiarze Degradacja-

Aspiracja).

IV.1.1. Analiza grafu
Analiza grafu SUPER-Z, dotyczacego procesu edukacji szkolnej, pozostawia nas z nastepujacym

wnioskiem:

Sila motywacji wyjSciowej — do zdobywania kompetencji poznawczych i proceduralnych, czyli
akumulacji wiedzy i kompetencji — jest funkcja nastepujacych czterech czynnikéw
niezaleznych:

* Umiejetnosci, sprawiedliwo$ci oceniania i taktyki przyjetej przez nauczyciela — funkcja

rosnaca (gorna strzatka zewnetrzna);



* Zdobytych juz wczesniej przez ucznia zasobow na pietrze Intelektu: moralnosci, sprawnosci
naukowych, poczucia piekna i logiki Swiata oraz perspektywy odroczonej, dlugoterminowej
gratyfikacji — funkcja rosnaca (potencjat pietra Intelektu);

* Dostepnosci przyjemnosci fizjologicznej i okazji do jej doSwiadczenia w zamian nauki —
funkcja malejaca (dolna strzatka zewnetrzna);

* Sily juz nabytych przez ucznia Nawykow do leniuchowania i zabawiania sie — stopnia
uzaleznienia behawioralnego — funkcja malejaca (polaryzacja pietra Nawykéw w kierunku
Degradacji) lub, przeciwnie, zapalu ucznia do osiagania gratyfikacji i zdobywania nowego
poziomu kompetencji — funkcja rosnaca (polaryzacja pietra Nawykéw w kierunku

Aspiracji).

Jak wida¢, nauczyciel ma dwie mozliwosci oddzialywania i dobrze, jesli korzysta z nich lacznie.
Dobry nauczyciel nie tylko stara sie zaciekawi¢, przedstawiC piekno i symetrie przyrody oraz za
pomocy sprawiedliwych ocen roztoczy¢ przed uczniem wizje optacalnosci zainwestowanego
wysitku (pietro Intelektu). On rowniez odsuwa i ostabia dostepnosc¢ przyjemnosci (pietro Popedow),
czyli, mowiac wprost, stosuje przymus nauki i sprawiedliwie egzekwuje rezultaty. Mozna sobie
fatwo wyobrazi¢ potaczenie obu podejs¢, metoda ,,bawiac-uczy”, czyli zaprzegajac zabawe do
stuzby nauce, ale nie dla samej zabawy. Celem nadrzednym jest rozw6j poznawczy.

Nasza kultura jezykowa zostata tak glteboko i na poziomie niejawnym sformatowana przez
dialektyke marksistowska oraz ,,moralno$¢ wyzwalajacq” Marcuse (Karon, b), ze stowo ,,przymus”
ma dla nas automatycznie pejoratywna konotacje i kojarzy sie z przemoca. W tej zafalszowanej
przestrzeni znaczen, hasta: ,przymus” i ,,prawa ucznia” to jakby dwa przeciwstawne bieguny, i
sklaniamy sie, naturalnie, ku temu drugiemu. Nie ma to tymczasem wiekszego zwigzku z

rzeczywistoscia.

V. Progresywna edukacja seksualna

V.1. Zrédia i cele neomarksizmu frankfurckiego

Neomarksizm pojawit sie w powojennej Europie wraz z upadkiem nadziei komunistow
marksistowskich na wprowadzenie masowej, krwawej rewolucji w szeregu panstw, na wzor
Zwiazku Radzieckiego (tam rewolucja bolszewicka data im naturalne pole do dziatania, przestrzen i
odbior dla ich ideologii i wlozyta im wiadze w dlonie, w Europie musieli zdoby¢ wiladze od zera, i
to przeciwko gleboko uksztaltowanej tradycji). Spoteczenstwa Europy byly zbyt umocowane w
tradycji chrzeScijanskiego etosu pracy i zamiast obala¢ dotychczasowy Swiat, zabraly sie do jego
odbudowy (Karon, 2018). Rychlo okazalo sie, ze obstrukcja, strajki i krwawe zamachy nie

interesuja szerszej populacji dzwigajacej sie ekonomicznie (w sytuacji wzrastajagcego dobrobytu



trudno wmowic¢ ludziom, ze majq sie buntowac zbrojnie). Grupy zwalczajacych sie wzajemnie
komunistow réznej proweniencji nie zdobyly zaufania i uznania w$réd ,reakcyjnego”
spoleczenstwa.

Neomarksisci zaczeli wiec opracowywac program wprowadzenia komunizmu bez rozlewu
krwi i fizycznej rewolucji w wyniku walki klas, a zatem zdobycie wladzy metodami walki
parlamentarnej. Trzeba bylo znaleZ¢ nowy proletariat i nowa krzywde, z ktérej ludzie beda przez
neomarksistow ratowani, zas ich przeciwnicy wbijani w poczucie winy, ze wspieraja owa krzywde.
Koncepcje te snuli w swym macierzystym osrodku — Instytucie Badan Spotecznych Uniwersytetu
Goethego we Frankfurcie, czyli tzw. Szkole Frankfurckiej. Jej czolowymi przedstawicielami sa:
psycholog psychodynamiczny Erich Fromm, rewolucjonista Theodore Adorno oraz mysliciel i

eseista Herbert Marcuse.

Jakiej wiec Europy i Swiata Zachodu chcieli komunisci (neo)marksistowscy? To znaczy, w jaki
sposéb zamierzali zdoby¢ niczym nie ograniczong wiladze nad potulnym motlochem? Jakie
spoteczenstwo bylo i pozostaje ich celem? Bezsilne i bezradne, zdane na ich elity i na wspotudziat
w systemie kradziezy, bo samodzielnie niezdolne do wytworzenia potrzebnych im do zycia dobr.
Odwolamy sie do Manifestu Partii Komunistycznej (Marks, 1848), a zatem do ,,Komunistycznego
Wyznania Wiary” (jak brzmiata pierwotna nazwa tego dokumentu). Oto wyjatki w wyborze autora:

* W tym sensie komunisci moga zawrzec swaq teorie w jednym zwrocie: zniesienie wlasnosci
prywatnej.”

* ,Podstawowym warunkiem istnienia i panowania klasy burzuazji jest nagromadzanie
bogactwa w rekach osob prywatnych, tworzenie i pomnazanie kapitalu; warunkiem istnienia
kapitatu jest praca najemna. Praca najemna opiera sie wylacznie na konkurencji miedzy
robotnikami.”

* ,Zniesienie rodziny (...) zastepujac wychowanie domowe spotecznym.”

* ,Malzenistwo burzuazyjne jest w rzeczywistosci wspolnoscia zon. Komunistom mozna by
zarzuci¢ co najwyzej, ze na miejsce obludnie zamaskowanej wspolnosci zon chcieliby
wprowadzi¢ oficjalng, otwarta.”

* Zarzucano jeszcze komunistom, jakoby chcieli znieS¢ ojczyzne, narodowos¢. Robotnicy
nie maja ojczyzny. (...) Panowanie proletariatu jeszcze bardziej spoteguje ich zanikanie.”

* ,,Czyz trzeba glebokiej wnikliwosci, by zrozumie¢, ze wraz z warunkami zycia ludzi, ich
stosunkami spolecznymi, bytem spotecznym zmieniajq sie takze ich wyobrazenia, poglady i

pojecia — stowem, takze ich Swiadomos$¢?”



Neomarksizm chce zlikwidowac¢ konkurencyjnos¢ pomiedzy robotnikami, odbierajac im wtasnos¢
prywatng oraz zdolno$¢ do nabywania kompetencji, w celu konkurowania na rynku pracy (Karon,
2018). W tym celu nalezy obali¢ tradycyjny system spoleczny, oparty na panstwach narodowych
(Spinelli, 1941), na kulturze, malzenstwie i rodzinie (Reich, 1932), na tradycyjnych podziatach rol i
pici (Butler, 1990). Tylko wéwczas, nie mogac samemu wytworzy¢ i zachowa¢ dobr, niezbednych
do zycia na wysokim poziomie, szeroka masa ludzi stanie sie prekariatem i skupi sie na
zaspokajaniu swych podstawowych potrzeb, zalezac od instytucji socjalistycznego rozdawnictwa i
bedac bezwolng masg, postuszng Komisariatowi Ludowemu. Nalezy wiec ludzi za wszelka cene
odciagnac od samodzielnej pracy i zdobywania kompetencji.

Bezposredni wyraz tej wizji daje Marcuse w ,Erosie i Cywilizacji” (1955) oraz w
,Cztowieku Jednowymiarowym” (1964), ktére stanowiq rozwiniecie ideologii Lafargue'a z ,,Prawa
do Lenistwa” (praca jako nieszczesScie i najgorsze upokorzenie czlowieka). Marcuse otwarcie
wzywa w nich milodziez do buntu wobec dotychczasowych norm spotecznych i do nie
podejmowania edukacji, a namawia do tworzenia i zycia w komunach wolnej mitosci, gdzie
panowac by miat brak podzialéw, struktur spotecznych oraz nieskrepowana seksualnos¢. Wtoruje
mu Reich (1936) w swojej pracy o znamiennej nazwie: ,Seksualno$¢ w walce kultur; o
socjalistyczne przeksztalcenie czlowieka”. Podczas rewolty kontrkulturowej 1968, postulaty

Marcuse znalazty bezposredni wyraz w tworzeniu sie komun hipisowskich.

Mozna wyr6zni¢ trzy podstawowe fundamenty programu neomarksistowskiego:

(1) Teoria Krytyczna. Opracowana przez wspoizatozyciela i dyrektora Szkoty Frankfurckiej, Maxa
Horkheimera, a ogloszona w dziele ,Dialektyka Oswiecenia” z roku 1942 we wspotautorstwie z
Adorno, uznaje ewolucyjny postep i rewizje, poprawienie cywilizacji, ktéra wydala nazizm, za
niemozliwy. Horkheimer twierdzi}, Ze nie da si¢ oddzieli¢ obserwatora oraz obserwowanego
przedmiotu, a zatem — probujac zmienia¢ zasady spoteczne, nadal tkwimy w ich mentalnosci i
ograniczeniach. Celem wszelkich przemian po II Wojnie Swiatowej moze by¢ tylko i wylacznie to,
zeby nie bylo mozliwe powtérzenie sie holocaustu Zydéw, bowiem historia i religia utracity po nim
wszelki sens (przemdwienie Adorno w roku 1950). Nb., tak! Utracily w catosci! Cala
dotychczasowa kultura jest odpowiedzialna za nazizm. Kazda nowa jakos¢, ktéra zbuduje sie na
dotychczasowych fundamentach kulturowych, bedzie skazona juz w powiciu i doprowadzi do
odrodzenia sie autorytaryzmu, faszyzmu i przemocy w kolejnej, wynaturzonej formie (Nb. w
ogolnosci, wiara w ewolucyjny charakter przemian spolecznych, pozostajacych pod kontrolg
spoteczenstwa, jest cecha definiujaca prawice). Zatem dotychczasowy porzadek nalezy wyburzyg¢,

zdemontowac w catosci — a wiec metodg rewolucji — i zbudowac ludziom ich moralnos¢ i etos od



poczatku. Ludzie w tym modelu pozostaja odbiorcami przemian, a nie ich pomystodawcami —
mys$la wszak w starym, skazonym paradygmacie, a wiec zmiany nalezy wykonac za nich, a nawet
wbrew nim, stawiajac ich wobec faktéw dokonanych (na marginesie: traktowanie zywego
ludzkiego organizmu spotecznego jako tworzywo i postulowanie glebokich, caloSciowych zmian o
charakterze rewolucyjnym jest cecha, definiujaca lewice). Nalezy dokona¢ likwidacji tych wartosci
i idei, ktére sa najbardziej nosne kulturowo i na ktoérych opiera sie dotychczasowe myslenie ludzi
(religia, sztuka, rodzina).

Proces i metodologie demontazu wartosci i regut w mysl Teorii Krytycznej nazywamy
dekonstrukcja krytyczng (Karon, a). Dotyka ona kulturotworczych obszarow (religii, sztuki,
rodziny). Dekonstrukcje klasycznych prawidet estetyki i sztuki mozemy obserwowac¢ na
przyktadach letteryzmu, dadaizmu, sytuacjonizmu, ktory pozostaje do dzi$s u sedna i w gldownym
nurcie antykultury (Karon, 2017). Cecha charakterystyczna nowych pradow w sztuce wspotczesne;j
jest fakt, Zze do jej uprawiania nie jest potrzebne zgota Zadne wyksztalcenie i zaawansowany
warsztat. Artysta odrzuca reguly, a skupia sie na ekspresji przezy¢ — emocji podstawowych,
pozbawionych tresci i formy. Wida¢ to rowniez na licznych demonstracjach i happeningach grup
feministycznych (emisja krzyku, wsSciektosci, ekspresja destrukcji, zaspokajanie potrzeb
fizjologicznych ~w  miejscu  publicznym). Znamienny jest przyklad niemieckiego
neomarksistowskiego wyktadowcy rzeZzby monumentalnej, Josepha Beuysa (Niziotek, 2015) — jako
swych studentow przyjmowat (i to wbrew wiadzom uczelni) wylacznie osoby, ktére przepadly na
egzaminie wstepnym i wykazaly pelen brak zdolnosci twoérczych oraz elementarnej wiedzy o
sztuce. Zamiast zajmowac sie ich edukacja, Beuys prowadzil z nimi dyskusje filozoficzne oraz
organizowal polityczne demonstracje. Wedlug jego koncepcji Plastyki Spotecznej (Karon, 2017),
artysta bynajmniej nie jest powotany do tworzenia dziet sztuki. Jest on ideologiem, ktory rzezbi w
zywym tworzywie organizmu spolecznego. Artysta ksztaltuje spoleczenstwo, ktore jest jego
dzielem sztuki, a ,kazdy czlowiek jest artysta” (kult niekompetencji). Mozna zatem za Karoniem
(2018) powiedzie¢, ze celem neomarksizmu jest antykultura, czyli wycofanie sie w kierunku natury
(dolne pietra schematu motywacji) z dotychczasowej kultury (wyzsze pietra). Zas kultura jest
niczym innym, jak uporzadkowanym rosnaco zbiorem instrumentéw wysitku i owocow tego
wysitku. Kultura podtrzymuje zdolnos¢ do wykonywania pracy i daje wizje efektow tej pracy, a
neomarksizm, w $lad za marksizmem, postuluje pozbawienie ludzi tej zdolnosci i wizji.

Narzedziem dekonstrukcji krytycznej jest zmiana znaczen pojec, a zatem marksistowska
dialektyka, w mysl ktorej, znaczenie idei mozna wypacza¢ w zaleznosci od potrzeb, podstawiajac
pod nig nowaq tre$¢, a pozostawiajac niezmieniong forme i konotacje. W przypadku antykultury,
mamy obecnie do czynienia z postepujaca proba zmieniania zakresu oraz dialektycznego

utozsamiania z sobg takich pojec¢ (Biatas-Zielinska i in., 2010), jak:



* plec (przez gender, feminizm) (cf. Butler, 1990),

* tolerancja (jako akceptacja i podporzadkowanie sie lewicowej mniejszosci, czyli
zapewnianie przywilejow mniejszosciom, co stanowi zaprzeczenie demokracji);

* rodzina (przez promocje homoseksualizmu oraz urzedy, odbierajace dzieci rodzicom),

* zdrowie [reprodukcyjne] (jako eugenike, prawo do pozbycia sie jednostek chorych; por.
Rys, 2014),

* rownosc (jako nierownosc traktowania — Tolerancja Represywna, patrz ponizej);

* malzenstwo (poprzez zwiazki partnerskie i nieformalne oraz poliamoryczne, a takze
upraszczanie kwestii rozwodu),

* religia (przez okultyzm i neopoganizm oraz bezprzykladne pierwszenstwo, nadawane
islamowi — por. wypowiedz Anny Pamuly, dziennikarki GW, na antenie TVN24 (maj 2017):
»,INawet, jesli przy okazji zginie w zamachu dziesieciu Polakéw, to i tak warto sprowadzic¢
do Polski 7 tysiecy muzulmanow?™),

* patriotyzm (przez utozsamianie z faszyzmem) oraz panstwo narodowe (na rzecz
trockistowskiego superpanstwa wg koncepcji A. Spinelli'ego (1941) — por. z wypowiedzig z
listopada 2018 kanclerz Merkel na forum miedzynarodowym o koniecznosci wyzbycia sie
przez panstwa ich suwerennosci na rzecz UE, nawet wbrew ich mieszkancom (sic!), jesli

bedzie trzeba).

Forma dekonstrukcji krytycznej jest progresywizm, czyli ruch uznajacy postep (zamiane
dotychczasowych zwyczajow i wartosci na nowe) za cel sam w sobie i konieczno$¢ ludzkosci. W
progresywizmie, jaka$ idea lub zachowanie nabiera wartosci dlatego, ze jest postepowa, a nie
dlatego, ze przynosi dobro lub mierzalng korzys¢. Wystarczy, zeby wyzwalala z ,,okowow”
dotychczasowego $wiata warto$ci i zasad, wéwczas z definicji jest pozadana i otaczana
powszechnym podziwem. Freudomarksizm chce wyzwala¢ dzieci od wychowania autorytarnego i
sktonnos$ci do akceptacji faszyzmu poprzez uwolnienie w nich seksualnos$ci. Tak, w dzieciach. Na
bazie progresywizmu funkcjonuja grupy neomarksistowskich edukatorow seksualnych, ktérzy
sufluja nowa, to jest postepowq, moralnos¢ i seksualnosc¢. Por. takze punkt (3).

Nalezy zwréci¢ uwage, ze w rzeczywistosci ,,postep” artykulowany przez neomarksistow
jest regresem cywilizacyjnym, bowiem postulowany jest powrét do takich rozwigzan, ktére

ludzkos¢ porzucita jako nieskuteczne i szkodliwe spotecznie juz stulecia temu (Ziemkiewicz, 2019).

(2) Tolerancja Represywna. Pojecie, pojawiajace sie w eseju Marcuse pod tym samym tytulem,
pierwotnie oznaczajace ucisk, jaki tradycyjna moralno$¢ zaklada na spoteczenstwo. Wedhlug

Marcuse, potrzeba jest nowej moralnosci wolnoSciowej, w obrebie ktorej bedzie panowal peten



pluralizm postaw i pogladow oraz brak obiektywnych (jednoznacznych i niezmiennych) prawd i
wartosci. Jednak co zrobi¢, jesli w ramach tej nowej wolnosci odtworzy sie poprzedni sposéb
rozumowania i kto$ dobrowolnie go bedzie przejawial? Wéwczas, parafrazujac cytat z Marcuse,
nalezy i trzeba wykluczy¢ z dyskusji glosy prawicowe, dajac swobode wypowiedzi tylko ruchom
lewicowym, ktoérym przystuguje wolnosc¢ opinii i postepowania (Karon, b).

Innymi stowy, nowa Tolerancja jest pelna nietolerancja wobec idei prawicowych, zas pelna
swobodg i pluralizmem opinii cieszyC sie majg glosy lewicowe. Tolerancja Represywna zaklada
niesprawiedliwe traktowanie i likwidacje z przestrzeni publicznej opinii o charakterze tradycyjnym,
konserwatywnym, katolickim, narodowym, itd. Wiekszo$¢ udzialu w dyskusji i zasiegu
oddzialywania ma osiaga¢ lewicowa mniejszo$¢ (dialektyczne pojecie ,rownos$ci”). Jest to idea, w
oczywisty spos6b godzaca w fundamentalne dla psychiki ludzkiej poczucie sprawiedliwos$ci

(Zaborowski, 1986).

W jaki jednak sposob odbiera¢ wiekszosci ludzi ich prawo do glosu, nie mogac zastosowac
fizycznej przemocy i nie uprawiajac terroru (co sprowadza nas z powrotem do pierwszej
powojennej porazki marksizmu)? Ot6z, nalezy przeciwnika zaszantazowaC emocjonalnie,
zawstydzi¢ i podda¢ publicznemu oskarzeniu o rzeczy nie dajace sie usprawiedliwi¢ (np. nazizm
albo antysemityzm). Nalezy dokonac¢ tego w taki sposob, azeby nikt z szerokiej rzeszy ludzi nie
chciat przyjac¢ na siebie takiego pietna, a wiec nie bedzie wychodzil przed szereg i nie bedzie
wdawal sie w spor z lewica. Wystarczy zmonopolizowac i naglosni¢ hasta postepu i tolerancji,
podmieniajac przy tym dialektycznie ich znaczenie, wowczas ludzie beda sami sie pilnowac, aby
nie okazac sie mniej postepowymi i tolerancyjnymi od innych (Pietrachowicz, 2019).

Podstawowga atrapa uczciwej i réwnej dyskusji w Swiecie Tolerancji Represywnej jest
dyskurs habermasowski. W swojej , Teorii Prawdy Uzgodnionej”, filozof J. Habermas (1973)
postuluje, ze dyskusje oraz logiczny dialog w jego klasycznym, sokratejskim i platonskim
znaczeniu, nalezy zastgpi¢ dyskursem. Dyskurs stanowi forum dla kazdego, na ktérym moze on
swobodnie wyrazi¢ siebie, wyzewnetrzni¢ swoje emocje, bez doznawania wstydu wobec swej
ignorancji (por. kazda dyskusja w mediach spotecznosciowych). Dochodzenie do porozumienia w
ramach dyskursu polega na ,S$cieraniu sie z sobg opinii” (tamze), czyli, w praktyce, na walce na
emocje i szantazu emocjonalnym, po ktéry tak chetnie siegaja lewicowi ,,obroficy mniejszosci”.
Najbardziej znamienng cechg dyskursu habermasowskiego jest fakt uzgadniania ze sobg opinii, a
nie weryfikacji ich zgodnosci ze stanem rzeczywistym. Lewicowy dyskurs odrzuca wymaganie od
argumentow ich prawdziwosci. I dlatego tak chetnie siega sie po klamstwo w lewicowych mediach.

Liczq sie bowiem argumenty jedynie stuszne, poruszajace, skutecznie zamykajace usta opozycji.



A zatem to emocjonalno$¢ — wyrzucanie z siebie emocji oraz osiaganie emocji (satysfakcji,
triumfu, poczucia waznosci, czucia sie postepowym) staje sie w dyskursie celem samym w sobie. I
w ten sam sposOb uprawiana jest rowniez wiedza spoleczna (np. wydzialy gender na
uniwersytetach: nie chodzi w nich o badania podstawowe, albo o dochodzenie faktycznej prawdy
metodami logiki i statystyki, ale o przedstawienie swej wizji ideologicznej, atrakcyjnej dla

zwolennikdw, a wywotujacej poczucie wstydu i winy w oponentach).

(3) Freudowski marksizm, freudyzm. Od swego zarania, dehumanizujaca cztowieka (por. wstep
do: Ellis, McLaren, 2011) i redukcjonistyczna psychodynamika Freuda doskonale wpasowuje sie w
propagande komunistyczng, pomimo iz sam Freud odzegnywat sie od polityki i nie postulowat
obalania kultury, ktéra krepuje libido. Jej koncepcje przynidst (nie osobiscie, lecz poprzez Fromma)
do Szkoty Frankfurckiej W. Reich, wydalony przez Freuda z jego towarzystwa za uzywanie jego
teorii do uzasadnienia rewolucji antykulturowej. Odwrocono koncepcje docelowo erotyczne
Reicha, nadajac im wymiar spoteczny (u Reicha kultura i spoteczenstwo blokuja seksualnos¢,
tworzac jednostke autorytarng; frankfurtczycy zauwazyli, ze wobec tego nasilenie seksualizacji
moze, a nawet musi, ostabi¢ kulture i spoteczenstwo, co bylo ich celem nadrzednym).

Wedlug pryncypiéw psychodynamiki, glowna i zasadniczq aspiracja czlowieka jest
osigganie przyjemnosci (rozkoszy erotycznej), zas podstawowym przeciwnikiem, a raczej limitem,
ktéry uniemozliwia pelng ekspresje seksualnosci i frustruje jej potrzeby, jest system spoteczny, czyli
superego — ,kultura jako Zrodlo niewygdéd” (Freud, 1929). Omijanie i dostosowanie do zakazow
superego dokonuje sie na drodze mechanizmu sublimacji i innych. Dwa bazowe pragnienia id, to
jest rozkosz oraz zniszczenie (eros i tanatos), jesli przypisze sie im prawo do obalenia kultury
(superego) w celu pelej ekspresji, doskonale wspétbrzmia z koncepcja Marksa (1848) na temat
rewolucyjnego i krwawego obalania dotychczasowego porzadku, w celu udostepnienia
proletariatowi nieskrepowanego zaspokajania przez nich swych potrzeb pierwotnych (Reich, 1929).
Zachwyt Marksa nad doskonatoscia pozbawionych (rzekomo) struktury i moralno$ci pierwotnych
wspoélnot plemiennych (wedle utopijnej wizji Rousseau ,szlachetnego dzikusa”), Marksa
zaczadzonego sfalszowanymi wynikami antropologicznych badan Margaret Mead dotyczacych
wspolnot pierwotnych, odnajdujemy w jego Manuskryptach Paryskich, napisanych dwie dekady
przed Manifestem.

Postulaty Reicha glosity, ze tylko seksualizacja dzieci uwolni je przed faszyzujacym i
przemocowym wplywem rodzin i spoleczenstwa. Idee te zostaly zaadaptowane przez Fromma i
grupa frankfurcka uznala, ze poszukiwanym przez nich narzedziem demoralizacji (pozbawiania
obecnej moralnos$ci) spoteczenstwa i bezkrwawej rewolucji antykulturowej, jest seksualnos¢. To

ona jest na tyle naturalnym, a wiec silnym i niezbywalnym, popedem w psychice cztowieka, ze w



imie jej zaspokajania i wyzwolenia spod okowow zasad ograniczajacych ja, jest on zdolny zerwac
z praktykowaniem cnét i etosem pracy oraz tadem spolecznym i rodzinnym. Swoje przestanie
frankfurtczycy odnosit do miodziezy — nowego proletariatu, ktéry trzeba bylo wyzwoli¢ — czyli
osob w wieku szczegolnie rozbudzonego popedu erotycznego oraz sklonnosci do niepostuszenstwa
wobec norm spotecznych, a zatem wtedy, kiedy rozciggniecie nad nimi parasola wychowawczej i
kulturotworczej kontroli napotyka na najwiekszy opér materii — por. ,,Seksualna walka mtodziezy”
(1932). Jest to skadinad dzielo, od ktorego rozpoczeto sie wspolczesne naruszanie pojecia pici i

promocja homoseksualizmu.

Szkota Frankfurcka, dokonawszy tlumaczenia fiksacji erotycznej Reicha na program
(anty)spoteczny, potozyta wiec podwaliny ideologiczne pod rewolucje seksualng na Zachodzie oraz
wszelkie grupy neomarksistowskie seks-edukatoréw, ktére wylonily sie na jej falach. Natomiast
logistyczng i finansowa podstawe powstajacych nowych ruchéw feministycznych, LGBT,
progresywistycznej seksualizacji i innych, zapewniaja prywatni finansiSci oraz instytucje
miedzynarodowe, przejete w ramach marszu przez instytucje.

Geneza tego ostatniego zjawiska odwoluje sie do pierwotnego zagadnienia, jakie stanelo
przed neomarksizmem, czyli jak wprowadzi¢ swiatopogladowe i systemowe przemiany, nie mogac
skorzysta¢ z rozwscieczonej masy robigcych rewolucje proletariuszy. Znana byla juz mysl
komunisty Gramsciego, iz kultury nie da sie po prostu usuna¢ (zdekonstruowac krytycznie) z
cztowieka, ale zawsze zostaje ona zastgpiona przez inng kulture, bo czlowiek jest istotg kulturowa.
Dlatego trzeba stworzy¢ antykulture, ktéra nie jest prostym brakiem kultury, lecz jej dialektyczna
antyteza. Nalezy zdoby¢ struktury oraz stworzy¢ estetyke nowego porzadku Swiata. Artystow
nalezy zastgpi¢ agitatorami ideologicznymi (por. Beuys). Uznano, ze instytucji Swiatowych,
europejskich ani sie nie da, ani nie trzeba niszczy¢ i znosi¢, zablokowac¢ lub sparalizowac, jak
uznawali to za konieczne bolszewicy i Marks (1848) w ramach krwawego przewrotu klasowego.
Wbrew zwolennikom Kominternu sterowanego z Moskwy, zachodni marksisci (z wygnania w
USA, krainy tchnacej wolnoscia i postepem) chcieli zachowac¢ wilasng kontrole i wladze. Serwowali
atrakcyjna rewolucje seksualna, nowe postepowe dziela (anty)sztuki oraz wzbudzali masowe
poczucie winy i wstydu wobec rzekomo przeSladowanych, kolejnych proletariatéw (I rzut —
robotnicy, II — mtodziez, IIT — homoseksualisci, IV — przyroda/planeta). Zawsze jedynie po to, aby
nie odrodzit sie nazizm (nigdy nie nazywany narodowym socjalizmem), przeciwnicy
neomarksistow (prawica, rodziny, religia) wspieraja nazizm i spowoduja jego nieuchronne
odrodzenie i Swiatowa apokalipse (por. Greta Thunberg w koncéwce roku 2019). A zatem,
instytucje mozna wspoOlnym i obliczonym na lata wysitkiem przeja¢, wspierajac cierpliwie i

solidarnie swoich towarzyszy w zdobywaniu posad w ich strukturach, a nastepnie pokierowa¢ nimi



do realizacji strategicznych celéw neomarksizmu, do promocji i finansowania antykultury — nie
przymierzajac, tak, jak bakterie atakuja komérki organizmu, zmuszajac je do reprodukcji samych
siebie w miejsce normalnych biatek, niszczac przy tym organizm nosiciela. Przeraza i szokuje fakt,
jak skutecznie i podstepnie (niezauwazalnie) wchianiany przez spoleczenstwa Zachodu byl éw
neomarksistowski ,postep”, az okazal sie ideologiq catkowicie dominujgca. Sukces nowego
marksizmu opierat sie na badaniach psychologa-marksisty Serge Moscovici (lata 1970.) na temat
sposobow dominacji aktywnej mniejszoSci nad silniejsza od niej, lecz zdezorganizowang i
nieSwiadomag wiekszoscig.

W ten sposob, nastgpito nasycenie neomarksistowskimi komunistami partii politycznych
oraz instytucji europejskich (Biatas-Zielifiska, 2010), a takze mediéw, sztuki i pop-kultury (Karon,
2017). Paradygmat mysSlenia neomarksistowskiego opanowat w znaczacym stopniu rodziny, szkoty
i urzedy. Jakakolwiek forma obrony przed tg ideologig, préba przywrécenia normalnosci, napotyka
na kompleksowy opor instytucji panstwowych i finansowego zaplecza zagranicznego, organizacji
samorzadowych (zob. przyklady w sekcji V.2.1.) oraz celebrytéow i opiniotworczych mediow, a

nawet zindoktrynowanej czesci spoteczenstwa, ktora boi sie stygmatyzacji.

Marksistowska walka klas jest pojeciem obszernym, pod ktory wspétczesne ruchy postawiaja nowe
i specyficzne tre$ci. W przypadku feminizmu, propagowana jest teoria walki ptci. Role uciskanego
proletariatu przejmujq kobiety, za$s burzuazji — hipotetyczny ,patriarchat”. Reakcje stanowig
»seksisci”. Wedlig feministek, dialog i demokratyczne metody sa nie do zastosowania,
emancypacje mozna osiagnaC wylacznie droga krzyku, szantazu i rewolucji (na wzér rewolucji
proletariatu u Marksa). Por. strone feministyczng (Wordpress, 2010) o klasycznym dla marksizmu
tytule: ,,Wlasno$¢ prywatna to kradziez” (Property is Theft). Podobnie jak w przypadku rewolucji
proletariatu, do wyzwalania kobiet nalezy doprowadzi¢ wbrew ich wilasnej woli, poniewaz sa one
oczadzone patriarchalng ideologia i niezdolne do samodzielnego buntu — do wyrzekania sie
wlasno$ci prywatnej oraz kompetencji profesjonalnych i zycia rodzinnego, roli zony i matki, zas
nieograniczonego zadnym tabu zaspokajania swoich ,,ambicji” natury seksualnej. Czy kiedykolwiek
organizacja feministyczna ufundowala grant dla mlodych kobiet na rozwdj ich kompetencji
zawodowych, na wsparcie dla miodych matek, albo na leczenie nieptodnosci u dziewczat
dotknietych tgq przypadloscia, ktére chcqg mie¢ dziecko? Feministki postrzegaja wszystkie osoby
przez pryzmat ich ptci/seksualnosci, poniewaz u podtoza neomarksizmu lezq freudowskie popedy i
ich sublimacja. Neomarksizm nie chce organizacji zycia cztowieka powyzej jego popedow. Jest to
II proletariat (mtode pokolenie i ich wyzwalana seksualnosc).

Analogicznie jest w przypadku promotorow homoseksualizmu i LGBT (osoby

homoseksualne, bez ich wiedzy i zgody, neomarksizm wytypowatl na III proletariat); tym razem



uciskane sq mniejszosci seksualne oraz etniczne (Zerujac na stusznej emocji wspoétczucia do tych
ostatnich). Wobec wysycenia sie i domkniecia rewolucji seksualnej, trzeba znalez¢ kolejne uciskane
,masy”, w ,obronie” ktérych mozna bedzie dalej dekonstruowaé krytycznie kulture (Karon, a).
Moze to by¢ rownie dobrze klimat lub zwierzeta (zalozenia transhumanizmu i ekologizmu) — w
przypadku tzw. ,ekologéw”, ktérym wecale nie chodzi o przyrode, tylko o wylonienie IV
proletariatu, jakkolwiek chetnie postuguja sie oburzeniem manipulowanych emocjonalnie jej
mito$nikow. Te liste mozna ciggna¢ w nieskonczonosé, wystarczy zidentyfikowaé (lub wymyslic)
jakas wuciskana grupe i zaproponowac jej rewolucyjne wyzwolenie od postugujacego sie
prawicowymi warto$ciami burzua (zawsze tego samego!), w celu dominacji nad nim i narzuceniu

mu woli na zasadach bezkompromisowej Tolerancji Represywne;j.

V.2. Wytyczne edukacji seksualnej WHO. Lewicowa edukacja seksualna
Progresywna seks-edukacja opiera sie na programowych zalozeniach opracowanych przez WHO
(Biuro Regionalne WHO dla Europy i BzgA), a kolportowanych w Polsce przez instytucje
niemieckie, w dokumencie pod tytutlem ,,Standardy edukacji seksualnej w Europie”. Dokument
Ow zawiera m.in. tzw. macierz rozwoju seksualnego dziecka, to jest spis zagadnien, ktore w danym
przedziale wiekowym nalezy wg WHO wpoi¢ uczniom (por. WHO).

Na zamieszczonym ponizej, przykladowym skanie (podkreslenia autora), widzimy zachete

skierowana do dzieci 4-6-letnich do masturbowania sie i czerpania z tego przyjemnosci. Ten
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sam element macierzy pojawia sie w kazdej kategorii wiekowej, od 0-4, az po 15+, przez cale 15 lat
edukacji poczatkowej. Tworcy macierzy chcieli mie¢ pewnos¢, zZe ten nawyk stanie sie druga naturg
dziecka i ze bedzie szeroko i powszechnie uprawiany.

Nie jest to bynajmniej material akademicki, teoretyczny. Znajduje sie on m.in. w bazie
danych seksuologii w Repozytorium UJ, a takze na jego podstawie opracowywane sa szkolenia dla
pracownikow spotecznych, przykladowo (Pikulska, 2015), gdzie czytamy o korzysciach

zdrowotnych masturbacji w okresie przedszkolnym i szkolnym.

Tymczasem, dziecko nie posiada napiecia seksualnego na podobienstwo osoby dorostej, ktore musi
roztadowywac; zamiast tego, taczy seksualnos¢ z fizjologiczng przyjemnoscia (Gworys, Rut). Zas
poddanie dziecka ekspozycji na osigganie przyjemnosci fizjologicznej w wieku rozwojowym, jest w
stanie btyskawicznie od niej uzalezni¢ (mechanizm nalogowej regulacji emocji, Mellibruda, 1997),
wedle regul uzaleznienia psychicznego (por. 1.4.). W czasie gwaltownego rozwoju szlakéw
skojarzeniowych, mielinizowania sie platow przedczolowych i wyksztalcania kolcow
dendrytycznych, wszelkie rozwigzania przynoszqce szybka i silng przyjemnos¢ zapadaja w
schematy zachowan wyjatkowo gleboko i skutecznie (Grela-Parandyk, 2015). Stad bierze swe
zrédlo surowy zakaz podawania dzieciom szkolnym alkoholu, tytoniu czy narkotykéw pod
jakakolwiek postacia i w jakimkolwiek stezeniu. JesteSmy nieugieci w tej materii, ale pozwalamy

na catkowicie analogiczny mechanizm, dotyczacy autoerotyzmu.

Okres latencji (od 6 lat do okresu dojrzewania) ma shuzy¢ poszerzaniu bazy poznawczej i moralnej
dziecka (Piskorz, 2016), jest on zarezerwowany na zdobywanie kompetencji spotecznych
(szkolnych i rowiesniczych). Nauczenie dziecka schematow zachowan, opartych na
egocentrycznych doswiadczeniach i dostarczaniu sobie przyjemnoSci erotycznej stoi zatem w

opozycji do zmian rozwojowych i jest przeciwskuteczne, ma charakter utrudniajacy.

Dziecko, obcujac z niestosownymi do jego wieku co do intensywnosci i czestosci treSciami
erotycznymi, doznaje silnej traumatyzacji, ktéra sie internalizuje (Liskiewicz). Nawet pojedynczy,
niestosowny obraz moze prze$ladowac jego wyobraznie latami, budzac traumy, a co dopiero, jesli
programowo przyuczy sie niedojrzala jeszcze osobe do ich poszukiwania i akceptowania?

Nb. przekroczenie granicy tabu i moralnej bariery wobec erotyzacji dzieci, a zatem
irracjonalne uznanie tej ostatniej za zdrowa i pozadana, usuwa gléwny powodd, dla ktérego
chronimy je przed pedofilia (uznanie faktu o jej skutkach, w postaci dezintegracji struktury
przekonan fundamentalnych dziecka (Eldredge, 2010), traumatyzacji jego psychiki (Liskiewicz)

oraz uzaleznienia od przyjemnosci w mysl 1.4.). W optyce neomarksistowskiego progresywizmu,



dorosty staje sie rownie ,,dobrym” (a nawet lepszym) dostawcg doswiadczen seksualnych dziecku,
co drugie dziecko. Pedofil, na przyktad kazirodca w rodzinie, staje sie ,,seks-instruktorem”, a wiec
postacig ze wszech miar pozytywna (sic!). Wystarczy tylko dobrowolna zgoda dziecka (ktore,
zaréwno psychicznie jak i prawnie, nie jest zdolne do podjecia odpowiedzialnosci za taka zgode).
Przelamanie bariery moralnosci ograniczajacej w dziedzinie seksualizacji dzieci, prowadzi
jak widzimy do zalamania struktury spolecznej, naruszenia podstaw wiedzy psychologicznej i
budowy kodeksu karnego. Raz naruszong granice mozna dowolnie przesuwacC dalej (moralnos¢
permisywna jest w praktyce brakiem moralnosci — por. 11.4.). Dlatego wilasnie progresywistyczna
seks-edukacja jest w istocie narzedziem cywilizacyjnej dekonstrukcji krytycznej w mysl postulatow

Horkheimera.

Bardzo czesto, dzialania i inicjatywy dotykajace sfery emocjonalnosci i seksualnosci, okazujq sie
by¢ nakierowane nie tyle na dobro i pozytek dziecka, ale na satysfakcje i komfort osoby doroslej,
ktéra ich dokonuje (Gworys, Rut). To samo tyczy sie obnazania sie z treSciami seksualnymi w
toku lewicowej edukacji seksualne;j.

Jak wynika z przeprowadzonych przez autora anonimowych rozmoéw z kandydatami na
edukatoréw, a takze z publicznego wywiadu na Zywo dla francuskiej telewizji opiekuna
przedszkolnego i stynnego lewicowego polityka, D. Cohn-Bendita (wPolityce, 2013), nieraz zdarza
sie, ze edukatorzy doznaja swoistej przyjemnoSci z demoralizacji i seksualizacji dzieci —
doprowadzania ich do swego wlasnego, zabarwionego silnie erotyka, postrzegania rzeczywistosci i
upowszechniania go (dzieki czemu staje sie on norma, a oni przestaja sie czu¢ napietnowani). Jest
to rodzaj sublimacji. Autor niniejszego opracowania, opierajac sie na swym doS$wiadczeniu
klinicysty, sugeruje, ze czyniag to, delegujac na bezbronne dzieci swoje wilasne poczucie winy i
wstydu (por. Liskiewicz). Zabijajac je w dzieciach, symbolicznie tlumia je i wypieraja w sobie
samych.

Seks-edukatorzy powinni przechodzi¢ rygorystyczne testy, a juz z pewnosScig dziata¢ pod
superwizja oséb nie wywodzacych sie z ich wiasnego srodowiska (ale np. z Kuratorium Os$wiaty).
Omawianie podstaw prawnych, na jakich odbywa sie to w Polsce, a na jakich winna sie odbywac

dziatalnos$c¢ tych grup, przekracza jednak ramy i temat niniejszego opracowania.

W dyskusji tej sekcji catkowicie pomineliSmy zaprzeczanie przez edukatoréw seksualnych regutom
moralnosci pochodzacej od religii katolickiej, rozpowszechnionej i bazowej dla spoleczenstwa
polskiego. Nauczaja oni swobody i braku skrupuléow co do zachowan, okreslanych przez te
moralno$¢ jako nieetyczne i jako grzech. A zatem edukatorzy seksualni ustawiajq dzieci na linii

konfliktu pomiedzy jednymi dorostymi (reprezentujacymi moralno$¢ permisywng) a drugimi



(reprezentujacymi moralnosc restrykcyjna), niejako w charakterze zakladnikow. Konflikt pomiedzy
swoimi ideologiami rozstrzygaja za pomocq dzieci — i jak dowiemy sie z dalszej podsekcji (V.2.1.),
nierzadko wbrew prawu, metoda faktéw dokonanych, a wiec z dokonaniem przemocy psychicznej
na dzieciach.

Dziecko, otrzymujac sprzeczne sygnaly z dwoch kierunkéw — jednocze$nie uczone
szanowac i ignorowa¢ moralno$¢, cnoty niewinnos$ci i wstrzemiezliwosci — jest poddane wyraZznej
niejednoznacznosci i nieuchronnemu dysonansowi poznawczemu. Musi samo wybiera¢, komu ma
ufac (co ustawia szkole-system i rodzine-tradycje po dwdch stronach konfliktu), a nie powinno by¢
do tego zmuszane. Pamietajmy, Ze na tym etapie rozwoju moralnego (stadium
przedkonwencjonalne i konwencjonalne; Kohlberg, 1981) dziecko nie ma za zadanie wytwarzac
wlasnego zestawu wierzen i nabiera¢ plastycznosci, ale wrecz przeciwnie — potrzebuje zestawu
gotowego i okrzeplego, za ktorym mogloby podaza¢ i modelowa¢ zachowania opiekunow, a
ktéremu to zestawowi mogloby potem juz samodzielnie rzuca¢ wyzwanie (Korczak, 1996).

Edukatorzy seksualni dzialaja tak, jakby religia i oparty na niej zachodnioeuropejski kodeks
moralny nie istniaty — lub powinny przestac istnie¢. Rozdzial panstwa od Kosciota miatby wedlug
neomarksistéw oznacza¢, ze poza kosciotem, dziecko mozna formatowa¢ wbrew naukom, ktoére
otrzymuje w rodzinie i koSciele, co jest kardynalnym btedem z punktu widzenia psychologii —
cztowiek jest bowiem catoScig wspdtodczuwajaca (Smolec, Kincel), a jazi wymaga narracji spojnej
i niepodzielnej (Jezierski, 2010). RozbieznosSci powodujq cierpienie w postaci dysonansu
poznawczego i ponoszenia kosztow wyboru, a takze traumatyzujq na przysztos¢. Edukatorzy majq

na to odpowiedz: rozmy¢ religie i jej etos (por. przyktady z macierzy WHO ponizej).

Seks-edukatorzy dzialajg zatem w sposéb nie dostosowany do wieku dziecka — i nie mamy tu na
mysli rozpiski kolumn czy wierszy ,,macierzy” — ale to, ze na kazdej plaszczyznie traktuja oni
dziecko jak dorostego,
* dokonujac ekspozycji na niestosowne dla jego wieku, a wrecz traumatyzujace, tresSci i
sugestywne obrazy; przyklady w podsekcji ponizej,
a takze
* zrzucajac na jego mtode barki ktopotliwe i nieuchronne wybory moralne, adekwatne dopiero
dla wieku dojrzewania, tj. minimum 13+, a najcze$ciej znacznie p6znej (w stadium operacji

symbolicznych oraz moralnosci post-konwencjonalnej).

W rezultacie owej ,,edukacji”, wyprodukowany zostanie mtody cztowiek skoncentrowany na sobie,
na auto-erotyzmie i copingu nakierowanym na emocje (egocentryzm, rozrywka, zabawa), natomiast

o nie wyrobionym wachlarzu cnét i kompetencji (wstrzemiezliwosci, czystosci/niewinnosci,



skromnosci, wytrwato$ci, bezinteresownosci, samodyscypliny, samozaparcia), a zatem bez strategii
radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych dorostosci (Sochocka, van Laere, 2016). Prawos$¢, pokora
i duchowosc, silnie skorelowane z wymienionymi, sq kardynalnymi sitami charakteru w (Peterson,
Seligman, 2004).

Nalezy bardzo mocno podkresli¢, ze wystepuje udowodniona korelacja miedzy
seksualizacja mlodziezy, a czestoScia mysli samobéjczych (Grzelak, 2013). Roéwniez
wskazywany jest bezposredni zwiazek utraty niewinnosci seksualnej u mlodej osoby z jej
podatnoscia na depresje oraz spadkiem samooceny (Sikora, 2014). Zdolnos¢ do zachowania
czystosci i wstrzemiezliwosci jest cnota, na ktérej buduje sie pozytywna autonarracje, pozytywny
samoopis oraz duchowos$¢. Podjecie aktywnosci seksualnej uniemozliwia nabycie satysfakcji na
tym polu, w zamian pozostawiajac jedynie ulotng przyjemnos¢ fizjologiczng i seksualne
doswiadczenie (por. Beaton, 2015). Lewicowi seks-edukatorzy nie uczg jednak ostroznego wazenia
zyskdw i strat, poniewaz w tym rachunku w ogdle nie uwzgledniaja wstrzemiezliwosci
(umiejetno$ci odmawiania sobie, nie tylko innym) jako pozytywnej, budujacej cnoty charakteru.

Dowodem na to sq hasta, wynotowane z macierzy, a przedstawione ponizej.

Mozna powiedzie¢, ze z pomocga edukatoréow seksualnych cel neo-marksistowskiej antyformacji —
stworzenie postusznego i zamocowanego w przyjemnosci prekariatu, odcietego od pozyskiwania
kompetencji zyciowych przez uzaleznienie od czynnoSci autoerotycznych i erotycznych — zostaje w
ten sposob osiagniety. Tak uformowana mtodziez bedzie zalezna od dostawcédw rozrywki i Srodkow

do zycia (a zatem lewicowych grantow i socjalistycznej kradziezy).

Obecng sekcje zakonczy lista wybranych rekomendacji (WHQO), zawartych w ww. macierzy, z tq
uwaga, ze wszystkie bez wyjatku dotycza seksualnosci, a wiec nie bedzie to dalej zaznaczane, oraz
Zze wynotowane zostaly pojedyncze wystgpienia danego hasta, nawet, jesli powtarzalo sie ono

czesciej.

Wiek 0-4:
* ,Naucz dziecko wyrazania swoich potrzeb i zyczen” (zZyczen o naturze seksualnej),
* ,Rados$¢ i przyjemnos¢ z dotykania wlasnego ciata, masturbacja w okresie wczesnego
dziecinstwa” (uczenie o mozliwosci masturbacji juz w niemowlectwie),
* ,,Odkrywanie wilasnego ciata i wiasnych narzadow piciowych”,
* ,Pozytywne nastawienie w stosunku do wiasnej plci biologicznej i spoleczno-kulturowej”

(podkreslenie autora, nauka psychologii nie zna pojecia pici spoteczno-kulturowej, a



wylacznie plci biologicznej i psychicznej. W zaleceniach WHO figuruje tymczasem
konstrukt ideologiczny, nie naukowy),
,Prawo do badania tozsamosci ptciowych”.
Wiek 4-6:
,Pozytywne podejscie do wilasnej tozsamosci ptciowej” (promocja LGBT u 4-latkdw),
,Akceptacja r6znorodnosci”,
»ozacunek dla roznych norm zwigzanych z seksualnoscia” (ptynnos¢ norm),
Wiek 6-9:
,»Mitos¢ w stosunku do o0so6b tej samej ptci”,
,Pozytywny wptyw seksualnosci na zdrowie i dobre samopoczucie” (u sze$ciolatka).
Wiek 9-12:

e Pierwsze doSwiadczenia seksualne”,

* ,Przyjemnos¢, masturbacja, orgazm”,

* ,Roznice miedzy tozsamoscig ptciowq i picig biologiczng”,

* ,,Rozumienie uczuc i wartosci (na przyktad braku poczucia wstydu czy winy w odniesieniu
do seksualnych uczu¢ i pragnien)” (eliminacja moralnosci ograniczajacej jako blednej),

* ,Prawa seksualne zdefiniowane przez IPPF (International Planned Parenthood Federation —
Miedzynarodowa Federacja Planowanego Rodzicielstwa) i WASH (World Association for
Sexual Health — Swiatowa Organizacja na rzecz Zdrowia Seksualnego)” (obie organizacje
otwarcie wspieraja feminizm oraz dowolny dostep do aborcji — podczas gdy aborcja
wprowadza bardzo powazne zespoty traumatyczne do psychiki mtodej matki; Rys, 2014),

» ,Ciaza (takze w zwigzkach miedzy osobami tej samej plci)”,

* ,,0Osobiste nastawienie dotyczace przerywania cigzy” (a zatem to osobiste przekonanie, a nie
kwestia aksjologii zycia ludzkiego — dyskurs habermasowski).

Wiek 12-15:
,Umiejetnos¢ negocjowania i komunikowania sie¢ w celu uprawiania bezpiecznego i
przyjemnego seksu” (przez 12-latkdw),
,Osobiste poglady dotyczace seksualnosci (bycie elastycznym) w zmieniajacym sie
spoteczenstwie” (progresywizm),

Wiek 15+:
,Genetyka i jej mozliwosci w odniesieniu do prokreacji” (metody budzace sprzeciw
ogromnej rzeszy przedstawicieli etyki, filozofii i religii na catym Swiecie),

* ,Krytyczne podejscie do norm kulturowych/religijnych w odniesieniu do ciazy,
rodzicielstwa” (teoria krytyczna, dekonstrukcja krytyczna — nakierowana na duchowos¢ i

kulture),



* ,Akceptacja roznych orientacji seksualnych i tozsamosci” oraz ,Zmiana mozliwych
negatywnych odczu¢ wobec homoseksualizmu na akceptacje” (nie: tolerancja, lecz
akceptacja),

* ,Przemoc seksualna; przerywanie cigzy w warunkach niebezpiecznych dla zdrowia kobiety;
Smiertelnos¢ matek” (legendarny juz mit feministyczny o gigantycznym podziemiu
aborcyjnym w zwigzku z przemocq seksualng i rzekoma niedostepnosciq aborcji; w
rzeczywistosci cigza w przypadku gwattu to jeden z najrzadziej spotykanych powodow
aborcji — najczestszym jest aborcja eugeniczna (dziecko ma wade wrodzong) (gazeta.pl,
2018). W Polsce w 2016r., na 1042 przypadki aborcji, tylko jeden dotyczy} sytuacji gwattu
(tamze);

* ,,Umiejetnos¢ dochodzenia swoich praw seksualnych” (jakich? u kogo?).

V.2.1. Naruszanie prawa, obyczaju oraz psychiki dziecka przez seks-edukatoréw

Problem lewicowej seks-edukacji nie jest sztucznym, akademickim problemem, podnoszonym
przez frustratow i szowinistow. Zderzaja sie z nim rodziny i personel szkoél, co prowadzi do
powaznych napie¢ i konfliktéw, podwazajac autorytet jednych, jak i drugich, oraz obnazajac
stabos¢ panstwa. Pokazemy to na zebranych z samego tylko roku 2018 przykladach naruszenia

prawa i dobrego obyczaju przez promotoréw progresywnej edukacji.

(1) W wyniku warsztatow w ramach IX Forum Edukacyjnego, prowadzonych w szkole
podstawowej nr 2 w Bloniu przez seks-edukatorke Biance Kotoro, dzieci spotykaly sie z trescia,
ktéra — wedhug ich wiasnej narracji, gdy zdecydowali zwierzy¢ sie rodzicom — zaszokowata ich, i
ktorg byly zgorszone. Uczniowie probowali odwraca¢ wzrok od prezentowanych tresci, mowili
edukatorce, ze ,,s3 to treSci nadajace sie do liceum, nie dla nas” i dlugo zbierali sity, zeby w ogole
opowiedzie¢ o tym rodzicom. Dopiero wypowiedzi kilkorga z nich tacznie daly pelen obraz. Kazdy
terapeuta stwierdzi na bazie zawartego w programie ,,Warto Rozmawia¢”, TVP Info, 17.12.2018
(Pospieszalski, 2018) opisu uczniéw i narracji rodzicow, ze tak wiasnie wygladaja objawy traumy,
wywolanej drastycznymi scenami. Prowadzacej warsztaty zabraklo elementarnej wrazliwosci na
odczuwanie miodych dzieci (empatii poznawczej) i zastosowala podejScie, bedace
przeciwienstwem nowoczesnego standardu, narzucanego przez psychologie pozytywna, a ktére
nazywamy Porozumieniem Bez Przemocy (Rosenberg, 2009).

Rodzice, zapoznawszy sie z narracja swych dzieci, stwierdzaja, zZe byla tam prezentowana ni
mniej ni wiecej, jak zwykla pornografia (Pospieszalski, 2018). Prowadzaca uzywata publicznie

ostrych, wulgarnych okreslen do opisu narzadéw i czynnosci ptciowych, co juz samo w sobie jest



penalizowane przez polskie prawo. Prowadzaca zachecala dzieci do nabycia ksigzki pt. ,,Wielka
Ksiega Cipek”.

Na grafikach, znajdujacych sie w ksigzce autorstwa dr Kotoro (tamze), wida¢ m.in.
dziewczyne, swoimi ustami ssacq penisa chtopcu. Podpis glosi: ,,Zrobi¢ loda, czyli fellatio”. Na
innej grafice widzimy chlopca, wsadzajacego jezyk w nadstawiony przez dziewczyne odbyt
(podpis: ,,Rimming, czyli Anilingus”). Czy podrecznik do wychowania seksualnego dla uczniéw
szkoty podstawowej winien zawierac opis oralnych i analnych technik seksualnych?

Inni rodzice, ktorzy zawczasu dowiedzieli sie o warsztatach i zapoznali z ich programem,
zauwazyli, ze nie ma on wiele wspolnego z edukacja, zaS wiele z promocja gender i LGBT
(tamze). A przypomnijmy: warsztaty odbywaty sie nie po raz pierwszy, w tej placéwce i innych w
Bloniach, w szostej i 6smej klasie szkoty podstawowej.

Po wielokrotnych protestach (Bianca Kotoro byla zapraszana do szkoly pomimo skarg
rodzicow), oraz kilkukrotnej interwencji Blonskiego Kota Rodzin ,,3 Plus” u burmistrza, w
Departamencie Oswiaty, w dyrekcji szkoty i u pedagoga szkolnego, dyrekcja ostatecznie zarzadzita,
ze szkota podstawowa nr 2 nigdy wiecej nie bedzie gospodarzem takich warsztatow.

Prosze zauwazy¢, ze pierwszy protest rodzicow nie spotkal sie z zadng reakcja wiadz,
potrzebne byly kolejne. Wida¢ w tym odbicie komunistycznej doktryny Marksa, zZe to panstwo, a

nie rodzice, decyduje o dzieciach (por. cytaty z Manifestu Komunistycznego; Marks, 1848).

We wspomnianym programie TV wskazano takze na alternatywne programy, ktore stosowane sg z
powodzeniem od szeregu lat (np. ,,Archipelag Skarb6w”), a ktore nie epatuja tresciami podanymi w
takiej formie i wulgarnosci. Sa to programy jawne, z otwartym dostepem dla rodzicow i
nauczycieli. Skupiaja sie na wartosciach, a nie na technikach w seksualnosci. Nie jest zatem
prawda, ze warsztaty lewicowych seks-edukatoréw sa jedyna opcja, zas jedyna alternatywa wobec

nich jest ignorancja i trzymanie dzieci w nieSwiadomosci.

(2) Wroclawski Teatr ,Uklad Formalny” wygral konkurs na spektakl edukacyjny dla dzieci i
miodziezy (tamze). Z tym spektaklem odwiedzit 30 szkét na Opolszczyznie. Jak twierdza, ,,zalezy
im na obaleniu wielu obowigzujacych mitow w dziedzinie seksualnosci”. Jedna z prowadzacych,
seks-edukatorka Zenia Aleksandrowa, zaleca na swoich vlogu i uznaje za calkiem normalne m.in.
praktyki BDSM (sadyzm i masochizm, zaburzenia seksualne F65.5 ICD-10) oraz np.
komplementarnos¢ kilku partneréow seksualnych jednoczesnie, tak, zeby wzajemnie uzupehiali sie
w swojej ofercie technik i praktyk seksualnych wobec danej osoby — czyli tworzenie trojkatow i
zwiazkéw poliamorycznych (por. jej wywiad, opublikowany w telewizji internetowej youtube ,,7

metrow pod ziemig”).



Poliamoria to oczywiScie, zamaskowany poetycka nazwa, synonim rozwiaztosci seksualnej i
braku tolerancji wobec niedostatkéw partnera, obnazajacy niezdolno$¢ do wymagania od siebie
wiernosci i wylacznosci wobec jednej osoby — co stanowi podstawe (jeden z trzech kanonicznych
aksjomatow Sternberga) psychologicznie rozumianej mitoSci (Wojciszke, 2009). Poliamoria jest
niczym innym, jak tylko zrealizowaniem antykulturowej wizji Marksa z Manifestu
Komunistycznego (,,wsp6lnos¢ zon”, por. przytoczone cytaty) oraz dialektycznego znieksztatcania
definicji mitosci.

Internetowy vlog lewicowe]j edukatorki jest sponsorowany przez ogélnopolska sie¢ seks-
shopéw (Pospieszalski, 2018). Sama Zenia Aleksandrowa jest poliamorystka, uczestniczy w
kilkuosobowym zwigzku erotycznym. Taka osoba wchodzi do szkét, aby tam porusza¢ z mlodzieza

tematy jej seksualnosci z pozycji autorytetu.

Slowem komentarza: zauwazmy, ze przedmiotowe traktowanie kobiety (np. w BDSM) u takich
0s6b publicznych, jak pani Aleksandrowa, nie razi w najmniejszym stopniu wrazliwosci
feministycznej. O ile bowiem feministki oburzaja sie na przedmiotowe traktowanie kobiet, o tyle
nigdy nie oburzaja sie, jesli to one same traktuja je plytko i przedmiotowo. Srodowisko to — co
stanowi znakomity przykiad Tolerancji Represywnej w praktyce — ignoruje wynaturzenia po swojej
(lewej) stronie. Nic innego nie mozna oczekiwa¢ po osobach, zywiacych silne przekonanie, ze sa
przedstawicielkami zdrowej i lepszej mniejszoSci, ktéra ma za zadanie obali¢ system swoich
oponentow dowolnymi metodami, nie wchodzac z nimi w Zadne kompromisy (u Marksa niezbedna
i nieuchronna jest krwawa, masowa rewolucja i zaprowadzenie terroru). Obecnie istniejaca

moralno$¢ po prostu nie stosuje sie do srodowisk lewicowych — w ich przekonaniu.

(3) Katechizmowa odpowiedzZ dziecka, ktorej nauczyto sie od rodzicow i na lekcji religii, ze jego
ojcem jest ,Pan Bdg, Ojciec nasz najlepszy”, stalo sie podstawa do uznania przez sadowa biegla
jego rodzicow za fanatykow religijnych i wszczecia wobec nich procedury pozbawienia wiadzy
rodzicielskiej.

Byl to dalszy ciag sprawy, ktoéra zostal ciezko doswiadczony ojciec 10-letniej corki, na
podstawie donosu, ktory okazat sie w toku postepowania catkowicie bezpodstawny. Nadgorliwoscia
w tropieniu religijno$ci wykazata sie biegla z Opiniodawczego Zespolu Sadowych Specjalistow w
Koscianie, ktéra — juz po ujawnieniu, ze zarzut zostat sfingowany — nadal drazyta i poszukiwata
powodu do oskarzenia ojca (Instytut na Rzecz Kultury Prawnej Ordo Iuris, newsletter — raport z

7.12.2018).



Slowem komentarza: religia katolicka (bo bynajmniej nie kazda) jest gléwnym celem ataku
neomarksizmu dlatego, iz jej idiom wprowadza unikalng moralnos¢ restrykcyjng (samo-
ograniczajaca) oraz etos pracy, ktore sa paralizujgce z punktu widzenia wdrazania idei

komunistycznej (o czym przekonata sie grupa marksistow zaraz po wojnie, por. opis w V.1.).

(4) Wladze Gdanska (znane z publicznych lewicowych deklaracji ideologicznych, jak np. dot.
sprowadzania imigrantéw z Afryki), usilowaly bezprawnie odebra¢ rodzicom prawo do
decydowania o lewicowych zajeciach pozalekcyjnych i uczynic¢ je obowigzkowymi. Ponizej cytat z

newslettera Instytutu na Rzecz Kultury Prawnej Ordo Iuris (raport z 1.12.2018):

Juz przed rozpoczeciem roku szkolnego docieralty do nas informacje, ze w wielu
szkotach nadal mogq by¢ prowadzone lekcje permisywnej edukacji seksualnej lub
zajecia, na ktorych sq promowane obyczaje grup LGBT. Dlatego juz przed
rozpoczeciem roku szkolnego przygotowalismy , Rodzicielskie oSwiadczenie
wychowawcze”, ktore pobraty tysiqgce 0sob z catej Polski.

Nie wszyscy urzednicy chcieli respektowa¢ Oswiadczenie — wiceprezydentowi
Gdanska musieliSmy przesta¢ analize prawnq przypominajqgcq, ze warsztaty
antydyskryminacyjne w szkotach nie mogq mie¢ charakteru obowiqzkowego.

Obserw[ujqc] ten szturm na szkoty natychmiast rozpoczelismy kolejng edycje
kampanii ,, Chrorimy Dzieci!”, oferujqc wsparcie rodzicom i dzieciom, ktérych prawa sq

naruszane przez witadze.

(5) Warsztaty antydyskryminacyjne, ktére odbyly sie w Gimnazjum im. A. Mickiewicza w
Piatkowisku koto Lodzi, zaowocowaly m.in. szkolng wystawe ,,Bohaterowie kochankami. Czy w
Polsce to mozliwe?”, na ktorej prezentowano zdjecia calujacych sie mezczyzn czy kadr z filmu
,Kamienie na szaniec” opatrzony hastem ,,Heterycy na szaniec”.

Uczniowie dowiedzieli sie rowniez, ze organizowanie wigilii klasowych czy Sniadan

wielkanocnych jest przejawem dyskryminacji niekatolikéw (raport Ordo Iuris z 11.10.2018).

Slowem komentarza: prosze zauwazyC iniekcje treSci o zabarwieniu homoseksualnym do idei
kultu bohateréw Powstania Warszawskiego. Nie ma lepszego przykiladu na wprowadzanie w zZycie
marksistowskiej dialektyki: podmiane treSci, przy zachowaniu otoczki i konotacji idei.
Homoseksualizm zabarwia sie pozytywnie (ewaluuje afektywnie) poprzez ekspozycje z

pozytywnym prime'm bohateréw Powstania, z ktérym nie ma a priori zgota nic wspolnego.



Natomiast, jezeli dystres wywoluje w kim$ uptywajace w swobodnej atmosferze spotkanie
optatkowe, i domaga sie usuniecia go z przestrzeni publicznej, to wydaje sie by¢ w znaczacym
stopniu nieprzystosowany do funkcjonowania w spoteczenstwie. Zwlaszcza, jesli we wilasnym
Srodowisku urzadza publiczne demonstracje i oczekuje od spoleczenstwa aprobaty dla tych dziatan.
Zamiast obyczajow kultury, wystarczy zmieni¢ swoje nieadaptacyjne podejscie. Jest to kolejny
przykiad Tolerancji Represywnej, stosujacej z definicji podwdjne, niesprawiedliwe standardy
(ikonografia chrzes$cijaniska ma by¢ zakazana w szkole, ikonografia gejowska ma by¢ eksponowana
w szkole. Obecnos¢ pierwszej ,obraza wrazliwoS¢” mniejszosci, i jednakowo ,,obraza” brak

akceptacji wobec tej drugiej).

Dalszy cytat (tamze):

W 2017 r. Instytut Ordo luris przeprowadzit wielkq kampanie ,,Chronmy Dzieci!”, ktora
skierowana byta do rodzicéw pragnqcych dowiedziec sie, jakie organizacje zewnetrzne
dziatajq na terenie szkoty, do ktorej chodzq ich dzieci. Zbadalismy ponad 600 placowek
w catej Polsce. W wielu sprawach uzyskanie petnej informacji o aktywnosci edukatorow

seksualnych w szkolne wymagato wszczecia postepowania sqdowego.

Przeprowadzona akcja potwierdzita nasze obawy. W wielu szkotach bez skrepowania
poddawano dzieci wulgarnej edukacji seksualnej bez wiedzy i zgody ich rodzicow. W
raporcie koncowym wykazalismy, ze takie dzialania naruszajq przepisy Prawa
oSwiatowego oraz tamiq konstytucyjne prawo rodzicow do wychowania dzieci zgodnie z

wtasnymi przekonaniami.

(...) Roczna kampania Ordo luris przyczynita sie tez do usuniecia ze szkét obowiqzku
prowadzenia tzw. dziatan antydyskryminacyjnych, ktore bardzo czesto wykorzystywano

do promocji homoseksualizmu.

Slowem komentarza: Prosze zaobserwowaé, ze uzyskanie informacji nt. dzialalnosSci grup
edukacyjnych wymagato od zawodowych prawnikéw wszczecia postepowania sadowego. To
oznacza, ze na poziomie zwyklego rodzica, wiedza o jego dziecku i prawdziwej treSci nauczania,
ktére tam otrzymuje, jest zwyczajnie ukrywana przed nim (sic) i nie jest on w stanie dowiedziec sie

prawdy.



(6) Naczelny Sad Administracyjny wydat pierwsza w Polsce zgode na wpisanie kobiety jako ,,0jca”
dziecka do jego dokumentéw. Slub jednoplciowy, jakiego dwie kobiety dokonaly za granica, stat sie
dla NSA podstawa do wpisania tej nieprawdziwej tresci do dokumentacji dziecka.

W ten sposéb nie tylko nastapitlo rozmycie pojecia plci oraz ojca i matki, ale zostalo tez
odebrane dziecku prawo do wiedzy o jego prawdziwym, biologicznym ojcu i mozliwo$¢ jego

odnalezienia i dowiedzenia sie o nim (Ordo Iuris, raport z 9.11.2018).

(7) Cytat za kolejnym newsletterem (raport Ordo Iuris z 7.12.2018):

W ostatnich dniach czerwca Rada Miasta Gdanska przyjeta uchwale, ktéra pod
przykrywkq troski o osoby niepetnosprawne i starsze wprowadza do szkot permisywnq
edukacje seksualnq oraz przywileje dla subkultur LGBT.

»Model na rzecz Rownego Traktowania”, bo o nim mowa, wprowadza w Zycie
postulaty Europejskiej Karty Réwnosci Kobiet i Meziczyzn w Zyciu Lokalnym.
Wykorzystujqc szczytne hasta walki z dyskryminacjq i wyrownania szans, propaguje ona
ideologie gender oraz podstepnie demoralizuje dzieci. Gdansk jest juz kolejnym polskim
miastem, ktore zamierza realizowac ten niebezpieczny projekt. Wczesniej rekomendacje
Karty Rownosci przyjety juz rady miejskie w Nysie, Aleksandrowie Kujawskim oraz
Stupsku.

Wdrozenie modelu oznacza bardzo konkretne dziatania. Jednq z wytycznych jest
wprowadzenie zaje¢ na temat ,orientacji seksualnej i tozsamosci pitciowej” na
wszystkich poziomach edukacji, takie w przedszkolach, ktéra obejmowac¢ ma tematy
dotyczqce homoseksualizmu, transseksualizmu, homofobii, biseksualizmu, itd.

Jest szczegdlnie raziqce, ze sytuacja osob niepetnosprawnych i starszych zostata

wykorzystana jako pretekst oraz swoisty kamuflaz.

V.3. Konsekwencje i wnioski z Przykladu czwartego (IV.1.1.)
Podsumowujac przykiady oraz dyskusje z poprzedniej sekcji, progresywna edukacja seksualna
stawia sobie za cel:
* Odebra¢ rodzicom i nauczycielom swobode interpretacji kulturowej oraz klauzule sumienia
— lewicowe aksjomaty majg by¢ uznawane bezdyskusyjnie i traktowane priorytetowo w
procesie edukacji;
* Wskazac¢ dzieciom i mlodziezy dostepnosc i tatwos¢, naturalno$¢ osiggania przyjemnosci;
*  Wyrobi¢ zwyczaj (nawyk) zainteresowania erotyka i eksperymentowania z ptciowo$cia na

rowni z normalnymi dla wieku aktywnosSciami;



* Zindywidualizowa¢ jednostke, sktoni¢ do samo-okreslania sie i uniezalezni¢ od wplywow
autorytatywnych (np. poczucia winy i wstydu, wynikajacych z uwarunkowan kulturowych
oraz kodeksu moralnego religii, poprzez prezentacje alternatywnych podejs¢) — metody
autorytatywne (oparte na autorytecie) celowo mylone sa przez marksistow z autorytarnymi

(opartymi na przemocy).

Tym samym latwo zauwazy¢, na mocy schematu IV.1., ze we wszystkich czterech parametrach
zmiennych niezaleznych, progresywna edukacja seksualna ma wplyw obnizajacy motywacje
ucznia do akumulacji wiedzy i kompetencji, a prowadzi do zwigekszenia ryzyka uzaleznienia

behawioralnego — czynnikiem uzalezniajacym jest doSwiadczanie przyjemnosci fizjologicznej.

Zgodnie z regulami marksistowskiej dialektyki, ta ewidentna krzywda dziecka nazywana jest

dobrem ucznia, zas hamowanie jego rozwoju intelektualnego — troska o jego prawidlowy rozwdj.

VL. Préba opisu ilosciowego

VI.1. Opis zagadnienia

Zasadniczym problemem, naszkicowanym w punkcie II.1.(2), jest kwestia ilosSciowego zbadania
konfliktowej natury dwéch, opisanych w pracy proceséw — dazenia do przyjemnosci fizjologicznej
(autoerotyzm, rozrywka, uzywki), a dazenia do satysfakcji intelektualnej, czyli gratyfikacji
zwiazanej z podjeciem wysitku.

Biorac pod uwage definicje kultury, ktora jest niczym innym jak zbiorem owocéw ludzkiego
wysitku oraz instrumentow, podtrzymujacych jego podejmowanie (etos pracy i moralnosc¢
ograniczajaca — Karon, 2018), mozna réwnowaznie przedstawi¢ ten konflikt jako rozdzwiek
pomiedzy przewodnia rola, nadawang w swoim systemie motywacji naturze, dziedziczonej po
zwierzetach (Popedy), a nadrzedna rola, nadawang kulturze (Duchowo$¢, Intelekt). Konflikt
rozgrywa sie na pietrze Nawykow, to jest na osi Aspiracja — Degradacja (por. sekcja I1.4.1 oraz
poprzedzajaca ja grafike).

Z takim ujeciem problemu w peli zgodni sgq tworcy freudyzmu (por. Freud, 1929) i
antykulturowi ideolodzy neomarksizmu (Marks, 1848; Reich, 1936; Marcuse, 1964), ktérych
filozofie wytozono w sekcji V. Oni rowniez postrzegaja i opisuja ten konflikt, jakkolwiek z pozycji
przeciwnych (sprzyjajacych zwierzecej naturze, postulujac dekonstrukcje kultury). Praktyczna
aplikacje tego stylu myslenia dostrzegamy na wymienionych przykiadach, wynotowanych z

macierzy wychowania seksualnego (WHO) — rozbudzenie seksualnosci u dzieci i promocja ich



eksperymentéw homoseksualnych i genderowych, przy jednoczesnym skonfliktowaniu ich z

tradycyjna moralnoScia i strukturg rodziny oraz rola autorytetu.

Tak wiec, podstawowym problemem, jaki stoi przed badaczem tematu, jest operacjonalizacja poje¢
Aspiracji i Degradacji, wzglednie zachowan nakierowujacych na kulture i na zmystowa nature, i

sprawdzenie ich postulowanej odmiennosci na reprezentatywnej prébie rzeczywistych oséb.

VI1.2. Skale pomiarowe

Istniejace w obiegu skale pomiarowe nie udzielaja satysfakcjonujacych odpowiedzi na tak
postawione zagadnienie. W dziedzinie kompetencji zawodowych (Jurek, 2012), do wymienianych
modeli cech kompetencyjnych nalezy tzw. Wielka Osemka (Bartram, 2005), model Architekt
Kariery firmy Lominger, Pakiet Kompetencyjny firmy ProFirma i podobne.

W trakcie analizy wystepujacych w nich definicji, czytelnik dochodzi do jednoznacznego
wniosku, ze ww. modele nie opisuja poszukiwanego przez nas dazenia do kompetencji. Zbudowane
sq one z punktu widzenia potrzeb danej firmy i na osobe badanag patrza z perspektywy jej
dopasowania do struktury i organizacji pracy, panujacej w korporacji i typowego dlan podejscia do
,»Zarzadzania zasobami ludzkimi”. Miedzy innymi:

* Nie umozliwiaja one oceny etosu i polityki firmy wobec klienta, firmy wobec swego
pracownika, ani nawet pracownika wobec siebie samego. W szczego6lnosci, proponowane
skale pozytywnie oceniaja ambicje ,speliania sie zawodowego” i ,realizowania sie w
pracy” przez pracownika, co moze réwnie dobrze znamionowac pracoholizm (Lipka, 2013),
lub pociagac¢ za sobg koszty czasowe i psychiczne, obnizajace jako$¢ zycia spotecznego,
rodzinnego i wewnetrznego (Dudek i in., 2007). Prosze takze skojarzyC z postulatem
feministycznym, azeby kobiety nie zajmowaly sie rodzeniem i wychowywaniem dzieci,
tylko mogly realizowac swoje kariery i indywidualistyczne ambicje — w polaczeniu z jawng
niechecia wobec programéw spotecznych, wspierajacych macierzynstwo i prywatng opieke
nad dzie¢mi.

* Nie zawierajg osadu, czy efekty pracy w danej firmie (np. instrumenty finansowe banku) sa
pozyteczne (jej produkty i ushugi stuza spoteczenstwu i jego dobrobytowi), czy tez sa one
bezuzyteczne lub szkodliwe (Karon, 2018); np. generujq wirtualne pieniadze, albo zysk za
pomoca spekulacji, co powoduje, ze pracownik staje sie dobrowolnym lub nieSwiadomym
uczestnikiem systemu kradziezy, albo tez specjalizuje sie w umiejetnoSciach

bezuzytecznych dla niego samego i dla spoleczenstwa.



Rowniez system ocen stosowany w pedagogice jest zawodny. System taki skupia sie na specyfice
szkolnej, to jest stanowi metody pomiaru stopnia realizacji programu szkolnego, a nie oceny
zdolnosci do pozniejszego dorostego i samodzielnego zycia jednostki — por. np. przeglad norm
oceniania w pracy (Lukasz-Paluch).

Okresla zatem stopien konformizmu wobec programu nauczania, bez wzgledu na to, czy jest
on prawidlowo zbudowany, a takze przejawia tendencje do jednakowo negatywnego oceniania
uczniéow zarowno mato zdolnych jak i bardzo zdolnych, ktérzy nie zajmujg srodka rozkiladu
zdolnoSci. Autorowi znany jest z pierwszej reki przypadek otrzymania przez studenta ostrej
reprymendy za... zbyt prawidlowe metodologicznie rozwigzanie zadanego problemu, a tym samym
wykazanie bledu innych uczestnikéw zaje¢, wnioskujacych intuicyjnie i zgodnie z intencja
prowadzacego, lecz zawodnie (a w rezultacie blednie). Doniesienia o podobnych zarzutach,
dotyczacych niepozadanej przez nauczycieli kreatywnosci uczniow (cho¢ mieszczacej sie w ramach
wykonywanego zadania), pojawialy sie niejednokrotnie w relacjach rodzicow dzieci szkolnych,
indagowanych przez autora.

Celem obecnego systemu edukacji jest realizacja programu, to jest wyhodowanie rzeszy nie
sprawiajacych klopotow absolwentow — a nie ksztaltowanie ambicji i tworczosci, wylapywanie i
premiowanie miodych talentéw, a tym mniej ich wychowywanie do dojrzatosci psychicznej i
moralnej. Przeciwnie, powszechna jest tendencja do zréwnywania poziomu w dét, aby ,nikt nie
czul sie gorszy” (lewicowa ochrona niezdolnych i leniwych jednostek przed stusznym poczuciem
wstydu i winy), zas system mogt odnotowywac sukcesy na skale statystyczna.

Postulat zakazu oceniania prac domowych, poniewaz uczniowie wykonywali je w swoim
czasie wolnym, a zatem nie wtedy, kiedy urzedowo ,,odsiadywali swoje” w szkole, jest wyrazistym
przykladem nieadekwatnosci systemu ocen w kontekscie nabierania samodzielnych kompetencji i
wytwarzania ciekawosSci poznawczej, wykraczajacej poza mury szkoly. To kolejny przyktad
sytuacji, w ktorej system szkolny chroni uczniéw przed nauka (sic).

Z drugiej zas$ strony, $ledzenie ocen poszczegblnych uczniow w zaleznosci od ich upodoban
rodzitoby znaczne problemy logistyczne (ankieterzy, przetwarzanie danych), a takze te dotyczace
anonimowosci, prywatnosci i ochrony danych osobowych ucznia. Tymczasem za$ uogdlnione,
Srednie oceny podawane do wiadomosSci publicznej (np. maturalne w danej szkole lub procent
zdanych matur) sa na tyle zgrubne, iz tracq niezbedna w badaniach statystycznych ceche, jaka jest

kanon jedynej roznicy (por. Wieczorkowska, Wierzbinski, 2011).

Mozliwa do przedyskutowania opcja, ale nierealistyczng technicznie przy braku wsparcia osrodkow
ministerialnych i samorzadowych, pozostaje kwestia przeprowadzenia w szkotach masowego

badania kwestionariuszowego na interesujacy nas temat, albo anonimowej ankiety internetowej,



skierowanej do uczniéw lub ich rodzicéw — ze wszelkimi charakterystycznymi dla tego typu badan
zastrzezeniami co do jej trafnos$ci i rzetelnoSci oraz symulacji i dysymulacji os6b badanych.
Tak czy owak, wystepuje koniecznos¢ stworzenia wiasnych narzedzi (skal) pomiarowych

dla procesow Aspiracji i Degradacji.

VI1.3. Definicje i Zrédto danych

Dlatego tez, podejmujac probe opisu ilosciowego konfliktu pomiedzy przyjemnoscia fizjologiczng a
satysfakcja intelektualng, autor postanowil odwola¢ sie do istniejacej bazy danych dotyczacej
postaw ludzkich, powstalej w wyniku obserwacji systematycznych, czyli zastosowa¢ metode
badania danych archiwalnych w odniesieniu do postrzegania spotecznego tych dwaéch zjawisk.

Taka baza danych zostala udostepniona w ksigzce ,,Sprawczos¢ i Wspolnotowosc”
(Wojciszke, 2010) i odnosi sie do jednego z badan w pracy (Abele, Wojciszke, 2007). Wystepujace
tam w postaci epitetbw okreslenia osob zostaly ocenione przez wielu sedziow kompetentnych,
uzyskujac tym samym wartosci numeryczne na wielu wymiarach (np. Indywidualizmu lub
Moralnosci). Nastepnie dokonano szeregu analiz, wlacznie z analiza hierarchiczng oraz
korelacyjnymi pomiedzy wymiarami (rozdzial 1.4, tamze). Analiza hierarchiczna wykazala, ze
wszystkie cechy skupiaja sie w dwoch pierwszorzedowych czynnikach (od ktérych bierze tytut
ksigzka), a wymiary wyzszego rzedu ukladajq sie bardzo blisko siebie w ramach wigzek; wystepuja
tez miedzy nimi silne dodatnie korelacje liniowe. Natomiast staba lub ujemna korelacja wystepuje
pomiedzy cechami z wymiaréw dwoch roznych wigzek. Oznacza to, Ze w ocenie sedziow
kompetentnych, osoby o cechach z jednej wiazki najczesciej przejawiajq inne cechy z tej samej
wigzki i o tym samym znaku (ocena pozytywna, ocena negatywna), a rzadko kiedy — cechy z

drugiej wiazki jednoczes$nie lub przeciwne co do znakow.

Polozenie cechy na kazdym z wymiardw w pracy (Abele, Wojciszke, 2007) opisywane jest Srednig
oceng grupy sedziéw kompetentnych. Zawiera sie ona w przedziale od -5 do 5. Je$li dana cecha nie
miata Zadnej wartoSci w danym wymiarze lub byla z nim sprzeczna, otrzymywata, odpowiednio,
wyniki bliskie zera (do okolo jednosci) lub ponizej zera. Cechy wybitnie typowe dla danego

wymiaru osiggaly Srednie wyniki powyzej 4 punktow, ale rzadko kiedy wiecej niz 4.5.

Tak wiec, dla potrzeb naszego zagadnienia, nalezy sprawdzi¢, jakie Srednie wartoSci na
adekwatnych wymiarach przyjmuja Aspiracja i Degradacja, rozumiane jako wachlarz trafnie
(fasadowo i teoretycznie) dobranych cech, ktdre je opisuja. A w rezultacie — czy roznia sie one
znaczaco od siebie na wymiarach zdefiniowanych przez Abele i Wojciszke (tamze), wpadajac do

przeciwstawnych sobie wymiarow lub przynajmniej istotnie roznigc sie od siebie na danym



wymiarze. To znaczaco uprawdopodobnialoby teze II.1.(2) o wzajemnym wykluczaniu sie
procesOw Aspiracji i Degradacji, bowiem oznaczaloby, ze z reguly nie wspotwystepuja one ze soba
— osoba biorgca udzial w jednym z procesow, nie bierze jednoczesnego udziatu w drugim, i vice

versa.

VI1.4. Hipotezy badawcze
Postawiono osiem analogicznych hipotez badawczych, po jednej dotyczacej kazdego osobnego
wymiaru postrzegania spotecznego (wymienionych w sekcji VI.5. ponizej), w nastepujacym

brzmieniu:

H,: W danym wymiarze, srednia ocen dla cech, stanowiqcych wzorzec Aspiracji, jest istotnie
rozna od sredniej ocen dla cech, stanowiqcych wzorzec Degradacji.

Roéwnowaznie, oznacza to, iz znajdujq sie one w roziqcznych, nie wystepujqcych
jednoczesnie wiqzkach cech lub na ich przeciwnych biegunach, a wiec realnie nie wystepujq

jednoczesnie jako zachowania.

Alternatywnie, hipoteza zerowa przyjmuje postac:

H,: W danym wymiarze, srednia ocen dla cech Aspiracji jest rowna Sredniej dla cech Degradacji

(nie rézniq sie one miedzy sobq pod kqtem danego wymiaru; nie mozna ich odrdéznic¢ od siebie).

VL.5. Metoda

Pomimo, iz przeglad jest bardzo rozlegly — podano az 300 rozmaitych cech, pozytywnych i
negatywnych, i skrupulatnie opisany w kazdym rozpatrywanym wymiarze — to niestety zupehie
pominieto w nim cechy stosujace sie do osoby kierujacej sie popedami, skupionej na przyjemnosci i
erotyce. Brakuje na przyklad cech: Imprezowy, Zblazowany, Dogadzajqcy sobie, Niemoralny,
Zmystowy, Pozqdliwy, Eksperymentujqcy z seksualnosciq, Unikajqcy zobowiqzan, Rozpustny,
Rozwiqzty.

Z tego powodu, trudno bylo poda¢ jednoznaczny i precyzyjny wzorzec czy tez ,standard”
Degradacji, cho¢ nie bylo najmniejszego problemu z wyszukaniem cech charakterystycznych dla
Aspiracji. Aby zapewni¢ wieksza spojnos¢, z poczatkowej puli cech autor usunat iteracyjnie te
cechy, ktorych odleglosci oceny od sredniej w kazdym z wymiarow dla danego zestawu, przekracza
dwa odchylenia standardowe w tym zestawie. Jest to zwyczajowo stosowana procedura, aby

zwiekszy¢ rzetelno$¢ (skupienie) zestawu.



Nie byt wcale brany pod uwage wymiar ocen og6lnych (jak dobrze lub Zle postrzegane sa
dane cechy), poniewaz nie interesuje on nas w tym badaniu, a jedynie zasadnicza réznica lub jej
brak pomiedzy Aspiracjq a Degradacja. Podobnie, porzucono oceny, na ile sedziom kompetentnym
dana cecha kojarzy!a sie z kobiecoscig lub meskoscia, gdyz kwestia pici aktora nie dotyczy naszego

zagadnienia. Wymiary, ktore nas interesuja, to:

Wspolnotowosc, Sprawczos¢, Moralnos¢, Kompetencja, Kolektywizm, Indywidualizm,

Interes cudzy, Interes wilasny.

Silnie koreluja ze soba: Sprawczos$¢, Indywidualizm, Kompetencja i Interes wilasny, oraz,

oddzielnie: Wspélnotowos¢, Kolektywizm, Moralnosc i Interes cudzy.

Wobec powyzszych ustalen, dla Aspiracji, rozumianej zgodnie z definicja w I1.4. i 11.4.1., jako
pochodng Moralnosci (etos pracy) i gratyfikacji intelektualnej z (nadziei) osiggnie¢, wytypowano

poczatkowo nastepujace cechy:

Aktywny, Ambitny, Bystry, Cierpliwy, Dojrzaty, Dokladny, Kompetentny, Logiczny,
Moralny, Myslqcy, Obowiqzkowy, O szerokiej wiedzy, Pracowity, Praktyczny, Rozsqdny,
Samodzielny, Samowystarczalny, Skuteczny, Solidny, Spostrzegawczy, Sumienny,
Tworczy, Wyksztatcony, Wytrwaly, Z wyobrazniq, Z zasadami, Zaradny,

Zdyscyplinowany, Zorganizowany.

W wyniku procedury, odrzucono w kolejnych iteracjach 10 cech i do ostatecznego ,wzorca”

Aspiracji (to jest, jej operacjonalizacji w jezyku cech z ksiazki Wojciszke, 2010) zaliczyly sie:

Dojrzaty, Doktadny, Kompetentny, Logiczny, Myslqcy, Obowiqzkowy, O szerokiej
wiedzy, Praktyczny, Rozsqdny, Skuteczny, Solidny, Spostrzegawczy, Tworczy,
Wyksztatcony, Wytrwaly, Z wyobrazniq, Zaradny, Zdyscyplinowany, Zorganizowany.

Juz w pierwszej iteracji opuscilty zestaw cechy: Moralny oraz Z zasadami. Nie jest to zaskoczeniem.
Do formalnego obrazu zdobywania kompetencji moralnos$¢ (etos pracy) nie wchodzi bezposrednio;
jej wplyw na proces uczenia sie jest uprzedzajacy — umiejscowiony jeszcze w rodzinie, w
dziecinstwie ucznia. Koresponduje to z prawda, iz w szkole jest juz zbyt p6zno na wychowywanie
dziecka, jesli to wychowanie nie zostalo zapoczatkowane w domu i nie jest wspierane przez

aktywny udzial rodzicow w zyciu szkolnym dziecka. To wiasnie dlatego pietro Duchowosci



formalnie nie wchodzi do topologii strzatek grafu IV.1., lecz jego wplyw, poprzez moralnos¢ (etos
pracy), znajduje odzwierciedlenie w potencjale pietra Intelektu na poczatku procesu nauki. To do
niego odwohuje sie autorytet nauczyciela (gérna strzatka zewnetrzna na grafie).

Zestaw cech opuscity tez: Samodzielny i Samowystarczalny. Zapewne, cenne jako ostateczne
produkty edukacji, cechy owe nie sprzyjaja samemu jej procesowi. To znéw podkresla wage

autorytatywnej relacji nauczyciel-uczen oraz karnosci tego ostatniego.

Dalej, opisano w jezyku cech (Wojciszke, 2010) Degradacje, rozumiang jako skoncentrowanie na
fizjologicznej przyjemnosci, szczegdlnie natury (auto)erotycznej — w mysl definicji z sekcji I1.4. i
I1.4.1, a explicité wyartykutlowane w macierzy WHO (V.2.; WHO) i ukazane na konkretnych
przykladach z zaje¢ seks-edukacji (V.2.1.). Taki proces poszukiwania podniet i otwartoSci na
zmystowaq przyjemnos¢, z braku trafniejszych epitetéw, bo jak juz wspomniano, nie wystepujq one

na liScie 300 cech, zostat poczatkowo opisany za pomoca zestawu:

Bez ambicji, Bez zasad, Beztroski, Buntowniczy, Egoistyczny, Impulsywny,
Indywidualista, Jednostronny, Leniwy, Nieodpowiedzialny, Otwarty, Pewny siebie,
Poddajqcy sie emocjom, Popedliwy, Proiny, Przebojowy, Rozluzniony, Ryzykant,
Smialy, Tolerancyjny, Towarzyski, Uczuciowy, Z fantazjq, Zadowolony, Zmienny,

Znudzony.

Sposrod nich, do ostatecznego ,,wzorca” Degradacji, po odrzuceniu w toku procedury i kolejnych

iteracji 9 cech, przeszty:

Beztroski, Buntowniczy, Impulsywny, Jednostronny, Leniwy, Pewny siebie, Poddajqcy
sie emocjom, Popedliwy, Przebojowy, Rozluzniony, Ryzykant, Smialy, Uczuciowy, Z

fantazjq, Zadowolony, Zmienny, Znudzony.

W pierwszej iteracji usunieto m.in. cechy: Bez ambicji, Bez zasad oraz Nieodpowiedzialny.
Koresponduje to z faktem, ze dziecko jest niewinne demoralizacji, ktéremu ulega m.in. w trakcie
lewicowej edukacji seksualnej — jest to wina zaniedbania (lub ztej woli) ze strony samorzadu, wtadz
oSwiatowych, dyrektorow szkot oraz rodzicow. Dziecko w dobrej wierze przejmuje nowy system
zasad i wchiania to, co twierdzi dorosty autorytet w osobie edukatora; przychodzi mu to tym
fatwiej, iz treS¢ warsztatow koresponduje z naturalnymi popedami, ktore wyraZznie odczuwa
(zamiast uczy¢ sie nad nimi panowac). Tak wiec, dazenie do przyjemnosci fizjologicznej jest

naturalne — co oczywiscie nie znaczy, ze nie powinno by¢ temperowane, w mysl zasady II.1.(1).



Wrazenie to wzmacnia fakt usuniecia w kolejnych iteracjach cech Egoistyczny oraz
Indywidualista. Procedura nie dotknela jednak cechy Buntowniczy — w czym dostrzec mozna
analogie kolektywnego, odgornie sterowanego buntu w przeSwiadczeniu o stlusznosci swych zadan
(tego wiasnie oczekuje od edukatorow macierz WHO) oraz bazujacego na poczuciu wyzszosci

(Pewny siebie, ale przy usunietym Tolerancyjny).

Majac juz wytypowane dwa zestawy cech, swiadczace o Aspiracji i Degradacji, wykonano na nich
jednoczynnikowq analize wariancji (test funkcji F Fishera), aby sprawdzi¢ hipotezy zerowe
oddzielnie dla kazdego wymiaru. Nasp = 19, Npec = 17, N = 19 + 17 = 36. dfs miedzygrupowe = 1,
dfw wewnatrzgrupowe = 34. Przyjeto 95-procentowy przedziat ufnosci dla srednich (a = 0.05). Dla
tych parametrow, obszar krytyczny odcina wartosc¢ rozktadu F, = 4.13.

Obliczenia wykonano w pakiecie statystycznym GNU PSPP dla linuksa Ubuntu.

VI.6. Wyniki

Dla wymiaru Wspolnotowosci:

Mausp = 1.68 £ 0.43; Mpgc = 0.16 £ 1.32. F(1, 34) = 22.59, p < 0.001.

Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna roéznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i

Degradacji w wymiarze Wspélnotowosci.

Dla wymiaru Sprawczosci:

Mysp = 3.61 £ 0.52; Mpg = 0.64 £ 2.41. F(1, 34) = 27.40, p < 0.001.

Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna réznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i
Degradacji w wymiarze Sprawczosci. Zaobserwowano istotnie wyzsza Sredniga ocene dla

Aspiracji na rzecz Sprawczosci, niz dla Degradacji (*).

Dla wymiaru Moralnosci:
MASP =1.09 + 044, MDEG =-0.17 £ 0.71. F(l, 34) = 4107, P < 0.001.
Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna réznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i

Degradacji w wymiarze Moralnosci.

Dla wymiaru Kompetencji:

Mausp = 4.04 £ 0.35; Mpgg = 0.44 £ 2.46. F(1, 34) = 39.99, p < 0.001.

Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna rdéznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i
Degradacji w wymiarze Kompetencji. Zaobserwowano istotnie wyzszq Srednia ocene dla

Aspiracji na rzecz Kompetencji, niz dla Degradacji (**).



Dla wymiaru Kolektywizmu:
Musp = 1.56 £ 0.59; Mpgg =—0.11 £+ 1.23. F(1, 34) = 27.85, p < 0.001.
Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna rézinica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i

Degradacji w wymiarze Kolektywizmu.

Dla wymiaru Indywidualizmu:
Masp = 2.03 £ 0.39; Mprc = 0.88 + 1.27. F(1, 34) = 14.09, p = 0.001.
Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna roznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i

Degradacji w wymiarze Indywidualizmu.

Dla wymiaru Interesu wiasnego:

Masp = 3.28 £ 0.38; Mprg = 0.50 + 2.22. F(1, 34) = 29.01, p < 0.001.

Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna réznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i
Degradacji w wymiarze Interesu wlasnego. Zaobserwowano istotnie wyzszg Srednig ocene dla

Aspiracji na rzecz Interesu wiasnego, niz dla Degradacji (***).

Dla wymiaru Interesu cudzego:
Musp = 3.67 £ 0.49; Mpgg = 1.40 £ 2.38. F(1, 34) = 16.59, p < 0.001.
Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna réznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i

Degradacji w wymiarze Interesu cudzego.

Podsumowujac:
Widzimy, ze w kazdym z adekwatnych wymiarow postrzegania spolecznego z pracy (Abele,
Woijciszke, 2007) i ksigzki ,,Sprawczo$¢ i Wspdlnotowos¢” (Wojciszke, 2010), Srednie oceny dla
Aspiracji roznia sie istotnie od Srednich ocen dla Degradacji. W szczego6lnosci, w najbardziej
interesujacych nas obszarach Sprawczosci (*) i Kompetencji (**), ale takze Interesu wilasnego
(***), Aspiracja wypada istotnie lepiej na tle Degradacji, a r6znica Srednich jest znaczna.

Postawa skupienia na przyjemnosci fizjologicznej upo$ledza procesy nabywania
kompetencji, ktére sg z kolei napedzane przez gratyfikacje intelektualng. Postawy te wzajemnie sie

wykluczaja.
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