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Niniejsza praca prezentuje podtoze zasadniczego konfliktu pomiedzy dazeniem do przyjemnoSci
fizjologicznej, szczegblnie natury (auto)erotycznej, a dazeniem do zdobywania wiedzy i
kompetencji w procesie rozwojowym dzieki doswiadczaniu satysfakcji intelektualnej (czyli
gratyfikacji). W wyniku promocji i wzmacniania tego pierwszego procesu u mtodej osoby, dochodzi
do wprowadzenia uzaleznienia behawioralnego od czynnosSci (auto)erotycznych i unikania
podejmowania wysitku. Lewicowa edukacja seksualna, jako realizacja narzuconych standardow
wychowania seksualnego WHO, obiecujaca wolnos¢ rzekomo bez ponoszenia jej kosztow, w
rzeczywisto$ci skutkuje wytworzeniem w jednostce trwalej niezdolnosci do podejmowania
regularnego i trwalego wysitku, a zatem do osiggania kompetencji potrzebnych w dorostym i
zawodowym zyciu. Jest to w pelni zgodne z zatoZeniami neomarksizmu, jako element dekonstrukcji
krytycznej dotychczasowej kultury, rozumianej jako zdolno$¢ do podtrzymywania pozytecznego
wysitku i celebracji owocow tego wysitku w spoleczenstwie. Jest to zatem proces stricte
antykulturowy.

Zasadnicza czeS¢ pracy zawiera pionierska probe iloSciowego opisu zagadnienia tytulowego
konfliktu. Analiza wskazuje jednoznacznie na rozlaczno$¢ postaw utrwalonego korzystania z
przyjemnosci (z jakim mamy do czynienia w wypadku lewicowej seks-edukacji), a podejmowania
wysitku intelektualnego — nie wspotwystepuja one i prowadza do istotnie réznych rezultatow na
plaszczyZznie kompetencji, sprawczosci oraz interesu wilasnego. Edukacja seksualna wedlug

standardow WHO uposledza kazde z tych osiagniec.

Stowa kluczowe
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1. Wprowadzenie
Ograniczymy sie jedynie do zasygnalizowania zasadniczych elementéw tego mechanizmu, ktory in

extenso zostat opisany w innej opublikowanej pracy autora', podejmujgcej analogiczny temat.

! Marek Pietrachowicz, ,,The SUPER-Z model — on the conflict between pleasure and grati-
fication in personal development”, Fides et Ratio. Kwartalnik Naukowy, nr 1(37) (2019): 345-364.



1.1. Emocje. Przyjemno$¢ fizjologiczna versus gratyfikacja

Stany emocjonalne, ktore przezywamy, budujg zywy zwigzek pomiedzy sytuacja zewnetrzng badz
wewnetrzng, a naszymi postawami i ocenami, sklaniajgc nas do podjecia lub do uchylenia sie od
danego zachowania. Emocje, ktore w bardzo wyrazny sposob rozpadaja sie na dwie rozlaczne
klasy: na emocje podstawowe (proste) i spoteczne (zlozone), poza podobienstwami w ich
doswiadczaniu, majg zasadniczo rézne funkcje i odmienng dynamike. Emocje proste (strach, wstret,
rados¢, itd.) sg stowarzyszone z podstawowymi potrzebami organizmu (glod, zagrozenie,
pozadanie, itp.) i charakteryzuja sie nietrwatoScia, stosownie do tymczasowego stanu zaspokojenia
danej potrzeby. Tymczasem emocje ztozone (duma, wstyd, podziw, wdziecznos¢, zazdros¢, itp.)
stanowig element relacji wobec drugiego cztowieka badZz grupy spotecznej i zaleznie od
osiggnietego stadium rozwoju osoby, wypracowywane sa stopniowo w interakcjach
miedzyludzkich, maja tez zawsze odniesienie do innych o0s6b oraz do abstrakcyjnych idei
spotecznych.

Przyjemnos¢ fizjologiczna, do jakiej obfitego przezywania zacheca lewicowa edukacja
seksualna, plasuje sie w spektrum emocji prostych (jest de facto komponentem somatycznym
emocji prostych, wywodzacych sie z zaspokojenia pozadania seksualnego), podczas gdy odraczana
gratyfikacja®, to jest satysfakcja intelektualna, wyrazajaca zadowolenie z osiggniecia pochwaty
nauczyciela, ze zdobycia lauru lub pozyskania praktycznej umiejetnosci i wiedzy, ktora osoba
bedzie mogta wykorzysta¢ dla swojej korzysci, nalezy bez watpienia do kregu emocji spotecznych.

Poczucie zaspokojenia pozadania jest skrajnie powtarzalne: nie wymaga rozwoju czy
subtelnosci, zawsze przezywane jest w ten sam sposob i na podobnym poziomie (owszem, blednie i
sktania do podejmowania zachowan ryzykownych), nie oferujac wzbogacenia i rozwoju
intelektualnego osoby, a co najwyzej stanowi element copingu nastawionego na emocje (czyli nie-
instrumentalnego, nieskutecznego sam w sobie). Jest takze natychmiastowe i dorazne (co ma wptyw
na jego warunkujacy i uzalezniajacy charakter). Przeciwnie jest w przypadku satysfakcji
intelektualnej, ktora zaklada cele dlugoterminowe i nagrode odroczong. Dla osiggniecia ponownie
poczucia gratyfikacji, cztowiek musi aspirowa¢ do osiggniecia wiecej i siegniecia wyzej (np.
pochwala nauczyciela nie zostanie udzielona powtornie za wykonanie tego samego literalnie
zadania, za$ medal olimpijski nie przypadnie w udziale komus, kto osiagnat ten sam czas, co
poprzednio, skoro rekord zostat pobity juz przez kogo$ innego). Tym samym, oczywistym jest, ze

przyjemnos¢ fizjologiczna ma tendencje do redukowania aspiracji, ktérg to tendencje w sferze

> Walter Mischel i in., ,,Delay of Gratification in Children”, Science (New Series), 244, nr 4907
(1989): 933-938.
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nawykow autor nazywa Degradacja, podczas gdy gratyfikacja stanowi odroczong nagrode — zachete
do podejmowania wysitku i do regularno$ci w nim, co stanowi o Aspiracji w sferze nawykow,
wedlug nomenklatury autora. Aspiracja rodzi sie z braku zadowolenia ze stanu obecnego, podczas
gdy Degradacja jest probg utrzymywania obecnego stanu samozadowolenia jak najdtuzej — jest to
zatem rozbiezno$¢, opisywana przez teorie kontroli dziatania Juliusa Kuhla jako zorientowanie na
dziatanie versus zorientowanie na stan’.

Co wiecej, emocje ztozone, a wiec i Aspiracja, pojawia sie w rozwoju stosunkowo pé6zno,
wtedy, gdy dziecko zdolne jest do dokonywania operacji symbolicznych® w umys$le (idee
abstrakcyjne, planowanie) oraz osiggnie mozliwo$¢ uchwycenia koncepcji moralnoSci post-
konwencjonalnej® (czyli nie narzuconej, a wilasnej i traktowanej jako istotne zobowigzanie).
Degradacja, pochodzaca od infantylnych popedéw i wrodzonych, naturalnych nawykdw,
towarzyszy nam od niemowlectwa i wpisana jest bardzo gleboko i trwale w psychike dziecka.
Obejmowanie jej nadzorem intelektu i duchowosci, a wiec przeciwstawianie jej Aspiracji, to jedne z
podstawowych zadan rozwoju osobowego w wieku szkolnym - kosztem regularnego i

dhugotrwatego wysitku.

Podsumowujac: réznica w naturze, celach, sferze przezywania, dynamice oraz konsekwencjach
Degradacji i Aspiracji powoduje, Ze sa one procesami konkurencyjnymi: jednocze$nie mozna
skupi¢ sie tylko na jednej z nich, i daza one do osiaggniecia na plaszczyznie intelektualnej
przeciwstawnych efektow. Ta zasadnicza roznica uwidacznia sie drastycznie w mechanizmie

uzaleznienia behawioralnego (sekcja 2.), do ktérego prowadzi lewicowa seks-edukacja.

1.2. Wiedza spoteczna. Seksualizacja a zdrowie

Wiedza spoteczna (ang. social cognition) odnosi sie w znaczacej swej czesci do zagadnienia
wspolpracy z autorytetem, zdolnoSci do podporzadkowania sie zewnetrznym regulom, oraz
spotecznego (relacyjnego) aspektu nauki®. Lewicowa ideologia neomarksistowska jest wrogiem

autorytetu i przerysowuje znaczenie indywidualizmu oraz wierzy w samorealizacje, mrzonke o

* Jan Strelau, red., Psychologia. Podrecznik akademicki. Tom 3. Psychologia ogélna (Gdansk:
GWP, 2004), 130, 586-587, 597.

* TIrena Trzcieniecka-Schneider ,,O nauczaniu abstrakcyjnych poje¢ filozoficznych w aspekcie
statycznym i dynamicznym”, Analiza i Egzystencja, 25 (2014): 93-94

> Barbara Mazur ,,Rozwdj moralny a metody podejmowania decyzji — analiza porownawcza
kultur”, Prakseologia, 146 (2006): 58.

¢ Albert Bandura ,,A social cognitive theory of personality”, w Handbook of personality, red.
Lawrence Pervin, Oliver John (New York: Guilford Publications,1999), 154-196; Mirostaw Kofta,
Dariusz Dolinski ,,Poznawcze podejscie do osobowosci”, w Psychologia. Podrecznik akademicki,
red. Jan Strelau (Gdansk: GWP, 2000), t. 3, 561-600.
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samoistnym rozwoju jednostki. Wedlug niej, ludzi, a szczeg6lnie ich seksualnos¢, wystarczy
jedynie uwolni¢ od krepujacych ich stereotypow oraz gorsetu tradycyjnych zasad i ograniczen
spotecznych, tak jak Freud opisuje’ zniewolenie libido przez ograniczenia superego, wskazujac na
kulture jako Zrodto niewygody i frustracji. Przy czym, sam Freud nigdy nie uwazal, ze nalezy z tego
powodu obali¢ kulture, co wiasnie postulowat Wilhelm Reich, marksista wyrzucony przez Freuda
za to z szeregdw towarzystwa psychoanalitycznego. Marksistowski freudyzm kaze uwalnia¢ poped®
z ,kaganca” kultury, a wéwczas ludzie beda szczeSliwi i pokaza w pelnej okazalosci swe
cztowieczenstwo. Inaczej (twierdza) odrodzi sie nazizm.

Jest tymczasem dokladnie odwrotnie, poniewaz to, co odrdznia cztowieka od kierujacego sie
popedami zwierzecia, to wiasnie ukierunkowanie i ograniczenia w postaci kultury i moralnosci. To
one umozliwiaja podtrzymanie w kolejnym pokoleniu zdolnosci do pracy i awansu kompetencji, a
wiec decyduja o ZywotnoSci grupy spotecznej, spoteczenstwa, narodu. Mtodych ludzi nalezy
formowac i podtrzymywac ich wytrwato$¢ w podejmowaniu regularnego wysitku, przeciwstawnego
naturalnemu zniecheceniu, a nie wystarczy hodowac. Alternatywnie mozna by poda¢ definicje
kultury, jako wszystko to, co w spotecznych zachowaniach i ich ciggtosci dzwiga cztowieka wzwyz
ze Swiata zwierzecego i nie pozwala mu sie do niego zredukowa¢ pod wplywem popedow. W
systemie motywacyjnym cztowieka panuje roztacznos¢ i komplementarnos¢ natury i kultury oraz
ich wzajemny, cyrkularny, regulacyjny charakter’, czemu stanowczo sprzeciwia sie teoria
krytyczna', jako wyraz antykultury neomarksizmu.

Edukacja seksualna rozbudza w dziecku zainteresowanie i sugeruje nieograniczong
dostepno$¢ przyjemnosci erotycznej bez konsekwencji; jako przyklady wystarczy przytoczyc
niektére z zalecen WHO™. Dla dziecka wieku 4-6: ,,Rados¢ i przyjemnos$¢ z dotykania wtasnego

ciata, masturbacja w okresie wczesnego dziecinstwa”, 6-9: ,,Pozytywny wplyw seksualnosci na

7 Sigmund Freud, Pisma Spoteczne. Kultura jako zrédto cierpien thum. Aleksander Ochocki
(Warszawa: KR, 1998), 182-191.

® Krzysztof Karon, ,,Historia antykultury. Freudomarksizm”, dostep 11 czerwca 2019,
https://www.historiasztuki.com.pl/strony/021-04-00-ANTYKULTURA-PODSTAWY-
FREUDOMARKSIZM.html

¥ Marek Pietrachowicz, ,, The SUPER-Z model — on the conflict between pleasure and gratifica-
tion in personal development”, Fides et Ratio. Kwartalnik Naukowy, nr 1(37) (2019): 351-352,354-
355.

1'% Krzysztof Karon, ,Historia antykultury. Teoria krytyczna”, dostep 11 czerwca 2019,
https://www.historiasztuki.com.pl/strony/021-05-00-ANTYKULTURA-PODSTAWY-TEORIA-
KRYTYCZNA. html

'! Biuro Regionalne WHO dla Europy i Federalne Biuro ds. Edukacji Zdrowotnej (Niemcy,
Kolonia), ,,Standardy edukacji seksualnej w Europie”,
http://www.bzga-whocc.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/WHO_BzgA _Standards_polnisch.pd
f
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zdrowie i dobre samopoczucie” oraz 9-12: , Brak poczucia wstydu czy winy w odniesieniu do
seksualnych uczué i pragnien”, , Pierwsze doswiadczenia seksualne”, ,, Przyjemnos$¢, masturbacja,
orgazm”. 12-letnie dzieci sq za$ nauczane ,,umiejetnosci negocjowania i komunikowania sie w celu
uprawiania bezpiecznego i przyjemnego seksu” (sic!). W imie czego dziecko mialoby sobie
odmowic przyjemnosci, albo nauczyc¢ sie wstrzemiezliwosci, umiarkowania i rozwagi?

Tymczasem, wiek wczesnoszkolny to przede wszystkim okres latencji seksualnej'? u dziecka
(wiek 6 lat az do okresu dojrzewania), ktory jest zarezerwowany dla nabywania kompetencji
spotecznych, réowiesniczych i szybkiego rozwoju intelektualnego pod modelujacym wpltywem
dorostego; nastepuje celowe wygaszenie potrzeb seksualnych. Seks-edukatorzy wzbudzaja w tym
samym czasie w dzieciach zainteresowanie i skupienie na seksualno$ci, wbrew naturze tego okresu,

przeciwdzialajac rozwojowi.

Seksualnos¢ nie jest zabawka, ani neutralnym narzedziem do odreagowania trudnosci i zmeczenia.
Nalezy z cala moca podkresli¢, ze wystepuje udowodniona korelacja miedzy seksualizacja
mlodziezy, a czestoScia mysli samobéjczych'. Dziecko, obcujac z niestosownymi do jego wieku
co do intensywnosci i czestoSci treSciami erotycznymi, doznaje silnej traumatyzacji, ktéra sie
internalizuje'’. Rowniez wykazywany jest bezposredni zwiazek utraty niewinno$ci seksualnej u
mlodej osoby z jej podatno$cig na depresje oraz spadkiem samooceny .

Zdolnos¢ do zachowania niewinnosci i wstrzemiezliwos¢ sa cnotami, na ktorych buduje sie
pozytywng autonarracje oraz ktore sa fundamentalne dla duchowos$ci. Podjecie aktywnosci
seksualnej uniemozliwia i przekresla nabycie pozytywnej samooceny na tym polu, w zamian
pozostawiajgc jedynie ulotng przyjemno$¢ fizjologiczng i seksualne do$wiadczenie'. Lewicowi
seks-edukatorzy w ogole nie uwzgledniajg w swym programie wstrzemiezliwosci (tj. umiejetnosci
odmawiania sobie, nie tylko innym!) jako pozytywnej sity charakteru i nie uczulaja dzieci na

ryzyko jej utraty.

2 Renata Piskorz, ,,Seksualno$¢ dziecka w okresie wczesnoszkolnym”, Edukacja Elementarna
w Teorii i Praktyce 11, nr 1(39) (2006): 41-42. doi: 10.14632/eetp_39.3

'3 Szymon Grzelak , ,Seksualizacja w przestrzeni publicznej i jej wplyw na mlodziez”, dostep
11 czerwca 2019, http://www.psychologia.net.pl/artykul.php?level=687

'4 Matgorzata Liskiewicz, ,,Wychowanie do zycia w rodzinie. Obawy rodzicéw, aby uchroni¢
swoje dzieci”, dostep 1 marca 2019, https://wszystkoconajwazniejsze.pl/malgorzata-liskiewicz

!> Renata Sikora, ,,Zachowania seksualne mtodziezy i mtodych dorostych — przeglad badan,
Fides et Ratio. Kwartalnik naukowy, nr 4(20) (2014): 296-307.

16 Caroline Beaton, ,,Psychology Today. Why Millenials Are Failing to Shack Up”, dostep 10
kwietnia 2019, https://www.psychologytoday.com/intl/blog/the-gen-y-guide/201510/why-
millennials-are-failing-shack
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PomineliSmy tutaj najoczywistszy aspekt lewicowej seks-edukacji, jaka jest skonfliktowanie
miodego czlowieka z jego rodzinnym, tradycyjnym wychowaniem oraz nakazami moralnymi
religii. Naktadanie sie na siebie zalecenn wzajemnie z soba sprzecznych, a pochodzacych od dwoch
grup dorostych (rodzice, wychowawcy, ksieza versus edukatorzy, samorzad i celebryci), prowadzi
oczywiscie do cierpienia z uwagi na dysonans poznawczy oraz obarcza ucznia kosztami wyboru
pomiedzy moralnoscig ograniczajacq a permisywna — pociagajac za soba nieszczero$¢ lub otwarty
opor wobec przedstawicieli nie wybranej opcji. Jest to dekonstrukcja krytyczna autorytetu rodzicow
badz instytucji szkolty. Zauwazmy ponadto, ze dzieje sie to w sytuacji, w ktorej mlody cztowiek
nadal nie dysponuje jeszcze moralnoscia postkonwencjonalng (najwczesniejszy jej etap to 13. rok
zycia), a wiec nie jest gotowy do podejmowania takich wyboréw — nie tego oczekuje sie po szkole,
zeby rozmontowywala wiez ucznia z rodzing — a zatem dzieje sie to wbrew jego naturalnemu
rozwojowi. Seks-edukatorzy pilnuja'’, zeby wglad i wplyw rodzicow na tre$¢ warsztatéw byt jak
najmniejszy. Gdy za$ pozostawimy miodego czlowieka ze wspomnianym wyborem samego,
oczywisScie, zostanie wybrany sposrdéd tych dwu modeli moralnosci ten latwiejszy, obiecujacy
wolnos¢ rzekomo pozbawiong ograniczen i konsekwencji.

Nie sposéb oprze¢ sie wrazeniu, Ze dziatania edukatoréow seksualnych, jak czesto bywa w
przypadku dzialan dotyczacych sfery seksualnej, maja na celu wlasne dobro edukatoréw i
dostarczenie sobie samym satysfakcji'®, tzn. dzialania te s3 dokonywane na rzecz ich srodowiska, a
nie dobra uczniéw. Pomijajac juz oczywisty fakt otwierania w ten sposob dzieci (tzw. grooming) na
srodowisko LGBT i wszystkie zagrozenia dla ich rozwoju i zdrowia z tym zwigzane. Nie dziwi
informacja, ze tworca wspotczesnego systemu lewicowej seks-edukacji, Alfred Kinsey, byt osoba

powaznie zaburzong psychicznie, piewca pornografii oraz pedofilem".

Niemala wine ponosi tu nienaukowa, ale niestety obowigzujgca definicja choroby®, ktéra jako
glowne kryterium wskazuje... zte samopoczucie osoby. Jest to oczywiScie kryterium subiektywne,
efemeryczne i niepraktyczne, ktére na dodatek otwiera furtke propagatorom nieskrepowanej

przyjemnosci (oraz aborcji i eutanazji), a takze wrogom samodyscypliny i wysitku.

7 Jan Pospieszalski, ,,Warto Rozmawia¢ (TVP Info, 17.12.2018)”, dostep 10 kwietnia 2019,
https://www.youtube.com/watch?v=g14kthbil5s

'8 Magdalena Gworys, Renata Rut, ,,Seksualno$¢ dzieci w wieku przedszkolnym”, dostep 11
czerwca 2019,
http://www.ppp1.wroc.pl/Seksualnosc%20dzieci%20w%20wieku%?20przedszkolnym.pdf

!9 Christian J. Pinto, ,,The Kinsey Syndrome”, dostep 11 czerwca 2019,
http://www.adullamfilms.com/Kinsey%20Syndrome.html oraz https://www.youtube.com/watch?
v=j9ztmplyDq8

2% Wikipedia, ,,Choroba”, dostep 11 czerwca 2019,
https://pl.wikipedia.org/wiki/Choroba#Definicja


http://www.adullamfilms.com/Kinsey%20Syndrome.html

1.2.1. Rola autorytetu i przymusu, moralnos$ci ograniczajacej

Dopoki uczen nie zakosztuje smaku gratyfikacji z racji swych osiagnie¢ i nie wdrozy sie w
regularno$¢ i mechanike uczenia sie, nad podtrzymywaniem przez niego wysitku w tym kierunku
musi czuwac¢ nauczyciel (wzglednie rodzic), stosujacy pozbawiony przemocy przymus.
Spontanicznie, czlowiek przejawia bowiem tendencje do zniechecenia i nieprzyjemnosci wobec
wysitku i do poswiecania sie w zamian zabawie i rekreacji — a zatem che¢ do oszczedzania sit pod
wpltywem emocji prostych i (nie)przyjemnosci fizjologicznej, jako rezultatu wydatkowania
zasobow. Jest to proces zupelnie naturalny na poziomie popedow, ale jako taki, domaga sie objecia
nadzorem intelektu i woli. Wola podtrzymywania niekorzystnego doraznie wysitku lezy w sferze
emocji spotecznych w spektrum gratyfikacji (w tym: transgresji, motywacji hubrystycznej) i wynika
z przyjetej moralnosci ograniczajacej i etosu pracy. Jest ona niezbedna np. w procesie tworczym dla
osiggniecia iluminacji (intelektualnego przetomu) w procesie inkubacji pomystu®, ktéry w swej
zewnetrznej formie niczym nie rézni sie od przezywania zniechecajacej porazki, a ktéry wymaga
natadowania treScia swej podswiadomosci dla przelamania impasu i doSwiadczenia naglego
olsnienia. Uczen musi da¢ czas umystowi na zmierzenie sie z danym intelektualnym problemem i
nie ucieka¢ od niego myslami w pierwszej chwili trudno$ci badZ niepowodzenia. Potrzebna jest
cierpliwos$¢ i wytrwatos¢, w ktora nauczyciel musi wdrozy¢ ucznia.

Edukatorzy seksualni zachecaja do eksperymentowania z plciowoscia, do zwigzkow
niezobowigzujacych oraz do traktowania seksualnosci jak przygody, kladac nacisk na moralnos¢
permisywng oraz na wolnosciowy indywidualizm, na powodowanie sie kryterium przyjemnosci.
Tymczasem jedyng moralno$cia, ktéra moze nakloni¢ do wiernosci, cierpliwosci i
odpowiedzialnosci, czyli do przyjecia na siebie zobowigzan i wytrwania w nich bez egoistycznego,
doraznego interesu w formie przyjemnosci, jest moralno$¢ ograniczajaca. Jedynie taka moralnos¢
moze wytworzy¢ w cztowieku wewnetrzny nakaz do podtrzymywania wysitku wbrew naturalnemu
popedowi do wiasnej korzysci lub do konserwacji energii. Tylko moralnos¢ restrykcyjna stanowi o
przyjeciu etosu pracy, poddaniu sie autorytetowi nauczyciela-wychowawcy®. i cierpliwemu
poszerzaniu swych kompetencji, wbrew zachciankom, zniecheceniu i lenistwu. Moralnos¢
permisywna to plastyczno$¢ norm i zasad, ustalanych dla wiekszej wygody i subiektywnej korzysci,

a odrzucanie rozwiazan trudnych i wymagajacych.

! Edward Necka, ,,Struktura operacji intelektualnych a twérczo$¢”, w Psychologia i poznanie,
red. Maria Materska, Tadeusz Tyszka (Warszawa: PWN, 1992), 198.
22 Krzysztof Karon, Historia Antykultury (Warszawa: 2018), 52-57.



2. Uzaleznienie behawioralne od czynnoSci niosacych przyjemnosc fizjologiczng
2.1. Kognitywna teoria Mellibrudy
Streszczajac dalej opis, zamieszczony w przywolywanej pracy autora®, przypomnijmy, ze
uzaleznienie behawioralne — tak samo, jak kazdy naldg — rzadzi sie podstawami poznawczymi,
opisanymi w fundamentalnej i uznanej pracy Jerzego Mellibrudy*. Podaje on trzy filary
uzaleznienia:

* Nalogowa regulacja emocji;

* Mechanizm iluzji i zaprzeczania;

* Postepujacy proces dezintegracji ,,ja”.

Dla dokladnego zrozumienia dynamiki uzaleznienia behawioralnego od czynnosci
przynoszacych przyjemnos¢, musimy pokrotce zatrzymac sie przy kazdym z nich. Nalezy przy tym
uswiadomi¢ sobie fakt, ze dziecko nie posiada napiecia seksualnego na podobienistwo osoby
dorostej, ktore musi roztadowywaé; zamiast tego, laczy seksualnos¢ z fizjologiczna

przyjemnos$cig®, ktéra ma duzy potencjat uzalezniajcy.

2.1.1. Nalogowa regulacja emocji

Osoba dba o to, zeby w jej spektrum stanéow emocjonalnych, stany pozytywne przewazaly nad
negatywnymi. Wtedy, gdy przyjeta zostanie w tym celu metoda dziatania, ktére sztucznie (bez
rzeczywistej korzySci dla osoby, czyli faktycznego poprawiania jej realnego stanu) dostarcza
pozytywnych stanéw emocjonalnych, zaczyna dochodzi¢ do warunkowania klasycznego, poprzez
nagrode pozytywna, na wykonywanie tej czynnosci. Nie rozwigzuje ona problemow osoby, ale daje
przyjemnos¢, tak, jakby problem by} rozwigzywany. Taka przyjemnos¢, tatwo dostepna (np. w
przypadku masturbacji, zachwalanej przez lewicowych edukatorow seksualnych) i wystepujaca
zaraz po jej dokonaniu, a ponadto nie kojarzona doraznie z kosztami, ktore trzeba za nig zaptacic,
ma bardzo silne wlasciwosci uzalezniajgce. Jej wykonanie bedzie preferowane (wzmacniane), czyli
bedzie uprawdopodobniato sie w coraz wiekszej gamie sytuacji, z coraz wieksza intensywnoscia lub

czestoscig, podczas gdy inne rozwigzania, wymagajqce trudu i wysitku, wydatku zasobow, beda

23 Marek Pietrachowicz, ,,The SUPER-Z model — on the conflict between pleasure and gratifica-
tion in personal development”, Fides et Ratio. Kwartalnik Naukowy, nr 1(37) (2019): 349-351.

24 Jezry Mellibruda, ,,Psychologiczne koncepcje mechanizméw uzaleznienia”, dostep 11
czerwca 2019, http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/50-artykuly/675-psychologiczna-
koncepcja-mechanizmow-uzaleznienia.html

25 Magdalena Gworys, Renata Rut, ,,Seksualno$¢ dzieci w wieku przedszkolnym”, dostep 11
czerwca 2019, http://www.pppl.wroc.pl/Seksualnosc%20dzieci%20w%20wieku
%20przedszkolnym.pdf
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wygaszane. W efekcie konkurencyjna i dominujaca czynnoscia w wachlarzu stylu radzenia sobie w
obliczu sytuacji trudnych (stresoréw) staje sie czynnos$¢ o nalogowym zastosowaniu.

Musimy podkresli¢ tu z cala moca: czynnos¢ sama w sobie nie musi by¢ patologiczna,
azeby prowadzi¢ do patologii uzaleznienia od tej czynnosci. Naturalnie wystepujace
zachowania rowniez moga prowadzi¢ do uzaleznienia! Nalogowa nie jest czynnos¢ jako taka,
ale nienaturalnie szeroki wachlarz sytuacji, w ktoérych po te czynnos$¢ siegamy (np. wtedy, gdy
trzeba sie skupiaC i pracowac), jej czestoSC i intensywnosS¢ korzystania z niej. Jest to sedno
mechanizmu uzaleznienia behawioralnego, ktore jako pierwsza wprowadza i opisuje pigta edycja
katalogu DSM®. Wystarczy, zeby czynno$¢ byla latwo dostepna (brak ograniczen,
wstrzemiezliwosci) oraz dawata wzglednie szybki efekt w postaci przyjemnosci, bez wydatkowania
zbytniego wysitku. Uporczywie nie chcg zrozumie¢ tego edukatorzy seksualni, twierdzac, ze
masturbacja jest przyjemna (niesie ulge) i naturalna, a wobec tego zupelnie nieszkodliwa!

2.1.2. Mechanizm iluzji i zaprzeczania

Jest to drugi filar podtrzymywania i dalszego brniecia w uzaleznienie, a takze powdd otaczania sie
srodowiskiem 0s0b tolerujacych uzaleznienie (np. innych uzaleznionych). Powoduje, ze, tak samo
jak w wypadku hasel edukacji seksualnej, osoba uzalezniona twierdzi, ze nadal w peli kontroluje
nalogowe zachowanie oraz ze okolicznosci, w jakich po nie siegnela, sa zupehie naturalne. Usypia
swoje poczucie winy oraz oddala rachunek strat i zyskow, nie pozwalajac sobie na rozpamietywanie
i analize skutkéw swego uzaleznienia. Osoba uzalezniona nie jest zdolna do narzucenia samej sobie
trzezwego i kategorycznego osadu. W zamian otacza sie tymi, ktorzy ja bezkrytycznie chwalg i
obracaja jej nalog w powod do podziwu lub w zart. Dokladnie to czynig seks-edukatorzy wobec
dzieci szkolnych.

To pokazuje, jak krytyczne jest odrzucenie moralnosci permisywnej, ktora zaciemnia obraz i
utrudnia zorientowanie sie, ze salutogenetyczne, zdrowe granice zostaly przekroczone. Osoba
uzalezniona nie jest zdolna do trzezZwej oceny swego stanu, musi to wykonac za nig zewnetrzny i
absolutny system — moralnos¢ restrykcyjna.

2.1.3. Mechanizm dezintegracji ,,ja”.

W przypadku alkoholizmu kojarzony z efektem ,rwania sie filmu”. Oznacza, ze osoba, ktora
dostarczyla sobie przyjemnos$¢ przez nalogowa czynno$¢, nie ma cigglosci jazni z soba sama,
pozbawiong nalogowego zaspokojenia (tj. na trzezwo). W przypadku przyjemnosci fizjologicznej
(auto)erotycznej, mamy do czynienia ze Swiatem rojen i fantazji onanistycznych, ktéry niewiele ma
wspoélnego z rzeczywistoscia i jej wymogami. Dochodzi do tego, Ze osoba uzalezniona lepiej i

26 American Psychiatric Association. DSM-5. Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders, Fifth ed. American Psychiatric Association, 2013.
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naturalniej czuje sie w Swiecie swych fantazji oraz oderwanych od zycia erotycznych relacji, niz w
Swiecie rzeczywistym. Chciataby, Zeby rzeczywiste osoby zachowywaly sie i wygladaty tak jak ona
sobie fantazjuje. Poszukuje takich odrealnionych stowarzyszen i portali, na ktérych moze
swobodnie brng¢ w swoje fantazje, co odpowiada konfabulacjom alkoholika — pr6bom potgczenia
swego nalogowego ,ja” z realnym. To poteguje takze pragnienie nalogowej regulacji emocji, kiedy
w Swiecie realnym napotyka na wyzwania.

Neomarksistowskie postulaty eksperymentowania ze swoja piciowosScia, pici spolecznej,
zmian swojej orientacji zaleznie od widzimisie oraz akceptacji dla kazdej parafilii, fetyszu i
nienaturalnej (nie pochodzacej ze sSwiata przyrody) formy zaspokojenia potrzeb i roztadowania
napiecia erotycznego, sa elementami dezintegracji ptciowego i mentalnego ,,ja”. Umozliwiajq one i
zachecaja cztowieka do zagubienia sie i wymieszania Swiata infantylnych, roszczeniowych fantazji
ze Swiatem rzeczywistym, a juz zwlaszcza z realiami i wymogami spoteczenstwa, ktore trzeba
podtrzymywac swoja pracg i prokreacja. Proponuja typowa dla marksizmu mrzonke wolnosci bez

osobistego ponoszenia kosztow tej wolnosci.

3. Proba opisu ilosciowego
3.1. Opis zagadnienia
Zasadniczym problemem, naszkicowanym w punkcie 1.1., jest kwestia iloSciowego zbadania
konfliktowej natury dwdéch, opisanych w pracy proceséw — dazenia do przyjemnosci fizjologicznej
(autoerotyzm i erotyzm wedle norm seks-edukacyjnych WHO?), a dazenia do satysfakcji
intelektualnej, czyli gratyfikacji zwigzanej z podjeciem wysitku. Konflikt rozgrywa sie na osi
Aspiracja — Degradacja.

Tak wiec, podstawowym problemem, jaki stoi przed badaczem tematu, jest
operacjonalizacja poje¢ Aspiracji i Degradacji, wzglednie zachowan nakierowujacych na kulture i
na zmystowa nature, i sprawdzenie ich postulowanej odmiennosci na reprezentatywnej probie

rzeczywistych osob.

3.2. Skale pomiarowe
Istniejace w obiegu skale pomiarowe nie udzielaja satysfakcjonujacych odpowiedzi na tak

postawione zagadnienie. W dziedzinie kompetencji zawodowych®®, do wymienianych modeli cech

27 Biuro Regionalne WHO dla Europy i Federalne Biuro ds. Edukacji Zdrowotnej (Niemcy,
Kolonia), ,,Standardy edukacji seksualnej w Europie”,
http://www.bzga-whocc.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/WHO_BzgA _Standards_polnisch.pd
f

8 Pawet Jurek, ,,Standardy diagnozy i oceny (1)”, Personel i Zarzqdzanie, nr 2 (2012): 80-82.
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kompetencyjnych nalezy tzw. Wielka Osemka”, model Architekt Kariery firmy Lominger, Pakiet
Kompetencyjny firmy ProFirma i podobne.

W trakcie analizy wystepujacych w nich definicji, czytelnik dochodzi do jednoznacznego
wniosku, ze ww. modele nie opisujg poszukiwanego przez nas dazenia do kompetencji. Zbudowane
sa one z punktu widzenia potrzeb danej firmy i na osobe badang patrza z perspektywy jej
dopasowania do struktury i organizacji pracy, panujacej w korporacji i typowego dlan podejscia do
,»Zarzadzania zasobami ludzkimi”. Miedzy innymi:

* Nie umozliwiajg one oceny etosu i polityki firmy wobec klienta, firmy wobec swego
pracownika, ani nawet pracownika wobec siebie samego. W szczego6lnosci, proponowane
skale pozytywnie oceniaja ambicje ,spelniania sie zawodowego” i ,realizowania sie w
pracy” przez pracownika, co moze réwnie dobrze znamionowac¢ pracoholizm®, lub pocigga¢
za sobg koszty czasowe i psychiczne, obnizajace jakos¢ zycia spotecznego, rodzinnego i
wewnetrznego®. Prosze takze skojarzy¢ z postulatem feministycznym, azeby kobiety nie
zajmowaly sie rodzeniem i wychowywaniem dzieci, tylko mogly realizowac swoje kariery i
indywidualistyczne ambicje — w polaczeniu z jawng niechecia wobec programéow
spotecznych, wspierajacych macierzynstwo i prywatng opieke nad dzie¢mi. Wrogiem jest
rodzicielstwo, jako takie.

* Nie zawierajq osadu, czy efekty pracy w danej firmie (np. instrumenty finansowe banku) sq
pozyteczne (jej produkty i ushugi shuzg spoteczenstwu i jego dobrobytowi), czy tez sg one
bezuzyteczne lub szkodliwe®; np. generujg wirtualne pienigdze, albo zysk za pomocg
spekulacji, co powoduje, Ze pracownik staje sie dobrowolnym lub nieSwiadomym
uczestnikiem systemu kradziezy, albo tez specjalizuje sie w umiejetnoSciach

bezuzytecznych dla niego samego i dla spoteczenstwa.

Rowniez system ocen stosowany w pedagogice jest zawodny. System taki skupia sie na specyfice
szkolnej, to jest stanowi metody pomiaru stopnia realizacji programu szkolnego, a nie oceny
zdolnosci do pozniejszego dorostego i samodzielnego zycia jednostki — por. np. przeglad norm

oceniania w pracy f.ukasz-Paluch®,

29 Dave Bartram, ,,The Great Eight Competencies: A Criterion-Centric Approach to Validation”,
Journal of Applied Psychology 90, nr 6 (2005): 1185-1203.

3% Anna Lipka, ,Pracoholizm w ujeciu ekonomii behawioralnej i tradycyjnej”, The Central
European Journal of Social Sciences and Humanities, nr 148 (2013): 20-21.

*! Bohdan Dudek i in., ,,Stres zwigzany z pracq a teoria zachowania zasobow Stevana Hobfolla”,
Medycyna Pracy, nr 58(4) (2007): 317-325.

32 Krzysztof Karon, Historia Antykultury (Warszawa: 2018), 98-99.
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Okresla zatem stopien konformizmu wobec programu nauczania, bez wzgledu na to, czy jest
on prawidlowo zbudowany, a takze przejawia tendencje do jednakowo negatywnego oceniania
uczniow zarowno mato zdolnych jak i bardzo zdolnych, ktorzy nie zajmuja Srodka rozktadu
zdolnos$ci. Rodzice czesto w rozmowach z autorem skarza sie na temperowanie i strofowanie ich
dzieci przez nauczycieli za okazang wyobraznie i inwencje tworcza (w granicach otrzymanego
polecenia). Celem obecnego systemu edukacji jest realizacja programu, to jest wyhodowanie rzeszy
nie sprawiajacych klopotow absolwentéw — a nie ksztaltowanie ambicji i tworczosci, wylapywanie i
premiowanie mlodych talentéw, a tym mniej ich wychowywanie do dojrzatosci psychicznej i
moralnej. Przeciwnie, powszechna jest tendencja do zrownywania poziomu w dé}, aby ,nikt nie
czut sie gorszy” (lewicowa ochrona niezdolnych i leniwych indywidualnosci przed stusznym
poczuciem wstydu i winy), zas system mogt odnotowywac sukcesy na skale statystyczna.

Postulat zakazu oceniania prac domowych, poniewaz uczniowie wykonywali je w swoim
czasie wolnym, a zatem nie wtedy, kiedy urzedowo ,,odsiadywali swoje” w szkole, jest wyrazistym
przyktadem nieadekwatnosci systemu ocen w kontekscie nabierania samodzielnych kompetencji i
wytwarzania ciekawosSci poznawczej, wykraczajacej poza mury szkotly. To kolejny przyklad
sytuacji, w ktdrej system szkolny chroni uczniow przed nauka (sic).

Z drugiej za$ strony, sledzenie ocen poszczegolnych uczniow w zaleznosSci od ich upodoban
rodzitoby znaczne problemy logistyczne (ankieterzy, przetwarzanie danych), a takze te dotyczace
anonimowosci, prywatnosci i ochrony danych osobowych ucznia. Tymczasem za$ uogoélnione,
Srednie oceny podawane do wiadomosci publicznej (np. maturalne w danej szkole lub procent
zdanych matur) sa na tyle zgrubne, iz traca niezbedng w badaniach statystycznych ceche, jaka jest

kanon jedynej réznicy.

Mozliwa do przedyskutowania opcja, ale nierealistyczng technicznie przy braku wsparcia osrodkéw
ministerialnych i samorzadowych, pozostaje kwestia przeprowadzenia w szkolach masowego
badania kwestionariuszowego na interesujacy nas temat, albo anonimowej ankiety internetowej,
skierowanej do uczniow lub ich rodzicow — ze wszelkimi charakterystycznymi dla tego typu badan
zastrzezeniami co do jej trafnos$ci i rzetelnoSci oraz symulacji i dysymulacji oséb badanych.

Tak czy owak, wystepuje koniecznos¢ stworzenia wilasnych narzedzi (skal) pomiarowych

dla procesow Aspiracji i Degradacji.

3.3. Definicje i Zrédto danych

*3 Krystyna Lukasz-Paluch, ,Kryteria, normy i skale”, dostep 11 czerwca 2019,
https://edukator.ore.edu.pl/114/
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Dlatego tez, podejmujac prébe opisu iloSciowego konfliktu pomiedzy przyjemnoscia fizjologiczng a
satysfakcja intelektualng, autor postanowit odwola¢ sie do istniejacej bazy danych dotyczacej
postaw ludzkich, powstalej w wyniku obserwacji systematycznych, czyli zastosowa¢ metode
badania danych archiwalnych w odniesieniu do postrzegania spotecznego tych dwaéch zjawisk.

Taka baza danych zostata udostepniona w ksiazce ,,Sprawczo$¢ i Wspélnotowos$¢”*

i odnosi
sie do jednego z badan w pracy Abele i Wojciszke®. Wystepujace tam w postaci epitetow okreSlenia
osob zostaly ocenione przez wielu sedziow kompetentnych, uzyskujgc tym samym wartosci
numeryczne na wielu wymiarach (np. Indywidualizmu lub Moralnosci). Nastepnie dokonano
szeregu analiz, wlacznie z analizq hierarchiczng oraz korelacyjnymi pomiedzy wymiarami (rozdziat
1.4. ksigzki). Analiza hierarchiczna wykazala, ze wszystkie cechy skupiaja sie w dwoch
pierwszorzedowych czynnikach (od ktérych bierze tytul ksigzka), a wymiary wyzszego rzedu
ukladajq sie bardzo blisko siebie w ramach wigzek; wystepuja tez miedzy nimi silne dodatnie
korelacje liniowe. Natomiast staba lub ujemna korelacja wystepuje pomiedzy cechami z wymiaréw
dwéch réznych wigzek. Oznacza to, Ze w ocenie sedziow kompetentnych, osoby o cechach z jednej
wiazki najczeSciej przejawiaja inne cechy z tej samej wigzki i o tym samym znaku (ocena
pozytywna, ocena negatywna), a rzadko kiedy — cechy z drugiej wigzki jednoczesnie lub przeciwne

co do znakow.

Polozenie cechy na kazdym z wymiaré6w we wspomnianej pracy opisywane jest Srednig oceng
grupy sedziow kompetentnych. Zawiera sie ona w przedziale od -5 do 5. Je$li dana cecha nie miata
zadnej warto$ci w danym wymiarze lub byla z nim sprzeczna, otrzymywata, odpowiednio, wyniki
bliskie zera (do okoto jednosci) lub ponizej zera. Cechy wybitnie typowe dla danego wymiaru

osiggaty srednie wyniki powyzej 4 punktéw, ale rzadko kiedy wiecej niz 4.5.

Tak wiec, dla potrzeb naszego zagadnienia, nalezy sprawdzi¢, jakie Srednie wartosci na
adekwatnych wymiarach przyjmuja Aspiracja i Degradacja, rozumiane jako wachlarz trafnie
(fasadowo i teoretycznie) dobranych cech, ktére je opisuja. A w rezultacie — czy r6znig sie one
znaczaco od siebie na wymiarach zdefiniowanych przez Abele i Wojciszke, wpadajac do
przeciwstawnych sobie wymiarow lub przynajmniej istotnie ro6zniac sie od siebie na danym

wymiarze. To znaczaco uprawdopodobnialoby teze o wzajemnym wykluczaniu sie proceséw

*4 Bogdan Woijciszke, Sprawczos¢ i wspdlnotowo$é. Podstawowe wymiary spostrzegania
spotecznego (Gdansk: GWP, 2010), tabele w dodatku.

*> Andrea E. Abele, Bogdan Wojciszke, ,,Agency and communion from the perspective of self
versus others”, Journal of Personality and Social Psychology 93, nr 5 (2007): 751-763.
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Aspiracji i Degradacji, bowiem oznaczaloby, ze z reguly nie wspotwystepuja one ze soba — osoba

bioraca udziat w jednym z procesow, nie bierze jednoczesnego udziatu w drugim, i vice versa.

3.4. Hipotezy badawcze
Postawiono osiem analogicznych hipotez badawczych, po jednej dotyczacej kazdego osobnego
wymiaru postrzegania spotecznego (wymienionych w sekcji 3.5. ponizej), w nastepujacym

brzmieniu:

H;: W danym wymiarze, srednia ocen dla cech, stanowiqcych wzorzec Aspiracji, jest istotnie
réozna od sredniej ocen dla cech, stanowiqcych wzorzec Degradacji.

Rownowaznie, oznacza to, iz realnie nie wystepujq one jednoczesnie jako zachowania.

Alternatywnie, hipoteza zerowa przyjmuje postac:

H,: W danym wymiarze, srednia ocen dla cech Aspiracji jest rowna sredniej dla cech Degradacji

(nie rézniq sie one miedzy sobq pod kqtem danego wymiaru; nie mozna ich odroznic¢ od siebie).

3.5. Metoda

Pomimo, iz przeglad jest bardzo rozlegly — podano az 300 rozmaitych cech, pozytywnych i
negatywnych, i skrupulatnie opisany w kazdym rozpatrywanym wymiarze — to niestety zupetnie
pominieto w nim cechy stosujace sie do osoby kierujacej sie popedami, skupionej na przyjemnosci i
erotyce. Brakuje na przyklad cech: Imprezowy, Zblazowany, Dogadzajqcy sobie, Niemoralny,
Zmystowy, Pozqdliwy, Eksperymentujqcy z seksualnosciq, Unikajqcy zobowiqzan, Rozpustny,
Rozwiqzty.

Z tego powodu, trudno bylo poda¢ jednoznaczny i precyzyjny wzorzec czy tez ,standard”
Degradacji, cho¢ nie bylo najmniejszego problemu z wyszukaniem cech charakterystycznych dla
Aspiracji. Aby zaradzi¢ temu problemowi oraz zapewni¢ wiekszg sp6jnos¢, z poczatkowej puli cech
autor usunat iteracyjnie te cechy, ktérych odleglosci oceny od sredniej w kazdym z wymiarow dla
danego zestawu, przekraczaly dwa odchylenia standardowe w tym zestawie. Jest to zwyczajowo
stosowana procedura, aby zwiekszy¢ rzetelno$¢ (skupienie) zestawu.

Nie byl wcale brany pod uwage wymiar ocen ogélnych (jak dobrze lub Zle postrzegane sa
dane cechy), poniewaz nie interesuje on nas w tym badaniu, a jedynie zasadnicza réznica lub jej

brak pomiedzy Aspiracjq a Degradacjq. Podobnie, porzucono oceny, na ile sedziom kompetentnym
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dana cecha kojarzyla sie z kobiecoscia lub meskoscia, gdyz kwestia pici aktora nie dotyczy naszego

zagadnienia. Wymiary, ktore nas interesuja, to:

Wspadlnotowos¢, Sprawczos¢, Moralnos¢, Kompetencja, Kolektywizm, Indywidualizm,

Interes cudzy, Interes wlasny.

Silnie koreluja ze soba: Sprawczos¢, Indywidualizm, Kompetencja i Interes wilasny, oraz,

oddzielnie: Wspdélnotowos¢, Kolektywizm, Moralnosc i Interes cudzy.

Wobec powyzszych ustalen, dla Aspiracji, rozumianej jako pochodna Moralnos$ci (etos pracy) i

gratyfikacji intelektualnej z (nadziei) osiagnie¢, wytypowano poczatkowo nastepujace cechy:

Aktywny, Ambitny, Bystry, Cierpliwy, Dojrzaty, Doktadny, Kompetentny, Logiczny,
Moralny, Myslqcy, Obowiqzkowy, O szerokiej wiedzy, Pracowity, Praktyczny, Rozsqdny,
Samodzielny, Samowystarczalny, Skuteczny, Solidny, Spostrzegawczy, Sumienny,
Tworczy, Wyksztatcony, Wytrwaly, Z wyobrazniq, Z zasadami, Zaradny,

Zdyscyplinowany, Zorganizowany.

W wyniku procedury, odrzucono w kolejnych iteracjach 10 cech i do ostatecznego ,,wzorca”

Aspiracji (to jest, jej operacjonalizacji w jezyku cech z ksigzki Wojciszke) zaliczyty sie:

Dojrzaty, Dokladny, Kompetentny, Logiczny, Myslqcy, Obowigzkowy, O szerokiej
wiedzy, Praktyczny, Rozsqdny, Skuteczny, Solidny, Spostrzegawczy, Tworczy,
Wyksztatcony, Wytrwaly, Z wyobrazniq, Zaradny, Zdyscyplinowany, Zorganizowany.

Juz w pierwszej iteracji opuscity zestaw cechy: Moralny oraz Z zasadami. Nie jest to zaskoczeniem.
Do formalnego obrazu zdobywania kompetencji moralno$¢ (etos pracy) nie wchodzi bezposrednio;
jej wplyw na proces uczenia sie jest uprzedzajacy — umiejscowiony jeszcze w rodzinie, w
dziecinstwie ucznia. Koresponduje to z prawda, iz w szkole jest juz zbyt p6zno na wychowywanie
dziecka, jesli to wychowanie nie zostalo zapoczatkowane w domu i nie jest wspierane przez
aktywny udzial rodzicow w zyciu szkolnym dziecka. To do niego odwotuje sie autorytet

nauczyciela.
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Zestaw cech opuscily tez: Samodzielny i Samowystarczalny. Zapewne, cenne jako ostateczne
produkty edukacji, cechy owe nie sprzyjaja samemu jej procesowi. To znéw podkresla wage

autorytatywnej (nie myli¢ z autorytarng) relacji nauczyciel-uczen oraz karnosci tego ostatniego.

Dalej, opisano w jezyku cech ksigzki Wojciszke Degradacje, rozumiang jako skoncentrowanie na
fizjologicznej przyjemnosci, szczegdlnie natury (auto)erotycznej — w mys$l wyartykulowanych
zalecenn macierzy WHO? dotyczacej seks-edukacji. Taki proces poszukiwania podniet i otwartosci
na zmystowq przyjemnos¢, z braku trafniejszych epitetéw, bo jak juz wspomniano, nie wystepuja

one na liScie 300 cech, zostal poczatkowo opisany za pomoca zestawu:

Bez ambicji, Bez zasad, Beztroski, Buntowniczy, Egoistyczny, Impulsywny,
Indywidualista, Jednostronny, Leniwy, Nieodpowiedzialny, Otwarty, Pewny siebie,
Poddajqcy sie emocjom, Popedliwy, Proéiny, Przebojowy, Rozluzniony, Ryzykant,
Smialy, Tolerancyjny, Towarzyski, Uczuciowy, Z fantazjq, Zadowolony, Zmienny,

Znudzony.

Sposrod nich, do ostatecznego ,,wzorca” Degradacji, po odrzuceniu w toku procedury i kolejnych

iteracji 9 cech, przeszty:

Beztroski, Buntowniczy, Impulsywny, Jednostronny, Leniwy, Pewny siebie, Poddajqcy
sie emocjom, Popedliwy, Przebojowy, Rozluzniony, Ryzykant, Smialy, Uczuciowy, Z

fantazjq, Zadowolony, Zmienny, Znudzony.

W pierwszej iteracji usunieto m.in. cechy: Bez ambicji, Bez zasad oraz Nieodpowiedzialny.
Koresponduje to z faktem, ze dziecko jest niewinne demoralizacji, ktéremu ulega m.in. w trakcie
lewicowe] edukacji seksualnej — jest to wina zaniedbania (lub ztej woli) ze strony samorzadu, wiadz
oSwiatowych, dyrektorow szkot oraz rodzicow. Dziecko w dobrej wierze przejmuje nowy system
zasad i wchiania to, co twierdzi dorosty autorytet w osobie edukatora; przychodzi mu to tym
fatwiej, iz treS¢ warsztatow koresponduje z naturalnymi popedami, ktore wyraZznie odczuwa
(zamiast uczy¢ sie nad nimi panowac). Tak wiec, dazenie do przyjemnosci fizjologicznej jest

naturalne — co oczywiscie nie znaczy, ze nie powinno by¢ temperowane, w mysl zasady 1.2.1.

*¢ Biuro Regionalne WHO dla Europy i Federalne Biuro ds. Edukacji Zdrowotnej (Niemcy,
Kolonia), ,,Standardy edukacji seksualnej w Europie”,
http://www.bzga-whocc.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/WHO_BzgA _Standards_polnisch.pd
f
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Wrazenie to wzmacnia fakt usuniecia w kolejnych iteracjach cech Egoistyczny oraz
Indywidualista. Procedura nie dotknela jednak cechy Buntowniczy — w czym dostrzec mozna
analogie kolektywnego, odgornie sterowanego buntu w przeSwiadczeniu o slusznosci swych zadan
(tego wiasnie oczekuje od edukatorow macierz WHO) oraz bazujacego na poczuciu wyzszosci

(Pewny siebie, ale przy usunietym Tolerancyjny).

Majac juz wytypowane dwa zestawy cech, Swiadczace o Aspiracji i Degradacji, wykonano na nich
jednoczynnikowa analize wariancji (test funkcji F Fishera), aby sprawdzi¢ hipotezy zerowe
oddzielnie dla kazdego wymiaru. Nasp = 19, Npeg = 17, N =19 + 17 = 36. dfs miedzygrupowe = 1,
dfw wewnatrzgrupowe = 34. Przyjeto 95-procentowy przedziat ufnosci dla srednich (a = 0.05). Dla
tych parametrow, obszar krytyczny odcina wartos¢ rozktadu F, = 4.13.

Obliczenia wykonano w pakiecie statystycznym GNU PSPP dla linuksa Ubuntu.

3.6. Wyniki

Dla wymiaru Wspolnotowosci:

Musp = 1.68 £ 0.43; Mpec = 0.16 £ 1.32. F(1, 34) = 22.59, p < 0.001.

Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna réznica pomiedzy srednimi dla Aspiracji i

Degradacji w wymiarze Wspélnotowosci.

Dla wymiaru Sprawczosci:

Musp = 3.61 £ 0.52; Mpgc = 0.64 + 2.41. F(1, 34) = 27.40, p < 0.001.

Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna réznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i
Degradacji w wymiarze Sprawczosci. Zaobserwowano istotnie wyzszq Srednig ocene dla Aspiracji

na rzecz Sprawczosci, niz dla Degradacji (*).

Dla wymiaru Moralnosci:
Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna rézinica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i

Degradacji w wymiarze Moralnosci.

Dla wymiaru Kompetencji:

Musp = 4.04 + 0.35; Mpec = 0.44 + 2.46. F(1, 34) = 39.99, p < 0.001.
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Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna réznica pomiedzy srednimi dla Aspiracji i
Degradacji w wymiarze Kompetencji. Zaobserwowano istotnie wyzsza S$rednia ocene dla

Aspiracji na rzecz Kompetencji, niz dla Degradacji (**).

Dla wymiaru Kolektywizmu:
Masp = 1.56 £ 0.59; Mpec =—-0.11 + 1.23. F(1, 34) = 27.85, p < 0.001.
Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna roznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i

Degradacji w wymiarze Kolektywizmu.

Dla wymiaru Indywidualizmu:
Musp = 2.03 £ 0.39; Mpec = 0.88 £ 1.27. F(1, 34) = 14.09, p = 0.001.
Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna roznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i

Degradacji w wymiarze Indywidualizmu.

Dla wymiaru Interesu wilasnego:

Masp = 3.28 £ 0.38; Mpec = 0.50 £ 2.22. F(1, 34) = 29.01, p < 0.001.

Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna réznica pomiedzy srednimi dla Aspiracji i
Degradacji w wymiarze Interesu wlasnego. Zaobserwowano istotnie wyzsza Srednig ocene dla

Aspiracji na rzecz Interesu wlasnego, niz dla Degradacji (***).

Dla wymiaru Interesu cudzego:
Masp = 3.67 £ 0.49; Mpec = 1.40 + 2.38. F(1, 34) = 16.59, p < 0.001.
Odrzucono hipoteze zerowa. Wystepuje istotna roznica pomiedzy Srednimi dla Aspiracji i

Degradacji w wymiarze Interesu cudzego.

3.7. Podsumowanie wynikéw
Widzimy, Zze w kazdym z adekwatnych wymiaroéw postrzegania spolecznego z przytaczanej
pracy Abele, Wojciszke i ksigzki ,,Sprawczos¢ i Wspdlnotowos¢”, Srednie oceny dla Aspiracji
rozniq sie istotnie od Srednich ocen dla Degradacji. W szczeg6lnosci, w najbardziej
interesujacych nas obszarach Sprawczos$ci (*) i Kompetencji (**), ale takze Interesu wiasnego
(***), Aspiracja wypada istotnie lepiej na tle Degradacji, a r6znica srednich jest znaczna.

Postawa skupienia na przyjemnosci fizjologicznej uposledza procesy nabywania
kompetencji, ktore sq z kolei napedzane przez gratyfikacje intelektualng. Postawy te wzajemnie sie

wykluczaja.
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Streszczenie

Niniejsza praca prezentuje podloze zasadniczego konfliktu pomiedzy dazeniem do przyjemnosci
fizjologicznej, szczeg6lnie natury (auto)erotycznej, a dazeniem do zdobywania wiedzy i
kompetencji w procesie rozwojowym dzieki doswiadczaniu satysfakcji intelektualnej (czyli
gratyfikacji). W wyniku promocji i wzmacniania tego pierwszego procesu u mtodej osoby, dochodzi
do wprowadzenia uzaleznienia behawioralnego od czynnosci (auto)erotycznych i unikania
podejmowania wysitku. Lewicowa edukacja seksualna, jako realizacja narzuconych standardow
wychowania seksualnego WHO, obiecujaca wolno$¢ rzekomo bez ponoszenia jej kosztéw, w
rzeczywistosci skutkuje wytworzeniem w jednostce trwatej niezdolnosci do podejmowania
regularnego i trwalego wysitku, a zatem do osiggania kompetencji potrzebnych w dorostym i
zawodowym zyciu. Jest to w pelni zgodne z zalozeniami neomarksizmu, jako element dekonstrukcji
krytycznej dotychczasowej kultury, rozumianej jako zdolno$¢ do podtrzymywania pozytecznego
wysitku i celebracji owocow tego wysitku w spoteczenstwie. Jest to zatem proces stricte
antykulturowy.

Zasadnicza czes¢ pracy zawiera pionierska probe ilosciowego opisu zagadnienia tytulowego
konfliktu. Analiza wskazuje jednoznacznie na rozlaczno$¢ postaw utrwalonego korzystania z
przyjemnosci (z jakim mamy do czynienia w wypadku lewicowej seks-edukacji), a podejmowania
wysitku intelektualnego — nie wspotwystepuja one i prowadza do istotnie réznych rezultatow na
plaszczyznie kompetencji, sprawczosci oraz interesu wiasnego. Edukacja seksualna wedlug

standardow WHO uposledza kazde z tych osiagniec.

Stowa kluczowe

hierarchia potrzeb, rozwdj poznawczy, kompetencje, uzaleznienie behawioralne, edukacja seksualna



